
【案】 『新宿力』でつながる、多彩なくらし、未来への躍動

基本構想 『めざすまちの姿』について（案）

『新宿力』とは、自然や歴史、文化芸術、経済活動等を背景に、これまで新宿が蓄積し培ってきた豊かな地域の
力と、多様性、先端性を受容する、都市としての懐の深さを背景に、新宿に集まる多種多様な人の持つ無限に広
がる未知のエネルギーを包括的に表現しています。
この『新宿力』を原動力として、人と人、人と地域がつながり、多彩なくらしを育みながら、活気と魅力にあふれ
る未来へ向かって躍動し続けるまちをめざします。

【現行】 『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち

自然や歴史、文化芸術、経済活動等を背景に、これまで新宿が蓄積し培ってきた豊かな地域の力と、多様性、先端性を受容する、都市としての懐の深
さを背景に、新宿に集まる多種多様な人の持つ無限に広がる未知のエネルギーを包括的に表現した『新宿力』を原動力として、これからも多様な人々
との交流を深め、活発化することにより、「にぎわい」がみなぎる新宿を創造していくこと、同時に、都市としての「やすらぎ」も大切と考えて、めざすま
ちの姿を定めます。

案２ 『新宿力』で創造する、やすらぎと活力あふれるまち

案１ 『新宿力』で創造する、躍動とやすらぎが調和するまち

自然や歴史、文化芸術、経済活動等を背景に、これまで新宿が蓄積し培ってきた豊かな地域の力と、多様性、先端性を受容する、都市
としての懐の深さを背景に、新宿に集まる多種多様な人の持つ無限に広がる未知のエネルギーを包括的に表現した『新宿力』を原動力
として、多様な人々が交流し、互いの力や知恵を活かしながら新たな価値を創造することで、まち全体に活力があふれ、誰もがいきいき
と活動できる新宿を創造していくとともに、都市としてのやすらぎも大切にし、めざすまちの姿を定めます。

自然や歴史、文化芸術、経済活動等を背景に、これまで新宿が蓄積し培ってきた豊かな地域の力と、多様性、先端性を受容する、都市と
しての懐の深さを背景に、新宿に集まる多種多様な人の持つ無限に広がる未知のエネルギーを包括的に表現した『新宿力』を原動力とし
て、人と人との交流や挑戦から生まれる活気と創造性により、まちの躍動をさらに高めるとともに、みどりや文化、多様なつながりに支
えられたやすらぎを育み、躍動とやすらぎが調和するまちをめざします。

10/30第４回起草部会で示された案
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案 多様な主体が連携し、ともに育む自治をめざします

基本構想 『基本理念』について（案）

区民をはじめとする多様な主体がそれぞれの役割を担いながら連携し、互いの強みを活かし
た協働を進め、誰もが地域社会の担い手として参画し、活躍できる自治の実現をめざします。

【現在】 区民が主役の自治を創ります

区政の主役は区民であり、区政のあらゆる局面において、区民の意志を尊重し、
区民の意欲や創意工夫を活かしたまちづくりを進めます。また、区民の参画と協働
により、それぞれの地域の個性ある生活や文化を重視して、豊かな地域社会を創
ります。

案２ 誰もが参画し、ともに地域の未来を創ります

案１ 誰もが主役になれる自治のまちづくりを進めます

誰もが地域社会の担い手として参画し、一人ひとりの意思や力を活かしたまちづくりを進めます。また、区民をはじ
めとする多様な主体が相互に連携し、それぞれの地域の個性や文化を尊重しながら、支え合いとつながりに満ちた豊
かな地域社会を育み、ともに地域の未来を創ります。

誰もが地域社会の主役として区政やまちづくりに参画し、一人ひとりの意思や多様な価値観を尊重しながら、それぞ
れの意欲や創意工夫を活かしたまちづくりを進めます。また、区民をはじめ、地域で活動する様々な主体が連携し、そ
れぞれの地域の個性ある生活や文化を大切にしながら、人と人とのつながりに支えられた豊かな地域社会を創ります。

10/30 第４回起草部会での案

継続する基本理念

・一人ひとりを人として大切にする社会を築きます

・次の世代が夢と希望を持てる社会をめざします
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現行基本構想
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『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち

区民が主役の自治を創ります

一人ひとりを人として大切にする社会を築きます

次の世代が夢と希望を持てる社会をめざします

基本理念

区民が自治の主役として、考え、行動していけるまち

だれもが人として尊重され、自分らしく成長していけるまち

安全で安心な、質の高いくらしを実感できるまち

接続可能な都市と環境を創造するまち

まちの記憶を活かした美しい新宿を創造するまち

多様なライフスタイルが交流し、「新宿らしさ」を
創造していくまち

区民起点の区政運営を行います

参画と協働を基本に、区民の知恵と力を活かす
区政運営を行います

地域力を高める区政運営を行います

区民に成果が見える区政運営を行います

効率的・効果的な区政運営を行います

職員の力を活かす区政運営を行います

まちづくりの基本目標 区政運営の基本姿勢

基本構想における目標

基本構想・基本計画 『構成』について（案）



現行基本計画
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基本政策 個別施策

暮らしやすさ１番の新宿

生涯にわたり心身ともに健康で暮らせる健康寿命の延伸に向けた取組の充実

住み慣れた地域で暮らし続けられる地域包括ケアシステムの推進

障害者がいきいきと暮らし続けられる環境の整備

安心できる子育て環境の整備 など

新宿の高度防災都市化と安全安心の強化

災害に強い、逃げないですむ安全なまちづくり

災害に強い体制づくり

賑わい都市・新宿の創造

回遊性と利便性の向上による魅力的で歩いて楽しいまちづくり

誰もが安心して楽しめるエンターテイメントシティの実現 など

地域特性を活かした都市空間づくり

道路環境の整備 など

健全な区財政の確立

効果的・効率的な行財政運営

公共施設マネジメントの強化

好感度1番の区役所

行政サービスの向上

職員の能力開発、意識改革の推進

基本計画における目標



現行の基本構想と基本計画の関係性
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■ まちづくり編

所管部

Ⅴ
好感度１番

の区役所
3 総合政策部

7 総合政策部

①
「（仮称）新宿区町会・自治会

活性化推進条例」の制定
地域振興部

② 町会・自治会活性化支援 地域振興部

17

地域振興部

みどり土木部

環境清掃部

【経常事業】 多様な主体との協働の推進 地域振興部

1 健康部

①
高齢期の健康づくりと介護予防・フ

レイル予防事業

福祉部

健康部

②
高齢者の保健事業と介護予防の

一体的実施事業

福祉部

健康部

健康部

健康部

健康部

健康部

【経常事業】 女性の健康支援 健康部

【経常事業】 こころの健康づくり 健康部

【経常事業】 自殺総合対策 健康部

健康部

暮らしやすさ

１番の新宿
Ⅰ

だれもが

人として

尊重さ

れ、自分

らしく成長

していける

まち

Ⅱ 1

基本構想

【経常事業】 生涯を通じた歯と口の健康づくり
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気軽に健康づくりに取り組める環境整備

2

Ⅰ

【経常事業】 特別区のあり方の見直しと自治権の拡充

第三次実行計画

【経常事業】 若者の区政参加の促進

基本目標 ５つの基本政策 個別施策

地方分権の推進

生涯にわたり心身ともに健康で暮らせる健

康寿命の延伸に向けた取組の充実

Ⅰ
暮らしやすさ

１番の新宿

区民が自

治の主役

として、考

え、行動

していける

まち

女性や若者が活躍できる地域づくりの推進

地域の課題を共有し、ともに考え、地域の

実情に合ったまちづくりの推進

計画事業名 枝事業名

16 町会・自治会活性化への支援

大久保通り周辺（大久保地区）のまちづくりの推進

【経常事業】 生活習慣病治療中断者への受診勧奨

【経常事業】 糖尿病予防対策の推進

【経常事業】 糖尿病性腎症等重症化予防事業

【経常事業】 健康な食生活へのサポート

高齢期の健康づくりと介護予

防・フレイル予防の推進



新たな基本構想と基本計画の関係性
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（案）『新宿力』でつながる、多彩なくらし、未来への躍動

（案）多様な主体が連携し、ともに育む自治をめざします

一人ひとりを人として大切にする社会を築きます

次の世代が夢と希望を持てる社会をめざします

基本理念

基本政策 個別施策

新宿の未来への継承と発展

安心して子育てできる環境の充実

未来を担う子どもたちの『生きる力』を育む教育の推進

若者はじめとした誰もがいきいきと活躍できる地域づくりの推進

地域で活動する様々な主体がささえあう地域コミュニティの推進

平和都市の推進

・・・・・

・・・・・

・・・・・

・・・・・

・・・・・

新たな基本計画では、目標を基本計画に集約し
区民にわかりやすく整理

新たな基本構想
基本理念及びめざすまちの姿は同資料内の案を記載
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