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秋も深まり、木々の葉が少しずつ色づき始め、季節の移ろいを感じるころになりました。園庭にも心地よい

秋の風が吹き、子どもたちは身近な自然に触れながら、秋ならではの遊びを楽しんでいます。 

10 月の運動会では、保護者の皆様の温かいご声援とご協力をいただき、本当にありがとうございました。

子どもたちは、当日を迎えるまで友達と一緒に練習を重ね、運動会では一人ひとりが笑顔いっぱいに楽しみな

がら、それぞれの力を発揮していました。感染症の流行により当日参加できなかった子どもたちも、その後の

運動会ごっこで友達と一緒に楽しむことができました。 

過ごしやすい季節となり、幼児クラスでは園外活動も増えました。秋の自然やさまざまな人・ものとの出会

いを楽しみながら、子どもたちはたくさんの発見を重ねています。 

3 歳児クラスは、初めての遠足に出かけました。運動会から楽しんできた忍者ごっこを続けながら、今回は

猿飛佐助から、オリエンテーリングのカードを受け取りました。カードに書かれた植物を「見つけた！」と夢

中になって探し、忍者になりきって遊んでいました。友達と声を掛け合いながら、秋の中央公園の自然をたっ

ぷり満喫しました。子どもたちだけで行く初めての遠足は、子どもたちにとってわくわくする素敵な思い出と

なりました。 

4 歳児クラスは、動物や植物への興味をさらに広げるため、板橋区熱帯環境植物館を訪れました。事前に写

真や絵本を見ながら、さまざまな動植物について関心をもっていた子どもたちは、実際に本物を目にすると、

「本当にいた！」と驚いたり、じっと観察したりしていました。想像していたものが実物となる驚きや感動を

味わい、「これは何だろう」と友達と話しながら、生き物の多様性に触れる貴重な経験となりました。 

5 歳児クラスは芋掘りに出かけました。土の中から芋が顔を出すたびに歓声が上がり、力を込めて掘り進め

る子どもたちの表情は、期待と喜びでいっぱいでした。土の感触を味わいながら、芋が根でつながっているこ

とにも気づき、植物の生態についても興味を深め、園に戻ってからは、実際に触れて収穫した芋を絵に描き、

「こんな形だったよ」「大きかったね」と思い出を振り返りながら、実体験を表現することを楽しみました。 

一つひとつの経験は、その場で終わるものではありません。心を動かされたことや、友達と共有した思い、

やり遂げた喜びは、次の遊びや活動への意欲となり、さらに新しい発見や挑戦へとつながっていきます。これ

からも子どもたちが「やってみたい」「知りたい」「友達と一緒に楽しみたい」という気持ちを大切にしながら、

さまざまな経験を重ねていけるよう、日々の保育を進めてまいります。保護者の皆様には、いつも温かく見守

り、支えていただき心より感謝申し上げます。これからも園とご家庭で子どもたちの成長を喜び合いながら、

一緒に歩んでいけたらと思います。 
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行 事 予 定➻ 

 

✧✧心も体も元気な子✧✧豊かに感じる子✧✧自分で考えて遊ぶ子✧✧ 

✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧ 

【３歳児 ほし組】 
・自然に触れたり、季節の変化に気付

いたりしながら、戸外遊びを十分に

楽しむ。 

・自分なりにイメージをもって、ごっ

こ遊びや表現遊びを保育者や友達

と一緒に楽しむ。 

【4 歳児 つき組】 
・秋の自然物に触れ、遊びに取

り入れることを楽しむ。 
・自分の思いを言葉にしたり、

表現したりしながら、友達と
一緒に遊ぶことを楽しむ。 

【５歳児 そら組】 
・季節の変化を感じ、戸外で身体を

動かしたり、身近な自然物を遊び
に取り入れたりして楽しむ。 

・友達と思いやイメージを出し合い
ながら、共通の目的に向かって遊
びや活動を進める楽しさを味わ
う。 

【０歳児 つくし組】 
・戸外で全身を使った遊びを楽しん

だり、探索活動をしたりして身近な

自然や生き物に触れる。 

・好きな遊びを見つけて、保育者と一

緒に遊ぶ中で安心して過ごす。 

【１歳児 ちゅうりっぷ組】 

・秋の自然に触れながら、全身を

使って遊ぶことを楽しむ。 

・保育者に見守られながら、身の

回りのことを自分でやってみ

る。 

【２歳児 さくら組】 

・秋の自然に触れながら、友達や保

育者と一緒にのびのびと体を動

かすことを楽しむ。 

・自分の思いを言葉で伝えようと

し、友達や保育者とのやりとり

を楽しむ。 

『経験を重ねる中で育つ子どもたちの力』 



➻行 事 予 定➻ 

➻行 事 予 定➻  

 

日 曜 １１月の行事予定 
3 歳 1 号 

降園時間 曜 １２月の行事予定 
3 歳 1 号 

降園時間 

１ 日   火 
安全指導  こどもかい総練習① 
身体測定・健診（０） 

14:00 

２ 月 
安全指導   
ジャイアンツとボール遊びをしよう（４，５） 
R9 年度 新入園児申請受付 

14:00 水 
避難訓練 
身体測定（１，２） 

14:00 

３ 火 文化の日  木 身体測定（３，４，５） 14:00 

４ 水 
身体測定（３，４，５） 避難訓練  
たねだんご植え（４） 
R9 年度 新入園児申請受付 

14:00 金  14:00 

５ 木 

身体測定（1，2） 

交通安全指導（3，4，5） 

R9 年度 新入園児申請受付 

14:00 土   

６ 金 身体測定（０）  14:00 日   

７ 土   月  14:00 
８ 日   火 こどもかい総練習②  健診（０） 14:00 

９ 月 15 周年お祝い会総練習① 14:00 水  14:00 

10 火 健診（０） 14:00 木  14:00 

11 水 J アラート訓練 14:00 金  14:00 

12 木 歯科検診（全クラス） 14:00 土 こどもかい 11:30 

13 金 
15 周年お祝い会総練習② 

ひよこクラブ 
14:00 日   

14 土 １５周年お祝い会 11:30 月 振替休業日（1 号）  

15 日   火 健診（０） シニア館交流（２） 14:00 

16 月 振替休業日（１号）  水 シニア館交流（４） 14:00 

17 火 
体力測定①  

新入園児面接・健診（R9 年度新入園児） 
14:00 木 ひよこクラブ 14:00 

18 水 体力測定②  シニア館交流（２） 14:00 金 おたのしみ会 14:00 

19 木 焼き芋会  園舎消毒 14:00 土   

20 金 ひよこクラブ（ももちゃんと遊ぼう会） 14:00 日   

21 土   月  14:00 

22 日   火 ２歳誕生会  幼児誕生会  健診（０） 14:00 

23 月 勤労感謝の日  水  14:00 

24 火 
プロナチュラリスト佐々木隊長来園（AM）

健診（０） 
14:00 木  14:00 

25 水 幼児誕生会 ２歳誕生会 14:00 金 終業式 11:30 

26 木 西フェスリハーサル参観（４，５） 14:00 土 冬季休業日始  

27 金 （西フェス） 14:00 日   

28 土 （西フェス）  月   

29 日   火   

30 月 不審者訓練（10:00～11:00） 14:00 水   

31    木 
 

 
 

０…つくし組   １…ちゅうりっぷ組   ２…さくら組 

３…ほし組     ４…つき組         ５…そら組   

個人面談のお知らせ 
12 月より 2,3,4,5 歳児クラスは個人面談を行う予定です。 

詳細につきましては、コドモンにて配信をしますので、ご確
認ください。0,1 歳児クラスは１月より予定しています。 

こどもかい当日（12/12）の登降園時間について 

登園時間 降園時間（予定） 

【ほし組】8:20   9:25 

【つき組】9:25  10:45 

【そら組】10:45  12:20 
こどもかいについての詳しい内容は後日、コドモンにて 

配信をしますので、ご確認ください。子どもたちの気持ち
を大切にして、活動を進めていきますので、まだお子さん
には話題に出さないようご協力ください。 

西フェスリハーサル参観（つき・そら組） 
11 月 26 日（木）に西新宿小学校で行われる

西フェスリハーサルに、つき組・そら組の子ども
たちが参観させてもらうことになりました。 

そら組は１年生の参観をするにあたって、

８:40 に小学校体育館に会場入りします。 

     8:20～8:30 登園  

※途中入室不可になりますので、時間厳守で 

お願いいたします。 
登園時間に間に合わなかった場合は子ども園に
て過ごします。 
 一度、園に戻ってきた後、つき・そら組で10:15
から始まる２年生等の参観をする予定です。 

11 月の園
だよりの
予定と 
変更して
います。 


