
令和8年（2026年）10月25日発行12 区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています。

新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。
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新宿区新宿区人人ととまちまちをを
　つなぐ　つなぐ
人人とまちを
　つなぐ

　クリアソン新宿は「スポーツの価値を通じて、
さまざまな世界を繋

つな
げ、誰もが豊かさの体現者

となれる世界に」というビジョンを掲げています。実現に向けて、区の基本計画に
連動する「7つの社会価値」を定め、さまざまな活動に取り組んでいます。
　活動を「やって終わり」にするのではなく、どれだけの人に届けるこ
とができたのか、どのような影響を生み出したのかを振り返り、でき
る限り数字で成果を把握しています。
　2025年には、クリアソン新宿のプログラムに参加したお子さんは延べ1万
3,865名。また、町会・商店街と連携したイベントの参加者は延べ5,690名にのぼ
りました。
　こうした活動と成果をまとめたのが「インパクトレポート」です。2024年から発行
し、クリアソン新宿ホームページ（右上二次元コード。HP https://
criacao.co.jp/information/post-13029/）で公開しています。
　スポーツである以上、勝利を追い求めることを前提に、スポーツ
を通じてどのような成果を生み出すのかにも関心と責任を持ち続け
る。それが、クリアソン新宿が目指しているクラブの姿です。

｜Vol.｜Vol. 77｜ ｜ 

地地域活動の域活動の
成果を測る成果を測る

出身 茨城県 1990年生まれ
加入 2025年
新宿の好きなところ 四ツ谷駅前に
あるクリアソン新宿のオフィスです。
クラブに関わる人たちの熱や想い
を感じられ、「戦っているのは選手だ
けではない」と再確認できるパワー
スポットです。

PLAYERSPLAYERS
まちをつなぐ選手たち

昨年の大久保まつりで子どもたちと触れ合う
選手たち

　2026日本代表強化指定選手が講師として参加し
ます。
　当日は、選手によるルール説明、ボールの投げ方・守り
方等の解説、ミニゲームを実施します。静寂の格闘技と
も言われるゴールボール競技をぜひ、この機会に体験し
てみませんか。

申 11月20日㈮午後5時までに電話かファッ
クス（11面記入例のほかお持ちの方は電子
メールアドレス、障害の有無（有の場合は障
害の種類）、パラスポーツ体験の有無（有の場合は競技種
目）を記入）で問合せ先へ。定員30名程度。応募者多数
の場合は区内在住の方を優先して抽選。結果は11月20
日㈮以降に全員にお知らせします。新宿区ホームページ

（右上二次元コード）からも申し込めます。
問 生涯学習スポーツ課生涯学習スポーツ係☎（5273）
4358・FAX（5273）3590

平和マップウォーキング平和マップウォーキング
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ゴールボール体験の様子

新宿でパラスポーツを新宿でパラスポーツを
プレーして 見て 体感しよう！プレーして 見て 体感しよう！

新宿スポーツセンター（大久保3-5-1）場

11月29日㈰午後1時30分～3時日

ゴールボール体験会ゴールボール体験会

今年で21回目を迎える
歌 舞 伎 町 の 冬 の 風 物 詩

島
し ま だ

田譲
ゆずる

（MF 背番号10）

同オフィスには、地域の皆さ
んやパートナー企業との交流
の場「F

フ ラ ッ ト
LAT」もあります。ぜ

ひ、皆さんもおいでください！

　「新宿区平和マップ」（右図）の四谷・神楽坂コース
を解説付きで巡ります。区内に残された戦争史跡等
を実際に訪れてみて、改めて平和の大切さを考えて
みませんか。飲み物・帽子をお持ちの上、歩きやすい
服装と靴でおいでください。同マップは総務課総務
係（本庁舎3階）、特別出張所等で配布しています。
日時・集合場所等 11月15日㈰午後1時30分に東
京メトロ丸ノ内線・南北線四ツ谷駅赤坂方面改札1
番出口前に集合。牛込簞笥地域センター（簞笥町
15）で懇談後、午後4時に解散予定（雨天中止）
対 小学生以上（小学生は保護者同伴） 
共 新宿区平和派遣の会
問 総務課総務係☎（5273）3505・ 
FAX（3209）9947

　区役所通り（靖国通り～職安通りの約700m）の街路樹に約12万個
ものLEDが施され、歌舞伎町をきらびやかに彩ります。

★10月30日㈮午後4時30分から、区役所本庁舎玄関前で点灯式
を実施します。平和の泉にもイルミネーションを設置します。

日 10月30日㈮～令和9年2月28日㈰午後4時30分〜午前3時
問 NPO法人新宿歌舞伎町区役所通り3Aの会☎（3209）2238
区の担当課 文化観光課管理係☎（5273）4094・FAX（3209）1500

インパクトレポート

新宿歌舞伎町区役所通り新宿歌舞伎町区役所通り

イルミネーションイルミネーション
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