
火

家族会応援ボランティア　　
　　養成講座

令和8年度　新宿区家族介護者等支援事業

金

「家族会」は、介護を行う方々が日頃の悩みを語り合い、情報を交換する
大切な居場所です。 講座を通して必要な知識と技術を身につけ、地域を
支える実践メンバーとして活躍してみませんか？

03-5273-4254
電話・FAXまたは予約フォームにてお申込みください。

お
申込みはこちらから

新宿区 福祉部 高齢者支援課 高齢者相談第二係

（受付：平日午前8時30分～午後5時）

問合せ・申込み

参加参加
無料無料
参加
無料

　　　本間  克之 さん

一般社団法人地域コミュニティ
振興協会 代表理事
/克美企画
代表

出版広告と介護・福祉現場を経て
現職。フリーペーパー『えがお』
編集長。

介護福祉士の視点を活かし、地域
コミュニティの活性化に挑む。
趣味はバイクとソロキャンプ。

家族会の活動や介護者支援に関心がある方
（原則2日間とも参加できる方）

令和8年 午前10時～12時
（受付開始：午前9時30分）

定員：30名

【講師】

※FAX用紙は裏面をご利用ください。

参加者募集参加者募集参加者募集

介護する家族に寄り添うということ

03-5272-0352FAX

日 程 ・ 内 容

※裏面の地図をご参照ください。

新宿区役所　第二分庁舎（分館) １階 会議室
(新宿区新宿5丁目18-21)

会  場

対  象

11 17月 日

11 20月 日

ボランティアの基本・コミュニケーション

令和8年 午前10時～12時
（受付開始：午前9時30分）

ほんま   かつゆき

1910 (月)～日受付開始 月



氏名

住所

電話

フリガナ

〒

（ご自宅）

（携帯）

FAX用参加申込書

令和8年11月17日（火）・20日（金）

家族会応援ボランティア養成講座

FAX番号：03-5272-0352

会場アクセス

【バス】

・都営バス 日清食品前バス停から

　徒歩約2分

・都営バス 新宿5丁目バス停から

　徒歩約6分

【電車/副都心線】

・新宿三丁目E1　出口から徒歩2分

会場はこちらです。

お間違えないようご注意ください。


