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問 高齢者支援課高齢者相談第一係☎（5273）4593・高齢者相談第二係☎（5273）4254

受付時間 月～土曜日午前9時～午後5時30分（年末年始を除く）
★新宿区役所高齢者総合相談センターは、月・水～金曜日午前8時30分～午後5時、火曜日午前8時30分～午後7時（祝日、年末年始等を除く）に受け付けます。

センター名 所在地 電話・ファックス

四谷 四谷三栄町10-16
四谷保健センター等複合施設4階

☎（5367）6770
FAX（3358）6922

簞笥町 北山伏町2-12
あかね苑新館内

☎（3266）0753
FAX（3266）0786

榎町 弁天町50
牛込保健センター等複合施設４階

☎（5227）1757
FAX（5227）1758

若松町 戸山2-27-2
戸山シニア活動館1階

☎（5292）0710
FAX（5292）0716

大久保 百人町2-8-13
Fiss1階

☎（5332）5585
FAX（5332）5592

戸塚 高田馬場1-17-20
区社会福祉協議会1階

☎（3203）3143
FAX（3203）1550

センター名 所在地 電話・ファックス

落合第一 中落合2-5-21
聖母ホーム内

☎（3953）4080
FAX（3950）4130

落合第二 上落合2-22-19
キャンパスエール上落合2階

☎（5348）8871
FAX（5348）8872

柏木 北新宿3-27-6
北新宿特別養護老人ホーム（かしわ苑）内

☎（5348）9555
FAX（5348）9556

角筈 西新宿4-8-35
西新宿シニア活動館3階

☎（5309）2136
FAX（5309）2137

新宿
区役所
（★）

本庁舎2階（高齢者支援課内）
☎（5273）4593
☎（5273）4254
FAX（5272）0352

ご相談
くだサイ

高齢者総合相談センターはこちらです
（地域包括支援センター）

社会福祉士
角永さん

保健師
森井さん

　高齢者総合相談センターは、区内
11か所にある、地域の皆さんの高齢者
に関する相談窓口です。

　各センターには保健師・社会福祉士・
主任ケアマネジャー等の資格を持った
職員がいます。

詳しくは
こちら▶︎

わたしたちがわたしたちが高齢者総合相談センター高齢者総合相談センターのの
職員職員ですです

所長
松崎さん

このマークが
センターの
目印です

副所長
（主任ケア
マネジャー）
倉澤さん

窓口窓口、、電話電話、、訪問訪問でご対応します !でご対応します !

　安心してお話しいただける存在
でありたいと思っています。ご相
談をきっかけに、問題の解決後も
近況報告に来てくださったときは
とてもうれしく感じました。

　近隣の高齢者の様子が気になる
場合も、お知らせください。周囲から
の連絡を糸口に、声を上げづらい方
に適切な支援をお届けできることも
あります。

　高齢者ご本人のことはもちろん、
ご家族の問題等にも対応します。
状況に合わせて関係各所におつな
ぎしますので、相談先が分からない
ときもお気軽にご相談ください！

　抱えている不安や背景は人それ
ぞれ異なります。一人一人の思いや
生活に寄り添いながら、より良い方
向性を一緒に考え、サポートしてい
ます。

ケアマネジャー
井上さん

社会福祉士
中山さん


	わたしたちが高齢者総合相談センターの職員です

