
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ことりクラブ通信 １０月号   
２０２６・１０・５ 

あいじつ子ども園 

１３日 

  講座『すこやか体感体操』  
～西岡希光子先生を講師にお迎えして 

心もからだもすこやかになる体操を楽しみましょう～ 

体育館 

２０日 

 『ボールプールであそぼう！』 
  ～ボールプールは大小ご用意します。トンネルも 

    用意する予定です。～ 
                  遊戯室 

２７日 

『おはなしだいすき！』 
～図書館職員による絵本の読み聞かせ～ 

 『身体測定』 ～          遊戯室 

６日 

『砂場で遊ぼう！』 
～あいじつ子ども園の砂場や広場で 

あそびませんか？～ 

         砂場・広場または遊戯室（雨天時：遊戯室） 



 

 

【９月のことりクラブの様子】 

ことりクラブは毎週火曜日 

受付   １０：１５ 

開催時間 １０：３０～１１：１５ 

受付   あいじつ子ども園 北町玄関となり体育館入口 

持ち物  着替え、オムツ、タオル、水筒（水、お茶） 

＊水分補給以外の飲食はできません。 

＜体育館・遊戯室の場合＞動きやすい室内履き（大人用・
子ども用）、外靴を入れる袋をお持ちください。小さい
お子さんは滑り止めのある靴下でも大丈夫です。 

 

 「あいじつ子ども園」子育て支援事業 

◎子育て相談専用電話 ☎3267－3950 月～金 9：15～16：30 

・子育てについて心配なこと、相談したいことがある方は、お気軽にお電話くださ

い。  面談もできますので、日程に余裕をもちご予約ください。 

◎一時保育 

・生後６か月～２歳児の方の預かり保育を行っています。事前登録が必要です。 

（親子面接をします） 

・新宿区一時保育システム『ミチシルベ』より、申し込みをお願いします。 

（☎3267－3950 月～金 9：15～16：30） 

  

                             子育て支援担当：伊藤 

 

 

 

新宿区立あいじつ子ども園   
〒１６２－０８３４  東京都新宿区北町１７番地 
                           電話：３２６６－０１８９  

                            ﾌｧｸｽ：３２６０－０３３１ 
   子育て支援・子育て相談専用電話:３２６７－３９５０ 

 

【ベビーヨガ 上島浩子先生】               【パネルシアター】    【ボールプール】        【読み聞かせ】 

                               

 
 

 室城みちる先生のパネルシアターでは不織

布の絵人形でパンダのパン君も登場してく

れました。楽しい歌と室城先生の優しい口調

で、参加していたお友達もだんだん前のめり

になるほど楽しんでいました。 
 

上島浩子先生のベビーヨガの講座がありまし

た。自己紹介をお互いに行ってからのベビー

ヨガがスタートしました。上島先生の温かいお

声にご参加いただいた親子の皆さんも癒され

たことかと思います。 

 

 

中町図書館の先生の読み聞かせの

時には、 おちゃをのーみに来て

ください♪などのわらべうたや遊

び歌もあります。ご家庭でも親子

で楽しめるといいですね。 


