
・・・乳幼児身体測定・・・ 
 

身長と体重をはかって記録してみませんか？ 

ご希望の方は職員にお声かけください。 

月曜日～金曜日（土日祝日を除く） 

１０：３０～１１：３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

       

   

 

 

 

１◆ 

 

２◆ 

合同避難訓練 

15：45～ 

3★ 

 

４★ ５◆ ６◆ 

ごろごろチーム 

（うんどうかいごっこ） 

 

７◆ 

 

８◆ 

よちよちチーム 

（うんどうかいごっこ） 

 

９◆ 

 

１０★ 

１１★ １２★ １３◆ 

ごろごろチーム 

（リトミック） 

 

１４◆ 

 

１５◆ 

よちよちチーム 

（リトミック） 

１６◆ １７★ 

１８★ １９◆ 

こまの 

たけちゃん 

２０◆ 

 

 

 

２１◆ 

 

２２◆ 

 

２３◆ 

おひるねアート 

 

２４★ 

２５★ ２６♦ ２７♦ 

ごろごろチーム 

（えいごであそぼう） 

２８◆ ２９♦ 

よちよちチーム 

（えいごであそぼう） 

３０♦ 31★ 

乳幼児向け 
薬王寺児童館 

新宿区市谷薬王寺町 20-40 

℡ 3353-6625 

FAX 3353-6640 
 

遊べる時間 （◆★で、遊べる時間が違います。） 
◆ 平日      ９：３０～１８：００  

★ 土・日・祝日  ９：００～１７：００ 
 

 

 

 四角の枠で囲まれている行事  は事前申し込み制です（新宿区在住の親子が対象です）。 

（※来館またはお電話にてお申込みください（先着順）。申し込み日等、詳細は裏面をご覧ください。） 

「ごろごろチーム」「よちよちチーム」は登録制ではありません。お気軽にあそびにきてください。 

 詳しくは裏面の、乳幼児親子向け「みんなで あそぼう」についてと活動内容をご覧ください。 

食 事 とおやつについて 
工作室で食事とおやつをとることができます。 

🌷 食事タイム 🌷 【 全日   】１２：００～１３：００ 

🌷おやつタイム🌷 【 平日   】１６：００～１７：００  

【土日祝日】１５：００～１６：００ 
・電子レンジはありません。ご了承ください。 

ミルク用のお湯はご相談ください。 

・小学生以上の児童と同じ時間帯でのご利用となります。 
 

児 童 館 からのお願 い 
 

・感染症予防や誤飲防止のため、おもちゃの持ち

込みはご遠慮ください。 

・駐輪場がないため、自転車での来館はご遠慮くだ

さい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ●薬王寺児童館では児童の安全のため防犯カメラを設置しています。 

ごろごろチーム（火曜日） 
（6か月～1歳 3か月頃まで） 

よちよちチーム（木曜日） 
（1歳 4か月頃～3歳頃まで） 

★ うんどうかいごっこ  
６日（火） 

  親子で一緒に楽しく体を動かしましょう♪ 

たまいれや運動遊びを楽しみながら参加できます。 

申し込み受付中。 定員：先着順１５組 

★ うんどうかいごっこ  
８日（木） 

 親子で一緒に楽しく体を動かしましょう♪ 

たまいれや運動遊びを楽しみながら参加できます。 

申し込み受付中。 定員：先着順１５組 

★ リトミック（要申込）  
１３日（火） 

音楽に合わせて親子で一緒に 

体を動かして楽しみましょう。 

   申し込み受付中。 定員：先着順１５組 

★ リトミック（要申込） 
１５日（木） 

  音楽に合わせて親子で一緒に 

体を動かして楽しみましょう。 
 

申し込み：１日（木）から 定員：先着順１５組 

★ えいごであそぼう（要申込） 

２７日（火） 
英語の歌や遊びを楽しみながら、 

親子で楽しく体を動かしましょう♪ 

申し込み：１３日（火）から 定員：先着順１５組 
 

   ★ えいごであそぼう（要申込） 
２９日（木） 

英語の歌や遊びを楽しみながら、 

親子で楽しく体を動かしましょう♪ 

申し込み：１５日（木）から 定員：先着順１５組 

乳幼児親子向け「みんなで あそぼう」について 
（登録制ではありません。お気軽にあそびにきてください。）  

乳幼児のお子さんと保護者の皆さんに、児童館での楽しい時間とお友だち作りの場所をご用意できるよう、

毎月、いろいろなプログラムを行っていきたいと考えていきます。 

お子さんの月齢（年齢）に合わせて、「ごろごろチーム」「よちよちチーム」、２つのチーム（グループ）に

分かれています。（※ 活動（行事）の内容により、申し込みが必要な場合があります。） 
 

☆ ごろごろチーム（６か月 ～ １歳３か月頃まで） 

（火曜日）午前１０時４５分 ～ 午前１１時３０分 

☆ よちよちチーム（１歳４か月頃 ～ ３歳頃まで） 

（木曜日）午前１０時４５分 ～ 午前１１時３０分 

※ 月齢、年齢は「めやす」です。 

どちらのチームに参加するか迷われた時は、職員までご相談ください。 

 
 

１０月２３日（金） 午前 1０時３０分 ～ 午前１１時３０分 
（※受付は午前１１時１５分まで） 

講 師 ： 新海 みわ 先生 
持ち物 ： カメラ、スマートフォンなどをお持ちください。 

           （撮影は保護者の方に行っていただきます。） 
 

    

 

講師 
池田 恭子 先生  

 

講師 
後藤 りな 先生  

 

講師 
池田 恭子 先生  

 

講師 
後藤 りな 先生  

 

こまのたけちゃんによる昔あそびパフォーマンス
 

１０月１９日（月） 午後４時 ～ 午後５時 
対象 ： ５歳児（年長児）以上  

（※４歳以下のお子さんは、きょうだいと一緒であればご覧いだだけます。） 

 

申し込みの必要は

ありません。 

ぜひあそびに来て

ください！ 

 


