
時間

場所 西新宿小学校（体育館）

訓練の内容

※ 参加にあたり、事前申し込みは不要です。

問合せ

みんなでやろう！

令和8年10月18日（日）

・10時 開会式
・10時15分 訓練開始
・12時 終了予定

長周期地震動体験、応急手当、

防災用品展示、仮設トイレ操法訓練など

防災関連のおみやげもあります！
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