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 高校生世代  

「新宿区子ども読書活動推進計画」アンケート 

 

 

１ あなた自身について 

問１ あなたの年齢を教えてください（令和８年４月１日現在）。 

 

            歳 

 

 

２ 読書活動について 

問２ あなたは、この１か月間に何冊くらい、何分くらい本を読みましたか。 

の中に数字を書いてください（読んでいない場合は「０」を書いてください）。 

また、読んだ場合、電子書籍（スマートフォン、タブレット、パソコンで読む本）は何冊く

らい、何分くらい読みましたか。 

※「本」には、マンガ、雑誌、教科書、参考書は含みません。以下、同様。 

  

冊、そのうち電子書籍の冊数 
 冊 

 

  

分、そのうち電子書籍の時間 
 分 

 

【問２で「１冊」以上読んだと回答された方にお伺いします。】 

問２-１ あなたは、普段、どこで読書をしていますか。（主にあてはまるものすべてに〇） 

１．自宅 

２．友人の家 

３．学校 

４．公園 

５．新宿区立図書館 

６．交通公共機関                       

７．その他 

（         ） 

 

        

問３ 2020 年４月７日の新型コロナウイルス感染症緊急事態宣言発出前と比べて、あなたが読書

する時間や場所は変化しましたか。（それぞれ１つだけ〇） 

読書する時間 １．増えた ２.変わらない ３．減った 

読書する場所 １．変わった ２．変わらない 

 

 

 

 

（案） 
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問３ あなたの家にはどれくらい本がありますか。（１つだけ〇） 

１．０冊 

２．１～10冊 

３．11～20冊 

４．21～30冊 

５．31～40冊 

６．41～50冊 

７．51～100冊 

８．101～200冊 

９．201～300冊 

10．301～400冊 

11．401～500冊 

12．501冊以上 

 

問４ あなたは普段どのような手段で本を入手していますか。（主にあてはまるものすべてに〇） 

１．新宿区立図書館で借りる 

２．学校図書館で借りる 

３．書店で購入する 

４．インターネットで購入する（電子書籍を除く） 

５．電子書籍を購入する 

６．定額利用サービスに加入し利用している 

７．家族に借りる 

８．友人に借りる 

９．友人からもらう 

10．その他 

（                ） 

11．本をまったく読まない 

 

問５ あなたは、本を読むことが好きですか。（１つだけ〇） 

１．好き ２．どちらかといえば好き ３．どちらかといえば嫌い ４．嫌い 

 

【問５で「１．好き」または「２．どちらかといえば好き」に〇の方にお伺いします。】  

問５‐１ 

 あなたが好きなジャンルを選んでください。（主にあてはまるものすべてに〇） 

  

１．コンピュータ・ＩＴ 

２．文学（ノンフィクション） 

３．文学（小説、ノンフィクション以外） 

４．ビジネス・経済・会社経営 

５．旅行ガイド・マップ 

６．暮らし・健康・子育て 

７．歴史・地理・科学 

８．語学・辞事典・年鑑 

９．趣味・実用 

10．資格・検定・就職 

11．教育・学習参考書・受験 

12．児童書（物語） 

13．児童書（図鑑・辞事典） 

14．児童書（物語・図鑑・辞事典以外） 

15．絵本 

16．中高生向け図書（小説） 

17．中高生向け図書（小説以外） 

18．外国語で書かれた図書 

19．地域資料・郷土資料 

20．その他（              ） 
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３ あなたの本の選び方などについて 

問６ あなたが本を選ぶきっかけとして多いものはどれですか。（主にあてはまるものすべてに〇） 

１．家族からの紹介 

２．友人からの紹介 

３．図書館のイベントや展示、職員からの紹介 

４．学校の先生からの紹介 

５．書店のイベントや展示、店員からの紹介 

６．テレビやインターネット等のメディアからの紹介 

７．その他（                                   ） 

 

問７ あなたは、家族や友人などと本についての話をしますか。（１つだけ〇） 

１．する ２．しない 

 

問９ あなたは、読んだ本のタイトルを記録していますか。（１つだけ〇）（学校で記録している場合

も含む） 

１．している ２．していない 

 

 

４ 新宿区立図書館の利用状況について 

問８ あなたは、過去１年間に新宿区立図書館をどれくらい利用しましたか。（１つだけ〇） 

１．１週間に１回以上 

２．月に１回以上 

３．半年に１回以上 

４．年に１回 

５．利用していない 

 

 

 

５ 電子書籍について 

問９ あなたは、電子書籍を利用したことがありますか。（１つだけ〇） 

１．ある ２．ない 

 

【問９で「１．ある」に〇の方にお伺いします。】 

問９-１ あなたは、紙の本と電子書籍どちらの方が読みやすそうですか。（１つだけ〇） 

１．紙の本 ３．わからない 

２．電子書籍 ４．どちらも同じ 
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問１０ 電子書籍の方が読みやすいと感じるジャンルを選んでください。（主にあてはまるものす

べてに〇） 

 

 

問１１ あなたは、しんじゅく電子図書館を利用したことがありますか。（１つだけ〇） 

１．ある ２．ない 

 

（参考）「しんじゅく電子図書館」 

電子書籍の貸出し・閲覧サービス、電子雑誌の閲覧サービス。図書館に登録をしている新宿区在

住・在勤・在学で登録情報更新済み・有効期限内の方が利用できます。（二次元コード） 

 

【問１１で「２．ない」に〇の方にお伺いします。】 

問、１１-１ しんじゅく電子図書館を利用したことがない理由は何ですか。（１つだけ〇） 

１．存在を知らなかった ３．今後、利用してみたい 

２．存在は知っているが、利用方法がわからない ４．電子書籍に興味がない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．コンピュータ・ＩＴ 

２．文学（ノンフィクション） 

３．文学（小説、ノンフィクション以外） 

４．ビジネス・経済・会社経営 

５．旅行ガイド・マップ 

６．暮らし・健康・子育て 

７．歴史・地理・科学 

８．語学・辞事典・年鑑 

９．趣味・実用 

10．資格・検定・就職 

11．教育・学習参考書・受験 

12．児童書（物語） 

13．児童書（図鑑・辞事典） 

14．児童書（物語・図鑑・辞事典以外） 

15．絵本 

16．中高生向け図書（小説） 

17．中高生向け図書（小説以外） 

18．外国語で書かれた図書 

19．地域資料・郷土資料 

20．その他 

（                  ） 
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６ 子どもの読書活動に関わる区の施策について 

 

問１２ 

 新宿区立図書館が実施する子ども読書活動推進のための以下の施策で、ご存知なものはあります

か。（それぞれ１つだけ〇） 

 

利用（参加）

したことがあ

る 

聞いたことが

あり、内容も 

知っている 

聞いたことが 

ある 

聞いたことが 

ない 

①作家の講演会 １ ２ ３ ４ 

②調べる学習コンクール 

（図書館を利用して調べた

作品をコンクール発表す

る。） 

１ ２ ３ ４ 

③中高生による本の紹介展

示 

（近隣学校との連携による

本の紹介展示） 

１ ２ ３ ４ 

 

問１３ あなたが新宿区立図書館に求めるものは何ですか。（主にあてはまるものすべてに〇） 

 

１．幅広いジャンルの本の充実 

２．本を読める場所の充実 

３．興味のあるイベントの開催 

４．電子書籍の充実 

５．飲食ができる場所の充実 

６．一定の時間利用ができる場所の充実 

７．その他（              ）  

８．特にない 

 

問１４ 新宿区立図書館のイベントに参加するなら、どんなイベントがいいですか。（主にあては

まるものすべてに〇） 

 

１．図書館内のサークル活動 

２．図書購入のワークショップ 

３．イチオシ本の紹介やＳＮＳ等での情報発信 

４．図書展示、書架の飾り付け、ポップ作成 

５．幼い子どもたちへのおはなし会等の企画 

６．読書会 

７．ビブリオバトル（本の紹介のコミュニケー

ションゲーム） 

８．その他（             ） 

９．参加するつもりはない 
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問１５ 新宿区立図書館の、子どもの読書活動に関わる取組みに関してご意見・ご要望などがあり

ましたら、ご自由にご記入ください。 

 

 

 

 

以上でアンケートは終わりです。 

ご協力いただきありがとうございました。 


