
 

 

一時保育抽選受付 

最終日１３時まで 

一時保育 抽選後申し込み 

     9:15～開始 

 

 

 

★うたの会は 毎週 月～金曜日 （ １１：１５～１１：３０、１４：３５～１４：５０ ）に行っています。予約は必要ありません。 

★継続手続きや登録手続きは、 月～金曜日 （土・日・祝日除く）９：１５～１６：３０ に行っています。 

月 火 水 木 金 土 

 １ ●未就園児親子の遊び場 

     ９：００～１５：００ 

   ●未就園児親子の水遊び 

     １０：００～１１：００ 

２ ●未就園児親子の遊び場 

     ９：００～１５：００ 

   ●未就園児親子の水遊び 

     １０：００～１１：００ 
 

３ ●未就園児親子の遊び場 

     ９：００～１５：００  

   ●未就園児親子の水遊び 

     １０：００～１１：００ 

４ ●未就園児親子の遊び場 
  ９：００～１５：００ 

●未就園児親子の水遊び 

     １０：００～１０：４５ 
   ●読み聞かせ 
      １１:００～１１:１５ 

 

５ ●未就園児親子の遊び場 
９：００～１５：００ 
（うたの会はお休みです） 

７ ●未就園児親子の遊び場 
９：００～１５：００ 

●未就園児親子の水遊び 
  １０：００～１１：００ 

     

８ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

●未就園児親子の水遊び 
    １０：００～１１：００ 

９ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

  ●未就園児親子の水遊び 
１０：００～１１：００ 

１０  ●未就園児親子の遊び場 
    ９：００～１５：００ 

    ●未就園児親子の水遊び 
１０：００～１１：００ 

 
 

１１ ●未就園児親子の遊び場 
    ９：００～１５：００ 

      ●未就園児親子の水遊び 
１０：００～１１００ 
（水遊び最終日） 

１２ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 
（うたの会はお休みです） 

１４ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

 
 

     
 

１５ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

     

１６ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

 （午後のうたの会はお休みです） 
 

１７ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

    ★身体測定 
      １０：００～１１：００ 
     （裏面を確認してください） 

※午前のうたの会の中で 
９月の誕生会をします。 

 

１８ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

    ●読み聞かせ 
      １１:００～１１:１５ 
 

１９ ●未就園児親子の遊び場 
    ９：００～１５：００ 

（うたの会はお休みです） 

２１    

敬老の日 

   

 

 

２２    

国民の休日 
   

２３    

秋分の日 
   
    
 

２４ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

     

２５ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

     

２６ ●未就園児親子の遊び場 
    ９：００～１５：００ 

（うたの会はお休みです） 
     

２８ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

    

２９ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

 

３０ ●未就園児親子の遊び場 
   ９：００～１５：００ 

（午前のうたの会はお休みです） 
 

   

令 和 ８ 年 ９ 月 発 行 

新宿区立四谷子ども園長 

 

一時保育抽選受付 9：15開始

（9/5 13時まで） 

親子ふれあい体操 
１０：15～１１：００要予約 

親子わらべうた遊び 
１４：４０～１５：１０ 要予約 

一時保育抽選結果発表 

保健・健康講座 
１０：３０～１１：００要予約 



 

 

〇９月１日（月）～９月１１日(金)  １０：００～１１：００ 

（天候や熱中症アラートにより、中止になる場合があります。） 

  ・着替え                              ・タオル（体を拭ける大きさのもの） 

（衣服着用のまま遊ぶので、水着は必要ありません）   ・ビニール袋（濡れた衣類やタオルを入れます） 

  ・帽子（濡れてもよい日よけ用の物）             ・麦茶や水（水分補給用、ジュースは不可） 

親子わらべうた遊び 
 
講師の先生によるわらべうたあそびです。親子でわ

らべうたに親しみながら遊ぶ会です♪ 
 

日時  9 月１６日（水）1４:４０～1５:１０  
※事前予約制 ９月１日（火）～ 

(☎03-5369-3170） 
●事前につどいの登録が必要です。 
●午後のうたの会はお休みです。 
 

       保健・健康講座 
 
四谷子ども園看護師による保健講座です 
秋から冬へ向けて感染症対策について学びまし
ょう看護師に聞いてみたいことはありませんか？ 
（離乳食やアレルギー病気のことなど）質問コー
ナーもあります。 
日時 9 月２４日（木） 10:３０～11:00 
※事前予約制 ９月１日（火）～ 

(☎03-5369-3170） 
●事前につどいの登録が必要です。 

       親子ふれあい体操 
 
講師の先生による親子体操です。親子で触れ合

いながら一緒に遊びましょう♪ 
日時 9 月 30 日（水） 10:15～11:00 
※事前予約制 9 月 1 日（火）～ 

(☎03-5369-3170） 
●事前につどいの登録が必要です。 
●歩けるようになったお子さん対象です。 

     ～9月の誕生会～ 

午前のうたの会にて９月の誕生日のお友だち

をお祝いします。手作りカードと牛乳パック

で作ったケーキをプレゼントします。 

☆９月１７日（水） 11：15～ 

 

                     

【お知らせ】 

つどいの部屋で親子で遊んだり、うたの会に参加したりして楽しい時間を過ごしましょう。  

毎週 月曜日～土曜日 9:00～15:00 
うたの会は、11:15～11:30、14:35～14:50 です。予約は必要ありません。 

※土曜日はうたの会はお休みです。 
※11:30～12:30は、飲食可能の時間帯となります。アレルギーのお子さんもいるので、特定の場所でお願いします。 

      事前に「つどいのへや」の登録が必要となります。詳しくは、四谷子ども園のホームページをご覧ください。                    

 
【未就園児親子の水遊びについて】                        

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

    

    

     

  

 

 

【身体測定について】 

９月１７日(木)１０：００～１１：００ 
 

＊予約は必要ありません。 
 
＊計測カード、タオルを持参しましょう。 

   計測前に、オムツを取り替えてください。 
 
＊初めての方には、カードを作ります。 

読み聞かせ会 

９月４日（金）、１８日（金） 

１１：００～１１：１５ 

四谷図書館の方が来てくれます。 

親子で絵本や紙芝居を 
楽しみましょう♪ 

 
※保護者の方は濡れてもよい服装でおこしください。 

※お子さんから絶対に目を離さないで、危険のないようにしましょう。 

※その日の状況に応じて水遊びができないこともありますのでご了承ください。  

 中止の時はインターホンの所に掲示しています。 

 

 


