
令和8年（2026年）8月25日発行12 区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています。

新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

新宿区公式SNS
@shinjuku_info

X

アカウント名／新宿区 「新宿区公式チャンネル」

YouTube

@shinjuku_city_official

クリアソン新宿クリアソン新宿
××

新宿区新宿区人人ととまちまちをを
　つなぐ　つなぐ
人人とまちを
　つなぐ

　クリアソン新宿は、8月30日
㈰にJFL（日本フットボールリー
グ）の2026-27シーズン開幕
戦を迎えます。JFLはJリーグの
一つ下の全国リーグで、今シー
ズンで5度目の挑戦です。昨
シーズンは12位でしたが、今シーズンは優勝、そしてJリーグ昇格を目指
し、選手・スタッフが一丸となって戦います。
　6月には、JFL昇格へ導いた成

なりやま
山一

いちろう
郎監督が復帰。そして新加入選手や

けがから復帰する選手も戦力に加わり、さらなる飛躍を目指しています。
　選手たちは「地域活動でお会いした方や、パートナー企業の皆さんがス
タンドで応援してくださる姿は、ピッチからもよく見えます。声援が本当に
力になります」と口をそろえます。来年5月まで続く長いシーズ
ン。試合会場には、サッカー観戦が初めての方やお子さんにも
楽しんでいただけるイベントを用意しています。新宿に明るい
話題を届けられるよう、皆さんと共に戦います。
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JJリーグ昇格を目指しリーグ昇格を目指し
新宿に明るい話題を新宿に明るい話題を

出身 静岡県 1986年生まれ
加入 2015年
新宿の好きなところ 新宿御苑が大
好きです！高層ビル群を遠目に見
ながら、広々とした芝生を裸足で歩
いたり、寝転んだり、たまらない癒
やしの空間です。まさに都会のオア
シスですね。

PLAYERSPLAYERS
まちをつなぐ選手たち

史上初めての23区内からの
Jリーグクラブが、新宿から 
誕生する瞬間を
新宿のまちの皆
さんと味わいた
いです！！

キックオフミーティングで挨拶する成山一郎監督

岡
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をご利用ください区公式区公式LLⅠⅠNENEアカウントアカウント
問 区政情報課広報係☎（5273）4064・FAX（5272）5500

　区公式LⅠNEから暮らしに役立つ情報を
選んだカテゴリー（右記）ごとにプッシュ型
で受け取れます。
　また、区役所の窓口の混雑や手続き、子
育て等に関する情報にもアクセスできま
す。ぜひ、ご活用ください。

選べるカテゴリー
●防災・防犯
●�子ども（妊娠・出産、

保育園・幼稚園）
●高齢者

●障害者
●文化・観光
●産業・就労
●健康・医療

●新型コロナ感染症
●税・保険・年金
●環境・ごみ・リサイクル
●住まい・まちづくり

●講座・イベント
●�マンション居住者向け 

情報
●その他のお知らせ

サービスの手続き方法が
知りたいときは…

　忙しくて区役所
の窓口に直接行
く時間がない方で
も、オンラインで
申請できる手続き
があります。

「行政手続navi」からチェック！
9:00

「電子マーク」が
あるものは

オンラインで
手続き可能！

道路の破損等を
見つけたときは…

　道路の損傷や街路灯・ガー
ドレールの不具合等を発見
したら、LⅠNEで通報できま
す。
※スマートフォンのカメラを
使用します。

「道路損傷通報」からチェック！
17:00

ごみの収集日を
知らせてほしいときは…

　お住まいの地域のごみ収
集日の前日午後7時に通知
を受け取る設定ができます。
分別表の確認や粗大ごみの
申請もできます。

「ごみ」からチェック！
19:00

こんな機能も！こんな機能も！

友だち登録は

こちらから
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