
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

役立つものをバトンタッチ 
― ささえあい館で「無料じゅんかん市」― 

 

６月５日（金）ささえあい館で「無料じゅんか

ん市」が開かれました。自分ではもう使わないけ

れども、まだまだ役に立つものをささえあい館の

会場に持ち寄ります。そして、これらの品々を必

要と思う方々が無料で引き取ってリユース（再利

用）します。                   

当日は１６名の方々が出品されました。皆さん

は、衣類やエコバック、傘、茶わんなどの什器、

ポット、絵本や玩具、マイク、非常用長靴など、

まだまだ使える品々を机の上に展示しました。 

じゅんかん市が開始されると、詰めかけた方々

が、机の上の品々を手に取って選んでいました。   

出品者のお一人に伺うと「重い絵本を出そうと

思ったけれど、持ち帰りのことを考えて、軽い袋

物を選んできました」とのことで、これらはあっ

という間に引き取られていきました。        

薬王寺地域ささえあい館（ささえーる薬王寺）

は、今年で創立９年目となり、当初から各種の講

座を開き、受講された皆さんによって講座の内容

にちなんだ活動を行う団体の育成などに努めてき

ました。このような取り組みはありましたが、館

のことは、まだまだ周辺の皆さんにしられていな

いのも実情です。館の方は「館のことを一層アピ

ールするために、楽しそうで、お顔を出して頂け

る企画として、今回は無料じゅんかん市を開催し

ました」と話していました。 

今回、会場は明るくにぎやかで、参加者の皆さ

んの会話も弾み、物を大切に使っていこうという

気持ちが共有されて、地域支えあい活動を推進す

る館にふさわしいイベントでした。 

 

 

 

 

 

 

  記事・写真 薬王寺タイムズ 原木 孝夫   
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２０２６年８月３日 
新宿区市谷薬王寺町２０番４０号 

区立薬王寺地域ささえあい館 

（ささえーる薬王寺） 

電話 ０３－３３５３－２３３３ 


