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この度の熊本地震、そして千葉県をはじめとする各地で発生した大雨による災害により、被災された皆様に

心よりお見舞い申し上げます。一日も早く穏やかな日常が戻りますように、そして被災された地域の復旧・復

興が進みますことを、心よりお祈り申し上げます。子ども園の皆様におかれましては、各ご家庭で、近隣の施

設へ行ったり、プールや海、キャンプなど夏ならでは経験ができ、思い出深い時を過ごされたことと思います。 

先日、私は山梨県のある村を訪れました。そこには、たくさんの種類の草花があり、虫がやってきて、虫を

鳥が食べます。土には小さな生き物や大切な菌がいて、葉っぱや生き物の命を土に返してくれます。また、人

間が食べ残したきゅうりなどの端や卵の殻などは崩して土に返し、発酵させて栄養たっぷりの土ができます。

また、生ごみのような食べ物のかすも烏骨鶏がいれば、喜んで食べてくれます。そして烏骨鶏はおいしい卵を

産みます。雑草のようにたくさん生えてきた草は刈って羊にあげます。羊が出した排泄物は土に混ざり、さら

に良い土になり、また植物を植えられます。そしてその土で育った植物から収穫したお野菜は人間が食べます。

そこでは、生き物の命は、ぐるぐるつながっている、人間もその大きないのちの環の中にいる、ということを

実感できる村でした。 

東京では、そういう実感を得ることは難しいかもしれません。しかし、私たち人間は確実に自然の中の一部

なのです。さらに自然災害もまた私たちの命の環の一部であり、その大きな営みと調和しながら、受け入れな

がら上手になかよく暮らして生きたいものです。いろいろな情報が出ている昨今ですが、災害の時のために日

頃から準備をしておけば、命は助かります。秋は地域で防災のイベントが行われますので、この機会にぜひご

参加ください。 

さて、本園の 1 歳児をのぞいてみると、担任がザリガニのザーリーちゃんとガーリーくんの家のお水をき

れいにしていました。そこへ興味をもった 1 歳児が続々と集まってきて、水道でお掃除をまっているザリガ

ニたちをじっと観ていました。また、水遊び中ということもあり、じょうろでザリガニの家にお水を入れてい

る子もいました。1 歳児でも毎日様子を観ている子もいます。周りの大人が関心を寄せている姿を見ると、子

どもも自然に集まってきてじっくりと観るのだなと思いました。また園庭に行くと、ある日は大きな蛙が来た

り、ある日は、まつげをはやしたかのような目の虫が来たりしました。子どもたちは大騒ぎで関わりました。

すぐに図鑑、タブレットで名前を調べる、という短絡的な動きではなく、とことんその物、事象と自分が関わ

っていろいろ感じてみる、ということが好奇心につながるのだと、先述の村の人に教えられました。これから

たくさん秋の自然に関わって、ドキドキ、ワクワクできるような体験を積み重ねていけるように、努めてまい

りたいと思います。 

二学期は、様々な行事もあり、保護者の皆様にはいろいろご協力いただくこともあると思いますが、どうぞ

よろしくお願いいたします。今年度は特に、11 月には開園 15 周年を祝う会があります。地域の皆様とご一

緒にお祝いさせていただくことを楽しみにしています。 

指導のねらい ✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➻行 事 予 定➻ 

 

 

✧✧心も体も元気な子✧✧豊かに感じる子✧✧自分で考えて遊ぶ子✧✧ 

✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧ 

【３歳児 ほし組】 

・保育者に見守られながら、身の回

りのことを自分でする。 

・自然に触れて遊ぶことを楽しむ。 

・友達や保育者と簡単なやりとり

をして遊ぶことを楽しむ。 

【4 歳児 つき組】 
・自分の好きな遊びを見つけ友阿

知と遊ぶことを楽しむ。 

・みんなでルールのある遊びをし

たり、思い切り体を動かして遊

ぶことを楽しむ。 

 

【５歳児 そら組】 
・さまざまな活動に取り組む中で

自分なりに気持ちを伝えようと
したり、友達と力を合わせたり
することを楽しむ。 

・思い切り体を動かして遊んだ
り、友達との関わりを楽しんだ
りする。 

【０歳児 つくし組】 

・保育者や友達と関わりながら全

身を使った遊びを楽しむ。 

・様々な素材に触れながら感触遊

びも面白さを味わう。 

・保育者とのふれあい遊びを通し

てやりとりを楽しむ。 

【１歳児 ちゅうりっぷ組】 

・保育者と一緒に身の回りのこと

を自分でやってみる。 

・戸外で身近な自然に触れたり、体

を動かして遊んだりすることを

楽しむ。 

 

【２歳児 さくら組】 

・簡単な身の回りのことを保育者

と一緒に自分でしようとする。 

・保育者や友達と一緒に遊び関わ

りながら自分の要求や思いを言

葉で伝えようとする。 

『人間もいのちの環の中にいる』 



➻行 事 予 定➻  

 

 

日 曜 ９月の行事予定 
3 歳 1 号 

降園時間 曜 １０月の行事予定 
3 歳 1 号 

降園時間 

１ 火 
始業式 安全指導 

身体測定（０） 健診（０） 
11:30 木 都民の日 安全指導 身体測定（０） 14:00  

２ 水 身体測定（３，４，５） 14:00 金 身体測定（３，４，５） 14：00 

３ 木 幼児誕生会（８月） 14:00 土   

４ 金 身体測定（１，２） 14:00 日   

５ 土   月 身体測定（１，２） 14:00 

６ 日    火 運動会総練習②（３，４，５） 健診（０） 14:00 

７ 月 食育（５） 14:00 水  14:00 
８ 火 健診（０） 14:00 木  14：00 

９ 水 プール納め 14:00 金  14:00 

10 木   14:00 土 運動会（３，４，５） 11:30 

11 金 避難訓練 ひよこクラブ 14:00 日   

12 土    月 スポーツの日  

13 日    火 
振替休業日（１号）  
秋季健康診断（１，２） 

 

14 月   14:00 水  14:00 

15 火 
幼児誕生会（９月） 

2 歳誕生会  健診（０） 
14:00 木 芋掘り遠足（５） 14:00 

16 水 
子ども園公開（全クラス） 

親子でボッチャ（５）歯科指導（５） 
14:00 金 ひよこクラブ 14:00 

17 木   14:00  土   

18 金  14:00 日   

19 土  （熊野神社祭り）  月 西新宿チーム交流会②（５） 14:00  

20 日  （熊野神社祭り）  火 
避難訓練（二次避難） プロカメラマン撮影日 

秋季健康診断（３，４，５）１３:３０～ 
14:00 

21 月 敬老の日  水 遠足（３） 14:00 

22 火 国民の休日  木  14:00 

23 水 秋分の日  金 ひよこクラブ（3B 体操で体を動かそう！） 14:00 

24 木   14:00 土   

25 金 月見だんご作り（５） 14:00  日   

26 土 （西新宿小学校公開 説明会）  月 幼児誕生会 2 歳誕生会 14:00 

27 日    火 評議員会② 秋季健康診断（０） 14:00 

28 月  14:00 水 保幼子小合同会議② 14:00 

29 火 
運動会総練習①（３，４，５） 

健診（０） 
14:00 木 バス遠足（４） 14:00 

30 水   14:00  金 ひよこクラブ（マリンバコンサート♪） 14：00 

31    土 
（おひさまの会役員会） 
（西新宿児童館祭り） 

 

０…つくし組   １…ちゅうりっぷ組   ２…さくら組 

３…ほし組     ４…つき組         ５…そら組   

子ども園公開 
 

◎日程：9 月１６日（水） 

◎公開時間 

つくし・ちゅうりっぷ・さくら・いちご組 9：10～10：20 

ほし・つき組              9：10～11：00 

そら組                 9：10～11：15 

 

※そら組は、親子でボッチャのあとに、歯科衛生士が来園し歯科指導があ

ります。是非ご参加ください。 

 親子でボッチャ （時間：9：1５～10：１５） 

（場所：西新宿小学校体育館） 

 歯科指導    （時間：10：45～11：15） 

         （場所：そら組保育室） 

 

◎持ちもの…名札、室内履き（スリッパ等）、外靴を入れる袋 

☆お子様の在籍しているクラスだけでなく、全保育室をご覧いただけます。 

☆終了後、通常保育となります。 

運動会の総練習について 
９月２９日(火)10 月 6 日(火)に子どもた

ちのみで、運動会の総練習を行う予定です。 

ほし組・つき組・そら組は 

8 時 30 分に登園してください。 

尚、子どもたちが主体的に取り組めるよう

に、子どもから運動会も話が出るまでは親子

で話題にしないでください。 

ご協力よろしくお願いします。 

15 周年お祝い会 
◎日時：11 月 14 日（土）10：00～10：45 頃

◎場所：西新宿小学校講堂 

ほし組・つき組・そら組は登園日です。 

 （保育時間 8：50～11：30） 

※詳細は後日お知らせします。 


