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	フッ
	無料
	家族介護講演会

	心が              と軽くなる がんばるあなたのひと息タイム
	午後2時～4時
	戸塚地域センター
	多目的ホール
	家族介護に関心のある方
	50名
	<第一部>
	<第二部>
	03-5273-4254
	03-5272-0352


	会場アクセス
	戸塚地域センター
	　（新宿区高田馬場2-18-1）
	♦JR山手線・西武新宿線の高田馬場駅 　「早稲田口」から徒歩3分 ♦地下鉄東西線高田馬場駅 　「2番出口」から徒歩3分




	FAX用参加申込書
	令和8年9月1日
	新宿区家族介護講演会

	FAX番号：03-5272-0352
	下記にご記入いただき、FAXをお願いいたします。
	氏名
	住所
	電話


