
資料５－１ 

男女共同参画に関する 

区民の意識・実態調査アンケート 

 

調査ご協力のお願い 
 

区民の皆様には、日頃から区政にご理解とご協力をいただきまして、誠にありがとうございま

す。 

新宿区では、令和 10 年度からの「新宿区第五次男女共同参画推進計画」の策定を予定してお

り、そのためのアンケート調査を実施することといたしました。この調査は、男女がともにいき

いきと暮らせる社会の実現のために、区民の皆様から男女共同参画やワーク・ライフ・バランス

（仕事と生活の調和）などについてご意見をお伺いし、今後の区の施策や取組みにあたっての基

礎資料とさせていただくものです。 

本調査では、住民基本台帳から無作為に 18歳以上の区民 2,250人の方を選ばせていただきま

した。男女共同参画という分野の性質上、女性に関する質問がやや多くなっておりますが、日頃

感じていることを、答えられる範囲でお答えください。 

なお、本調査における「男女」の標記は男女共同参画基本法に基づく用語として使用しており、

固定的な性別役割分担を助長する、あるいはセクシャルマイノリティの方を排除する意図により

使用するものではありません。 

記入につきましては、無記名でお願いします。調査結果はすべて統計的に処理しますので、ア

ンケート対象者の個々のプライバシーに関わる内容が公表されることは一切ございません。 

また、ご回答いただいた調査票を本調査の目的以外に使用することはありません。 

なお、アンケート結果につきましては、要約したものを作成し広く配布する予定です。   

ご多忙のところ誠に恐縮でございますが、本調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいま

すよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

令和８年８月                                            

 新宿区長 吉住健一 

 

ご回答は郵送またはインターネットで行うことができます。 

詳細は裏面をご覧下さい。 

 

回答期限：令和８年●月●日（●）まで



ご記入上のお願い 

●アンケートの回答は、必ずあて名のご本人様が記入されるようお願いいたします。 

●回答方法は、選択肢の中から、あてはまる番号を選び、○で囲んでください。 

「その他」を選ばれた場合は、お手数ですが、（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

●一部の方にだけにお答えいただく質問もございますが、その場合は質問文に説明が記載してありま

すので、説明にそってお答えください。 

 ●英語・中国語・韓国語・日本語ルビ付きの調査票を希望される場合は、下記ＵＲＬからダウンロード

できます。 
 

 ●This is an attitude survey questionnaire on gender equality that is being conducted by Shinjuku 

City. Please download the questionnaire form from the URL shown below and send your completed 

form by postal mail using the return envelope enclosed. Thank you very much for your cooperation. 
 

 ●本问卷内容为，由新宿区开展的关于男女共同参画（男女平等）的意识调查。请从下方的链接下载调查

问卷，并将填写完毕的调查问卷用附带的信封寄回。非常感谢您的合作。 
 

 ●本問卷內容為，由新宿區開展的關於男女共同參畫(男女平等)的意識調查。請從下方的鏈接下載 調查問

卷，並將填寫完畢的調查問卷用附帶的信封寄回。非常感謝您的合作。 
 

 ●이것은 신주쿠구가 실시하고 있는 남녀공동참여에 관한 의식조사 설문입니다. 

아래의 URL에서 양식을 다운로드한 후 동봉된 회신용 봉투에 넣어 보내 주십시오. 

여러분의 많은 협조 바랍니다. 

 

インターネットでの回答方法（日本語） 

英語・中国語・韓国語・日本語ルビ付きの調査票ダウンロード 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郵送での回答方法 
 
 
 
 
 

 

 

 

◎ご不明の点がございましたら、下記までお問合せください◎ 

【問合せ先】 

新宿区子ども家庭部男女共同参画課 

ＴＥＬ：03-3341-0801 ＦＡＸ：03-3341-0740 

右の二次元コードまたは以下のＵＲＬから回答ページにアクセスし、調査票

１ページ目上部に記載されている「ＩＤ」と「パスワード」を入力してログイ

ンの上、期限までにご回答ください。 

 インターネットで回答した場合、紙の調査票による回答を送付する必要はあ

りません。 

 
 

【ＵＲＬ】○○○○○○ 

ご記入いただきました調査票を三つ折りにして同封の返信用封筒に入れ、期限までに投かんして

ください。（切手を貼らずにお出しください。お名前を記入する必要はありません。） 


