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本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には個別配達します。

日 =日時・期間 　場 =会場・場所 　対 =対象 　定 =定員 　内 =内容 　講 =講師 　費 =費用 　持 =持ち物
主 =主催 　共 =共催 　後 =後援 　申 =申し込み・申請方法 　問 =問合せ 　 =オンライン開催 =HPで詳しく

男女共同参画情報誌「ウィズ新宿」（右図）
　ワーク・ライフ・バランスの推進、女性活躍の推進、DV防止
等、さまざまな情報を提供しています。
　年間2回発行のうち1回を区民編集委員が企画・執筆・編集
し、区と協働で発行しています。
男女共同参画講座
　区民向けの啓発講座を開催しています。詳しくは、新宿区
ホームページ（右上二次元コード）等でお知らせしています。
ウィズ新宿内図書資料室
　男女共同参画やジェンダー関連の図書資料を所蔵していま
す。区立図書館の利用登録をしている方に貸し出しもできます（一部資料を除く）。

悩みごと相談室
　面接相談を希望する方は電話で男女共同参画課☎（3341）0801へ予約してください。

DV相談ダイヤル ☎（5273）2670（土・日曜日、祝日等を除く午前9時～午後5時）
　専門の相談員が相談をお受けしています。匿名でも相談できます。

だれもが個人として尊重され、自分らしく豊かに生活できるまちを目指して

「あなたらしさが、社会のチカラ」（令和8年度内閣府・男女共同参画週間キャッチフレーズ）

男 女 共 同 参 画 週 間男 女 共 同 参 画 週 間

取り組みを推進する企業を認定・表彰
　テレワークなどの柔軟な働き方ができる環境の整備や長時間
労働の改善等、ワーク・ライフ・バランスを推進する企業を認定・表
彰しています。
★令和7年度認定企業
▶㈱フォー・ジェイ、▶㈱コミュニケーション・コンパス、▶ノザワ工
業㈱
★令和7年度優良表彰企業
●ワーク・ライフ・バランスアイディア賞…▶NEXCO中日本サー
ビス㈱東京本社、▶㈱エイル
●ワーク・ライフ・バランス特別賞…新菱冷熱工業㈱
育児・介護休業等を推進している区内中小企業に奨励金を支給
★パパサポート企業・介護サポート企業への奨励金制度
　男性従業員が育児休業・育児短時間勤務制度を利用した場合
や、性別を問わず従業員が介護休業・介護短時間勤務制度を利用
した場合に、区内の中小企業へ奨励金を支給します（要件あり）。

　性の多様性への理解を深め
るための啓発カード（右図）入
りティッシュを区施設等で配布
しています。

　区では、男女共同参画推進計画を策定し、新宿で働き・学び・活動する全ての人が、性別に関わりなく個性と能力
を十分に発揮し、責任を分かち合い、共にあらゆる分野に参画できる社会の実現を目指しています。
問 男女共同参画課（ウィズ新宿、荒木町16）☎（3341）0801

●●  男女共同参画に関するさまざまな情報を発信しています ●●  ワーク・ライフ・バランス推進企業を応援します

●●  性の多様性への理解を深めよう

●●  家庭や仕事の悩みをご相談ください

※いずれも正午～午後1時、祝日等は実施しません。
※電話相談の受け付けは午後3時30分までです。

日時 面接相談会場 電話相談番号
月～土曜日午前10時～午後4時

（女性相談員） 男女共同参画推進センター
（ウィズ新宿、荒木町16）

☎（3353）2000

土曜日午後1時～4時
（男性相談員） ☎（3341）0905

月曜日午前10時～午後4時
（女性相談員）

区役所第1分庁舎2階
区民相談室 ☎（5273）3646

令和8年度内閣府ポスター

66月月2323日  ～日  ～2929日は日は

　下記防犯対策用品の購入・設置費用を補助します。

対象用品 4月1日以降に購入・設置した次のもの
▶屋外・玄関・自宅周りに設置した防犯カメラ
▶カメラ付きインターホン（訪問者の姿を映像で確認・録画
できる機能付きのもの）
▶防犯フィルム
※防犯目的でないものは対象外です。
▶センサーライト（主に赤外線や熱・光・振動・磁力等を感知
し、自動的に一定の時間、ライトで照らす照明器具）
▶センサーアラーム（主に赤外線や熱・光・振動・磁力等を感
知し、自動で警告音が鳴る装置）

対 区に住民登録のある方（1世帯につき1回限り。住民税を滞納している方・令
和7年度に本事業の補助金交付を受けた世帯を除く）
補助額等 購入・設置費用の総額の2分の1（2万円を上限）
必要書類 ▶マイナンバーカード、運転免許証等の本人確認書類の写し、▶商
品名・価格・申請者氏名等の記載のある領収書等の写し、▶防犯対策用品の内
容が確認できるカタログやパンフレット等の写し、▶防犯機器等設置後の写
真、▶銀行等の振込先の口座が確認できるものの写し
申 所定の申請書に上記必要書類を添付し、令和9年1月31日㈰までに郵送（消
印有効）で問合せ先へ。新宿区ホームページ（右下二次元コード）からも申請で
きます。申請書は危機管理課（本庁舎４階）、特別出張所で配布しているほか、新
宿区ホームページ（右下二次元コード）から取り出せます。
問 区防犯対策用品購入補助センター（〒160-0022新宿5-18-
14、新宿北西ビル5階）☎（5273）5065

防犯対策用品の購入費用等を補助します住宅に設置する
防犯カメラなど

補助金は
今年度で最後です

ウィズ新宿148号
(令和7年12月発行）
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