
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 3月 

新宿区選挙管理委員会 

令和７年度 

児童生徒向け選挙啓発 

実施報告書 



 

 

 

 
 令和７年度に当委員会が実施した児童生徒向け主権者教育事業について、その概要を

本報告書にとりまとめました。 

 

 「小学６年生向け模擬選挙授業」については、年度当初に各小学校に実施希望調査を

したところ、23 校からご希望がありました。しかし、令和 8 年 1 月 23 日に衆議院

が解散され、2 月 8 日に衆議院議員選挙が執行されることとなったため、結果的には

区立小学校 29校のうち 15校での実施、受講児童数は 933名となりました。 

模擬投票・開票を実施した 15校のテーマ内訳は、給食メニューや卒業を控えての学

校生活に関わるテーマを選んだのが 6 校、地域課題や環境問題、身近な公園などのテ

ーマを選んだのが 9校でした。 

これらのテーマは学校や児童が主体的に決めたもので、このテーマに沿って訴えられ

る「政策」は、児童が自ら調べて作られました。政党や候補者として行う「演説」も、

パネルを使ったり寸劇を交えてみたりするなど多様な表現方法で支持を訴えるものが

多くありました。「選挙公報」についても児童が作成する学校が増えてきており、読み

手（有権者である児童）にアピールするための工夫が凝らされたものが多く作られまし

た。 

本授業を学校公開日に行った学校は 4 校、学校公開以外で保護者が参観した学校は

1校ありました。多くの保護者の方々や地域の大人の皆さんが、一生懸命に授業に取り

組む児童の姿をご覧になり、選挙への関心を児童と共に高めていただけたのではないか

と思います。 

本授業については児童に「自分の身の回りのこと」「18歳までに自分にできること」

を考える大切さのほか、新宿区自治基本条例の「子どもの意見表明権」に触れるなど、

「将来の有権者」の育成に向けた内容としています。 

 

「中学校生徒会選挙支援」については、今年度も区立中学校 10 校のうち 9 校から

ご希望をいただき実施しました。生徒会選挙は「自分たちの代表」である生徒会役員を

選ぶ体験をする貴重な機会です。当委員会は今後とも学校のご要望にお応えしていきた

いと考えています。 

 
 当委員会は、今後も児童生徒が「将来の有権者」として健全に育っていけるよう、各

学校、新宿区明るい選挙推進協議会をはじめとする関係各位の皆様と協働して本事業を

進めていきたいと考えております。 

 

令和 8年 3月 

 

新宿区選挙管理委員会 

は じ め に 
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１ 区立小学校 模擬選挙授業実施状況 

 

№ 
学 校 名 

実 施 日 
模擬投票テーマ 

対 象 

児童数 

学校 

公開 

１ 
令和 7年 10月 15日（水） 

余丁町小学校 
余丁町小学校給食総選挙２０２５ 51名 ― 

２ 
令和 7年 10月 17日（金） 

天神小学校 
よりよい東新宿をつくろう総選挙 

58名 

（※1） 
あり 

３ 
令和 7年 10月 20日（月） 

落合第六小学校 
デザート総選挙 44名 あり 

４ 
令和 7年 10月 24日（金） 

落合第一小学校 

地元 落合の街の未来を考えよう！ 

落合町長選挙 2025 
89名 ― 

５ 
令和 7年 10月 27日（月） 

落合第二小学校 
より良い落合にしよう総選挙 62名 ― 

６ 
令和 7年 11月 6日（木） 

花園小学校 
花園小学校 おいしい給食選挙 21名 あり 

７ 
令和 7年 11月 14日（金） 

富久小学校 
富久小学校 給食総選挙 54名 ― 

８ 
令和 7年 11月 18日（火） 

牛込仲之小学校 

牛込仲之小学校 

65000円の使い道総選挙 
61名 あり 

９ 
令和 7年 12月 1日（月） 

柏木小学校 
柏木小学校 給食総選挙 48名 ― 

１０ 
令和 7年 12月 3日（水） 

四谷小学校 
よりよい四谷をつくる総選挙 95名 ― 

１１ 
令和 7年 12月 8日（月） 

市谷小学校 
地域をよりよくするための総選挙 73名 ― 

１２ 
令和 7年 12月 9日（火） 

江戸川小学校 

卒業までにみんなでやりたいこと総

選挙 
45名 ― 

１３ 
令和 7年 12月 11日（木） 

早稲田小学校 
新宿区民の生活をより良くする選挙 99名 ― 

１４ 
令和 7年 12月 16日（火） 

戸塚第一小学校 
よりよい街づくり選挙２０２５ 68名 ― 

１５ 
令和 7年 12月 18日（木） 

四谷第六小学校 
よりよい地域を目指して総選挙 

109名 

（※2） 
△ 

 

（※1）6年生 29名、5年生 29名が対象。 

（※2）6年生 49名、4年生 60名が対象。 
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２ 区立中学校生徒会選挙への支援 

生徒自らが自分たちを代表する生徒会役員を選ぶ「生徒会選挙」も「主権者教育」

の一環に位置付けられます。 

新宿区選挙管理委員会では生徒会選挙を支援するため、実際の選挙で使用してい

る選挙機材（投票箱や投票記載台）、生徒会選挙を管理する「選挙管理委員会」用

腕章を貸し出しています。今年度の実施校は次の 9校でした。 

 

学校名 
生徒会選挙実施日 

（令和 7年） 

貸出物品 

投票箱 
投 票 

記載台 
腕 章 

落合第二中学校 ７月１１日（金） ○ ○ ○ 

西新宿中学校 9月２日（火） ○ ○ ○ 

牛込第二中学校 9月５日（金） ○ ○ ○ 

四谷中学校 9月８日（月） ○ ○ ○ 

新宿西戸山中学校 9月９日（火） ○ ○ ○ 

牛込第二中学校 ９月１２日（金） ○ ○ ○ 

新宿中学校 9月１２日（金） ○ ○ ○ 

落合中学校 9月 1６日（火） ○ ○ ○ 

牛込第一中学校 9月２５日（木） ○ ○ ○ 

※ 落合第二中学校で「選挙管理委員の講話」を実施 

 

       

投票箱（2,000 票用）     投票記載台（2 人用）         選挙管理委員会腕章 
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