
12 令和8年（2026年）5月15日発行 区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています。

新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。
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「新宿逸品（外食・テイクアウト部門）」
 を募集します

4月15日号で正しい解説をしていたのは でした!

シンジュシンジュ
新宿区にまつわる３択クイズ

キューキュー

本当のことを言っているのはだれ？

「しんじゅく健康フレンズ」の「しんじゅく健康フレンズ」の
3人の中で、正しい解答を3人の中で、正しい解答を
しているのは1人だけ!しているのは1人だけ!

神楽坂の善國寺には、区内ではここにしかいない
石でできた動物がいます。何の動物？

出題19

クイズの答えは6月15日号、新宿区ホームページ、区公式Xで発表
　新宿区ホームページ・区公式Xでは毎月25日に前回の15日号の問題と答えを発表
するよ！ぜひ公式アカウントをフォローして答え合わせしてみてね！

坂を登って
降りてお参り
ウオーキング

新宿区
ホーム
ページ

　「馬」だね。善國寺は文禄4年（1595）に日本橋馬喰町で創建さ
れ、区指定有形文化財の毘沙門天像は創建時に安置されたよ。
度重なる火災を経て、寛政５年（1793）に神楽坂に移ったんだ。

　「虎」だわ。毘沙門天のお使いや化身ともいわれる虎は、毘沙門
天と縁の深い動物。境内には１対の阿

あ う ん
吽の虎が鎮座しているよ。

江戸末期に寄進されて、戦災にあったものの、いまに残ったのよ。

　「牛」よ。牛込地域の善國寺は神楽坂の毘沙門天と親しまれ、江戸
三大毘沙門天の一つだったの。明治〜大正時代、神楽坂は「山の手銀
座」と呼ばれて、毎月開催された善國寺の縁日は大賑わいだったわ。

ケンゾウ

こころ

菜々

●区内の優れた商品を新たに認定
　認定された商品はさまざまな媒体でPRするほ
か、ビジネスチャンスを創出する支援等をします。
対 区内に本店・本店登記があり、申し込み時点で
1年以上営業している店舗ほか
対象商品 区内の店舗で飲食または持ち帰りがで
きる商品
認定期間 認定日から5年間
認定方法 選定評価を経て区が認定
申 所定の申込書に必要事項を記入し、7月6日㈪までに郵送

（必着）または直接、問合せ先へ。申込書は問合せ先で配布しているほか、
新宿区ホームページ（右上二次元コード）から取り出せます。新宿区ホーム
ページ（右上二次元コード）からも申し込めます。
問 産業振興課産業振興係（〒160-0023西新宿6-8-2、BⅠZ新宿）
☎（3344）0701・FAX（3344）0221

ケンゾウ

新
宿
の
未
来
の
た
め
に

区

長

コ

ム

ラ

区
長　
　
　 よ
し
ず
み     

け
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い
ち

▼
新
宿
区
は
、実
は
子
育
て
し
や
す
い
環
境
が
整
っ
た
ま
ち
で
す
。繁
華
街
や
高

層
ビ
ル
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、5
月
の「
春
の
こ
ど
も
ま
ん

な
か
月
間
」に
合
わ
せ
、新
宿
な
ら
で
は
の
子
育
て
の
魅
力
を
お
伝
え
し
ま
す
。

区
内
に
は
、子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
や
児
童
館
な
ど
、20
か
所
に
及
ぶ
子
育
て
支

援
施
設
が
あ
り
、親
子
で
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
、楽
し
く
過
ご
せ
ま
す
。ま
た
、

区
立
公
園
も
新
宿
の
魅
力
の一つ
で
す
。イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
遊
具
や
ち
び
っ
こ
休

憩
室
等
を
備
え
た
新
宿
中
央
公
園
や
、大
型
遊
具
や
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
ナ
ー
が
あ

る
落
合
公
園
な
ど
、休
日
に
親
子
で
訪
れ
た
く
な
る
公
園
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

四
谷
に
あ
る
東
京
お
も
ち
ゃ
美
術
館
は
、国
際
的
な「
チ
ル
ド
レ
ン・ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム・ア
ワ
ー
ド（
世
界
子
ど
も
博
物
館
大
賞
）」を
受
賞
す
る
な
ど
高
い
評
価
を
受

け
、木
の
お
も
ち
ゃ
に
触
れ
な
が
ら
学
べ
る
施
設
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

6
月
7
日
㈰
に
は
、新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
で「
新
宿
子
育
て
メ
ッ
セ
」を
開

催
し
ま
す
。地
域
の
子
育
て
支
援
団
体
等
に
よ
る
お
は
な
し
会
や
ワ
ー
ク
シ
ョッ

プ
、相
談
会
な
ど
、子
育
て
に
役
立
つ
情
報
に
出
会
え
る
催
し
で
す
。区
で
は
、地

域
の
つ
な
が
り
の
中
で
子
育
て
を
支
え
合
う
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
家

族
で
お
出
か
け
い
た
だ
き
、そ
の
魅
力
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

▼
区
で
は
、「
し
ん
じ
ゅ
く
若
者
会
議
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。若
い
世
代
の
皆
さ
ん

が
区
政
に
興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
に
、平
成
29
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。今
年
は
、未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
新
鮮
な
発
想
や
自
由
な
意
見
を

区
政
の
参
考
と
す
る
た
め
、小・中
学
生
、高
校
生
を
対
象
と
し
ま
す
。7
月
18
日

㈯
の
開
催
に
向
け
、無
作
為
抽
出
で
ご
案
内
を
発
送
し
、公
募
で
の
参
加
も
受
け
付

け
て
い
ま
す（
5
月
31
日
㈰
締
め
切
り
）。い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、次
期
基
本
構
想・

総
合
計
画
の
検
討
に
生
か
し
て
ま
い
り
ま
す
。詳
し
く
は
、5
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
5
月
30
日
は「
ご
み
ゼ
ロ
デ
ー
」で
す
。区
で

は
、こ
の
日
を
中
心
に「
新
宿
区
一
斉
道
路
美

化
清
掃
」を
実
施
し
て
お
り
、町
会
・
自
治
会

や
事
業
者
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
、毎
年

3
︐０
０
０
人
近
い
方
に
ご
参
加
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。「
み
ん
な
の
ま
ち
を
み
ん
な
で
き
れ
い

に
」と
い
う
思
い
の
も
と
、皆
さ
ん
の
ご
協
力

に
支
え
ら
れ
、今
年
で
26
回
目
を
迎
え
ま
す
。

5
月
29
日
㈮
に
は
、新
宿
駅
周
辺
や
高
田
馬

場
駅
周
辺
で
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま

す
。区
民
の
皆
さ
ん
と一緒
に
、私
た
ち
の
ま
ち

を
き
れ
い
に
で
き
た
ら
う
れ
し
い
で
す
！

昨年度の子育てメッセの様子

新宿区物価高騰対策臨時給付金
（令和7年度低所得者等支援）の
申請に関する勧奨通知を発送します
　4月までに同給付金の確認書を区から発送した方のうち申
請がまだない方へ、勧奨通知とともに、確認書を5月25日㈪
から順次再送します。
　受給を希望する方は、確認書に必要事項を記入の上、6月30日㈫（消印
有効）までに同封の返信用封筒で返送してください。確認書に記載の二次
元コードからも申請できます。
問 区物価高騰対策臨時給付金（令和7年度低所得者等支援）コールセン
ター☎0120（008）115（土・日曜日、祝日等を除く）
※代筆・代読が必要な方や電話での問い合わせが困難な方向けの相談窓
口を6月30日㈫まで区役所第1分庁舎8階に開設しています。
区の担当課 物価高騰対策臨時給付金対策室☎（5273）4112・FAX（5273）4366

申請期限は
6月30日
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