
場所

北新宿子ども家庭支援センター
親と子のひろば

令和8年度ミニ講座

で

はっぴ ー

育児の

ヒント!

親子

〇・・・・・・ ・・・・・・〇・・・・・・〇・・・・・・ ・・・・・・〇・・・・・・〇・・・・
お子さんの健やかな成長につながる、家族のコミュニケーションや
暮らし方のヒントを心理士が短い時間でわかりやすくお話しします

〇・・・・・・ ・・・・・・〇・・・・・・〇・・・・・・ ・・・〇・・・・・・ ・・・・・・〇

無料
参加費

不要
申込

各センターの親と子のひろば等で行います
お子さまと一緒に気軽にお越しください（各回の内容は同じです)

新宿区立
北新宿子ども家庭支援センター  
03-3362-4152

HP･地図はこちら↓【お問い合わせ】

日時

①R8年7月14日(火)
11:20～11:40

②R8年10月3日(土)
11:20～11:40
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