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8月宿泊分　箱根つつじ荘・グリーンヒル八ヶ岳

受付窓口・電話 区保養施設受付（本庁舎1階）☎（5273）3881
受付日時 月～金曜日午前9時～午後5時。土・日曜日、祝日等は㈱日
本旅行☎（5369）3902（午前10時～午後6時。電話受付のみ）へ。
インターネット予約（空き室予約のみ） 新宿区ホーム
ページ（右二次元コード）から利用者登録・宿泊予約がで
きます。

●抽選（区民抽選予約）
申受付窓口・特別出張所・生涯学習スポーツ課（第1分庁舎7階）で配布し
ている抽選はがきで5月1日㈮～11日（必着）にお申し込みください。

区民保養施設の利用申し込み

空きスペースの空きスペースの利用団体利用団体・・提供者提供者をを募集募集していますしています
建物名（所在地） スペース

の面積 提供者

YKBマイクガーデン（新宿1-5-4） 110㎡ ㈱東京在宅サービス
北新宿特別養護老人ホーム（北新宿3-27-6、かしわ苑） 40㎡ 区社会福祉事業団
マザアス新宿（新宿7-3-31） 72㎡ マザアス
戸山いつきの杜（戸山2-4-101） 62㎡ シルヴァーウィング
新宿けやき園（百人町4-5-1） 200㎡ 邦友会
より処まんまる庵（デイサービスルーム）（高田馬場1-20-16） 45㎡ サン
介護老人保健施設デンマークイン新宿（原町2-43） 35㎡ 研精会
シャロームみなみ風（弁天町32-6） 112㎡ 南風会
高齢者福祉施設神楽坂（矢来町104） 125㎡ 三篠会
特別養護老人ホームもみの樹園（上落合1-17-8） 50㎡×3か所 園盛会
小規模多機能ホーム静華庵

（市谷山伏町2-2、神楽坂HDビル2階・3階） 25㎡ ㈱メディカルケア一光

介護付きホームSOMPOケア ラヴィーレグラン四谷
（大京町20-3） 50㎡ SOMPOケア㈱

特別養護老人ホームみさよはうす富久（富久町35-7） 30.8㎡ シルヴァーウィング
笑がおの園新宿（西新宿4-15-1、西新宿パークハイツ2階） 33.02㎡ MT EUOSA合
なごみ西落合（西落合4-8-19） 27㎡ ㈱大起エンゼルヘルプ
アライブ目白（下落合2-19-27） 18㎡ ㈱アライブメディケア
アズハイム神宮の杜（若葉1-22-4） 17.4㎡ ㈱アズパートナーズ

　介護予防・健康づくり等の活動やサロン等の交
流活動を住民主体で行っている、またはこれから始
めようとしている団体へ、事業者等から地域の空き
スペースの提供を受け、活動場所を紹介しています。
●�活動する場所に困っていませんか
　利用できる空きスペースは右表
のとおりです。申し込み方法等詳し
くは、お問い合わせください。
●�場所を貸すことで、地域の�
支え合いに参加できます

　事業者や個人宅等の空きス
ペースの情報をお寄せください。
企業や施設を知ってもらうきっか
けにもなります。随時提供を受け
付けていますので、お問い合わせ
ください。
問地域包括ケア推進課地域包括ケア推進係☎（5273）4193

●空き室予約（抽選後）
　抽選後の空き室は「区民優先予約」「一般予約」の順に電話や受付窓口、イン
ターネットで予約できます（いずれも先着順）。空き室の状況は、受付窓口・特別出
張所で確認できるほか、空室情報特設ページ（新宿区ホームページ（左下二次元
コード）からリンク）でご覧いただけます。
申込開始日 ▶区民優先予約…5月21日㈭、▶一般予約…7月1日㈬
●本人確認を実施しています
対 18歳以上で区民料金が適用される宿泊者全員
※原則として、マイナンバーカード・運転免許証等の公的書類で、氏名と住所が確
認できるものをチェックイン時に提示してください。提示していただけない場合は
区民以外料金となります。
問生涯学習スポーツ課生涯学習スポーツ係☎（5273）4358

地域の活動に助成します
地域コミュニティ事業助成～第2回の申込期限は5月29日
　防犯パトロールや盆踊り大会等の地域の活動を支援するた
め、経費の一部を助成します。
※予算には限りがあります。事前に特別出張所へお問い合わせください。
対象団体 ▶町会・自治会、地区町会連合会、地区協議会、マンション管理組
合、マンション等共同住宅の居住者で構成される団体またはいずれかの団
体を含む実行委員会、▶地域活動団体・NPO法人ほか（一定の要件あり）
対象事業 7月1日㈬～令和9年3月31日㈬に実施する次のいずれかの事業
▶地域全体の課題解決、▶安全安心なまちづくり、▶地域交流の促進
助成額 原則として、1事業につき15万円を上限（助成率は助成対象経費の
4分の3、防犯パトロール等特定事業は10分の9）
問▶制度…地域コミュニティ課コミュニティ係☎（5273）4127
▶申請方法…四谷☎（3354）6171・簞笥町☎（3260）1911・榎町☎（3202）
2461・若松町☎（3202）1361・大久保☎（3209）8651・戸塚☎（3209）
8551・落合第一☎（3951）9196・落合第二☎（3951）9177・柏木☎（3363）
3641・角筈☎（3377）4381の各特別出張所

高齢者福祉施設神楽坂

マザアス新宿

詳しくは
こちら

　申し込み方法等詳しくは、同事業ホームページ（下二次元コード）で
ご案内しています。
日5月27日㈬午後2時～3時30分
場 BⅠZ新宿（区立産業会館、西新宿6-8-2）
対区内中小企業、区内で創業を目指す方ほか
内中小企業が取り組むべきセキュリティ対策の基本
講井

い ぐ ち
口洋

ようすけ
輔（SOMPOリスクマネジメント㈱）

問産業振興課産業振興係☎（3344）0702

はじめての
サイバーセキュリティサイバーセキュリティ

経営サポートセミナー
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