
 

 

 

 

 

    ご入園・ご進級おめでとうございます 

                                         園長  上村 清香 

 園庭に、桜やチューリップの花が咲き誇る中、令和８年度が始まりました。 

お子さまのご入園・ご進級おめでとうございます。慣らし保育が進む中、初めて子ども園という社会に我が子を送り出

される保護者の皆様、そして、初めて保護者と離れて園生活をスタートするお子さま、それぞれにとって大きな「はじめ

一歩」の時期を迎えています。 

 登園時、「ママー」「パパ…」と涙を流し、離れがたい気持ちを表す姿が見られます。一方で、新しい環境に興味津々で

すぐに遊び始めるお子さんの姿もあります。そのどれもが、新しい生活に向かう大切な過程であり、一人一人の異なる

姿にそれぞれのお子さまの成長のドラマがあります。 

 進級した子どもたちにとっても、保育室の移動や担任が替わるなどの環境の変化にわくわく・ドキドキ、様々な姿を見

せています。 

 新生活のスタートにあたり、保護者の皆様もまた、様々な思いを抱えながら毎日を過ごしておられることと思います。 

 本園では、一人一人の思いや状況などを丁寧に受け止め、安心して園生活が送れるよう、職員が「チームあいじつ」

として連携し、お子さまや、保護者の皆様を支えてまいります。お子さまのことで嬉しいことや、困ったこと、不安なこと

などどうぞお気軽にご相談・お話しください。 

園章（園のマーク）の由来にもありますように、園とご家庭と地域が手を携え、明るく輝く太陽の陽に照らされながら、

共に成長していきたいと思います。 

また、本園では幼保連携型認定こども園として、教育と保育を一体的に捉え、子どもが主体的に環境に関わりながら

育つことを大切にしています。特に、子どもが遊びに没頭し、「見て、触れて、遊んで、感じる」といった直接的・具体的な

体験の積み重ねを通して、豊かな学びが生まれるよう努めてまいります。こうした経験は、「知識及び技能の基礎」「思

考力・判断力・表現力等の基礎」「学びに向かう人間性等」という三つの資質・能力の育成につながるものです。 

 「子どもも、保護者も、職員も、わくわくがいっぱい、笑顔がつながるあいじつ子ども園」となるよう、努めてまいります。 

本年度も、本園へのご理解・ご支援をよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の園だより 
 

令 和 ８ 年 ４ 月 ７ 日 

新宿区立あいじつ子ども園 

園  長  上 村  清 香 

 

 

 

 

 

 

 

４月のねらい 

 

ひよこ組（０歳児） 
・園の環境に慣れて、安心して過ごす。 

 ・保育者と触れ合い、好きな玩具で遊ぶ。 
 
あひる組（１歳児） 

・新しい環境に慣れ、安心して過ごす。 

・保育者と一緒に、好きな遊びを見つけて遊ぶ。 

・春の自然や戸外の心地よさを感じる。 

 
ぺんぎん組（２歳児） 

・新しい部屋に慣れ、安心して過ごす。 
・保育者と一緒に、好きな遊びを見つけて遊ぶことを 
 楽しむ。 
 

こぐま組（３歳児） 
・新しい環境に慣れる。 
・保育者や友達と一緒に好きな遊びを楽しむ。 
・生活の仕方を知り、身の回りのことを自分でしてみよう
とする。 

ちゅうりっぷ・たんぽぽ組（４歳児） 

・新しい環境に慣れ、園での生活の仕方を知る。 

・安心して過ごす中で、好きな遊びを見つける。 

ばら・ひまわり組（５歳児） 
・年長になった喜びを味わい、自分たちで生活を進め、 

当番活動に喜んで取り組む。 
・新しい仲間や保育者に親しみを感じ、一緒に遊び、新し
い環境に自分から関わり好きな遊びを見つけて遊ぶ。 

・春の季節の心地よさを感じ、十分に体を動かして遊ぶ。 

＜あいじつ子ども園の教育・保育目標＞ 
 人間尊重の精神に基づき、心身ともに健康で人間性豊かな子どもを育てる。 
 〇明るく元気な子    （心も体も健康で、活動的である） 
 〇意欲的に遊ぶ子    （自己を発揮し、興味・関心や知的好奇心をもって取り組む） 
 〇よく考えて行動する子 （他者の思いや周囲の状況を感じ取り、行動する） 
 〇やさしい心をもつ子  （感性が豊かで思いやりの心をもつ） 



５月以降の行事について 

【新宿御苑 親子遠足】５月２０日（水） ３・４・５歳児クラス   

 親子で現地集合・現地解散となります。詳細は後日お知らせいたします。 
 

【５歳児 親子観劇会】６月２３日（火）会場：新宿文化センター 

 午前から５歳児クラスの親子観劇会があります。親子で現地集合、解散となりますので 

ご予定ください。 
 

 

令和８年度 ４月行事予定 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行事等 

１ 水  

２ 木  

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月 春季休業日終 

７ 火 ① 1 学期始業式 

８ 水 ② 入園式 

９ 木 ③ なかよしになる会  

１０ 金 身体測定（５歳児）  園医回診 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火 身体測定（４歳児） 

１５ 水 身体測定（０・２歳児） 

④ JICA 地球広場見学（５歳児） 

１６ 木 身体測定（１・３歳児） 

１７ 金 避難訓練   

１８ 土 ⑤ 全体保護者会・学級懇談会 

１９ 日   

２０ 月 開園記念日（1 号認定児・休業日） 

２１ 火 ⑥  ささき隊長と遊ぼう！（３、４、５歳児） 

 

２２ 水 ⑦ ５歳児 遠足（白銀公園） 

２３ 木 ⑧ 離任式 

２４ 金 ⑨ 誕生会    春季健康診断（全園児）  

２５ 土    

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火 ことりクラブ（未就園児親子の会） 

⑩ 英語であそぼう（５歳児） 

２９ 水  

３０ 木  

 

 
【行事内容】  
 

① ７日(月)1 学期始業式（４・５歳児） 
9 時 30 分から行います。進級した喜びを味わい、新し

い園生活が始まることを知ることにより、わくわくする気持
ちや笑顔いっぱい楽しい園生活に期待がもてる式にしま
す。 

 
② ８日(水)入園式（０～５歳児）９:４０～受付 

あいじつ子ども園には、たくさんの友達と楽しい遊びが
待っていることを伝え、これからの園生活が楽しみになる
よう、園長先生よりお話していただきます。5 歳児が春の
歌と園歌を披露します。 

 
③ ９日(木)なかよしになる会（４・５歳児）  

ちゅうりっぷ組はばら組と、たんぽぽ組はひまわり組の
子どもたちとペアを組み、一年間を通して関わりながら、
思いやりや優しさ、あこがれる気持ち等、心の成長を育む
会です。第１回目は、ペアクラスの顔合わせをして、一緒に
踊ったり、園内巡りをしたりする予定です。 

 
 

④ JICA 地球広場見学（５歳児） 
遊びながら、SDGｚについて学んだり、広い 
世界のことについて、教えてもらったりします。 

 

⑤ １８日（土）全体保護者会・学級懇談会 
詳しくは、後日、保護者支援アプリ「コドモン」でお知ら

せします。 
 
⑥ ２１日（火）ささき隊長と遊ぼう！ 

（３、４，５歳児） 
昨年度引き続き、ささき隊長こと佐々木洋先生に来て 
いただき、子どもたちと一緒に 
子ども園の庭を歩きながら、春の自然のおもしろさを 
教えてもらいます。 

 
⑦ ２２日(水) ５歳児遠足（白銀公園） 

徒歩で白銀公園まで行きます。往復路や、広い公園内
を歩きながら、春探しを楽しみます。 

 
⑧ ２３日（木） 離任式 

昨年度まで在職していた職員が来て、あらためて挨
拶をしてお見送りをします。 

 
⑨ ２４日(金) 誕生会  

０～３歳児は各学級で、４・５歳児は合同で４月生まれの
友達の誕生をお祝いします。 

 
⑩ 英語であそぼう（５歳児） 

講師の今川さんより、英語の歌や子ども達の好きな絵
本の英語で読み聞かせをしていただく予定です。 
英語の手遊びや歌をうたうことを楽しみにしています。 
 

 
 
 

 

 


