
 

 

 

 

「わくわくがいっぱい あいじつ子ども園」    

              園長 上村 清香  

３月の園だより 
 

令 和 ８ 年 ２ 月 ２ 8 日 

新宿区立あいじつ子ども園 

園  長  上 村  清 香 

 

 

 

 

 

 

 

 園庭の白梅の花びらがひらひらと舞う中を、昨日、２・３歳児の研究保育を行いました。私が心を動かさ

れたのは、園庭での植物の根をめぐる場面です。子どもたちは「たけのこかな」「大根かな」と友達と話しな

がら、手で掘ったり、シャベルを使ったりして夢中になっていました。その様子を聞きつけた他の子どもも加

わり、探究の輪が広がっていきました。一つを掘り上げて、「（もう一つの大物は）、また明日掘ろう！」と明

日への期待を胸に、その日の遊びを終えていました。そばで聞いていた子も「〇〇ちゃんも明日やろう」と

つぶやき、子どもたちの中にわくわくが確かに広がっている瞬間でした。 

 遊びを通して子どもたちは、植物の生え方や根の様子、土の硬さ、道具の扱い方、友達の姿から刺激を

受けることなど、実に多くのことを学んでいます。手では掘れない土も、シャベルを使えば掘れることや、土

を掘ると大きな穴ができることを体験を通して学んでいるのです。そうした具体的で直接的な体験が、子ど

もたちの確かな学びとなっています。また、保育者の「やさしく掘ってあげてね」というさりげない言葉がけに

は、植物を生命あるものとして大切に扱う心が込められていることも、講師の先生から価値づけていただき

ました。 

地域の方との連携では、５歳児が、講師の植竹先生のご指導のもと、お茶体験をいたしました。４歳児の

体験を覚えていて、ご家庭で「ピンクと白のお菓子を楽しみにしている」と話していたお子さんもいたそうで

す。当日は凛とした雰囲気の中で正座をし、真剣に話を聞く姿や落ち着いた所作、お茶をいただいた際に

「大人の味がする」とつぶやく姿に、もうすぐ一年生になる成長と自信を感じました。 

また、園だよりをご覧になった地域の方が、ご自宅の庭で実ったジャンボレモンを届けてくださいました。

誕生会で披露すると、「大きい！」「文旦じゃない？」と歓声が上がり、子どもたちのわくわくが広がりまし

た。豊かな環境と、それを支えてくださる皆様のお力によって、本園の教育・保育は支えられています。 

今年度は、開園１５周年の節目の一年でもありました。記念集会やコンサートを通して、子どもたち、保護

者の皆様、地域の皆様と共にお祝いすることができました。本園の前身である愛日幼稚園、中町保育園の

時代をご存じの方々から統合の歴史を伺う中で、これまで関わってくださったすべての方々の思いが脈々

と受け継がれていることを実感し、その歴史と伝統の重みをあらためて感じました。 

 間もなく卒園、そして進級の時を迎えます。年長児の皆さんは、これまで積み重ねてきた経験を胸に、自

信をもって、小学校へと羽ばたいてください。0歳から 4歳児クラスの進級する皆さんも、一つ大きくなる

喜びと期待を胸に、新しいクラスでの生活を楽しみにしてください。園で育んだ思いやりや、挑戦する心を、

今後も大切にしてほしいと願っています。 

子どもを真ん中に、園と保護者、そして地域が連携して子どもの育ちを支えるという本園の教育・保育の

理念を大切に引き継いでまいります。そして、これからも子どもが「明日も行きたい！」と思えるような、わく

わくがいっぱいのあいじつ子ども園にしていきます。 

  

 一年間、保護者の皆様、地域の皆様方には、本園の教育・保育へのご理解とご協力を賜りましたことに、

心より感謝申し上げます。 



日 曜日 行事等 

１ 日  

２ 月 ①英語であそぼう（４歳児） 

３ 火 
ひなまつり 身体測定・健康教育（５歳児） 

安全指導 ことりクラブ 

４ 水 
身体測定・健康教育（４歳児） 

卒園式リハーサル① 

５ 木 
②誕生会 身体測定（０・２歳児） 

園医回診 

６ 金 
③ありがとうの会（３・４・５歳児） 

身体測定（１・３歳児） ④避難訓練 

７ 土  

８ 日  

９ 月  

１０ 火 ことりクラブ 

１１ 水 卒園式リハーサル② 

１２ 木  

１３ 金 第１６回卒園式 

１４ 土  

１５ 日 新宿区平和都市宣言４０周年記念式典 

１６ 月  

１７ 火 ことりクラブ 

１８ 水 ⑤遠足（３歳児） 

１９ 木  

２０ 金 春分の日 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月 ⑥３学期終業式 

２４ 火 春季休業日始～4/6 まで 

２５ 水  

２６ 木  

２７ 金 園医検診 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 ３月行事予定 
【行事内容】 
 

① ２日(月)英語であそぼう（４歳児） 
講師の今川さんより、英語の歌や子どもたちの好き

な絵本を英語で読み聞かせをしていただく予定です。
今年度の最終回となります。 

 
② ５日(木)誕生会 

０～２歳児は各クラスで、３～５歳児は合同で３月生
まれの友達の誕生をお祝いします。今月は司会進行
係を５歳児から引継いだ 4 歳児ちゅうりっぷ組、たん
ぽぽ組が行います。どきどきわくわく、はりきって取り
組んでいます。おたのしみでは、ひまわり組の保護者
の杉浦さんが長唄を披露してくださいます。 

 
③ ６日(金)ありがとうの会（３・４・５歳児） 

4月から子ども園のことを教えてくれたり、一緒に
遊んでくれたりした年長組に向けて、感謝の気持ちを
伝える会です。３・４歳児が歌やプレゼントを贈ります。 

 
④ 6日(金)避難訓練 

毎月いろいろな場面を想定して行ってきた避難訓
練。今月は午睡時間帯に安全に避難することができ
るように対応します。 

 
⑤ 18日(水)遠足（３歳児） 

外濠公園へ散歩に行きます。詳細はコドモンにて配
信します。お弁当・水筒等の用意をお願いします。 

 
⑥ ２３日(月)3学期終業式（４歳児） 

11:00から行います。 
２４日からアットホームタイムになります。 

1年間が終わったことを知り、休みに入る 1号認定児
も登園する 2号認定児も交通事故や事件にあわない
ように、進級することに期待を持ち過ごせるように話
を聞きます。 

 

【第 16回卒園式】3月 13日（金）  

あいじつ子ども園体育館にて、10:00開式 

ばら組とひまわり組の３６名の子どもたちが、あいじつ

子ども園を卒園します。５歳児保護者の皆様と来賓の

皆様と職員で子どもたちの門出をお祝いします。 

４歳児のちゅうりっぷ組、たんぽぽ組の子どもたち

もお祝いの気持ちを込めて、参加する予定です。 

【延長保育の申し込みについて】 

（18:30～19:30までの保育） 

令和７年度延長保育を利用の方も令和８年度の申

し込みが必要になります。令和 8 年度 4 月から延長

保育希望の方は、３月 6日(金)が締め切り日です。 

【進級に向けて】 

クラスや担任等が変わる不安を軽減するため、 

２４日(火)より随時新年度のクラスへ移動します。

移動日は別途コドモンよりお知らせします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこ組（０歳児） 
・身近な人との関りを通して、簡単な言葉のやりとりを楽しむ。 

 ・友達や保育者の真似をしながら体を動かすことを楽しむ。 
あひる組（１歳児） 
・自分の気持ちを簡単な言葉や仕草で表現しようとする。 
・戸外で春の心地よさを感じながら、散歩や体を動かす 
ことを楽しむ。 

ぺんぎん組（２歳児） 
・進級に期待をもって、身の回りのことに取り組もうとする。 
・イメージした物を作ったり、なりきったりしながら、友達と関わっ
て遊ぶことを楽しむ。 

・ 

こぐま組（３歳児） 
・大きくなったことを喜び、進級することを楽しみに過ごす。 
・友達や保育者と同じイメージをもちながら、一緒に遊ぶ楽しさを
味わう。 

ちゅうりっぷ・たんぽぽ組（４歳児） 

・進級に期待をもち、自分たちで生活を進めていこうとする。  

・友達と関わり、互いに思いや考えを出しながら自分たちの遊びを
十分に楽しむ。 

ばら・ひまわり組（５歳児） 
・友達同士、互いのよさを認め合いながら、つながりを深める。 
・就学への期待をもち、卒園までの見通しをもって生活する。 
 

３月のねらい 


