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ファミリー・サポート・センター会員募集
地域で子育てを応援しています
　ファミリーサポートとは、お子さんの送迎や短時間の預かり等、子育ての援
助を受けたい方（利用会員）と援助したい方（提供会員）の相互援助活動です。
いずれも会員登録が必要です。活動内容や説明会の開催時間等詳しくは、区
社会福祉協議会ホームページ（右下二次元コード。HP https://www.
shinjuku-shakyo.jp/business/familysupport/）をご覧ください。
活動時間 午前6時～午後10時
費 1時間につき▶午前7時～午後7時…800円、▶左記以外・年末年始…
900円
●利用会員の登録を希望する方向け説明会
日 場 ▶4月18日㈯・23日㈭、5月11日㈪・16日㈯、6月6日㈯・25日㈭、7月6
日㈪・11日㈯・24日㈮午前10時から（5月11日㈪、6月25日㈭、7月6日㈪は
午後2時から）…区社会福祉協議会（高田馬場1-17-20）、▶5月22日㈮午前
10時から…ゆったりーの（北山伏町2-17）、▶5月26日㈫午前10時から…落

合三世代交流サロン（西落合1-31-24）、▶6月22日㈪午前10時から…中落
合子ども家庭支援センター（中落合2-7-24）、▶7月16日㈭午前10時から…
四谷保健センター（四谷三栄町10-16）
対 区内在住・在勤・在学で子育ての援助を必要とする生後43日〜18歳のお
子さんの保護者、妊娠6か月〜9か月で体調が安定している方、各回20名（妊
娠中の方は出産後に登録可）
●提供会員の登録を希望する方向け講習会
日 6月11日㈭・12日㈮・15日㈪・16日㈫、全4回
場 区社会福祉協議会
対 区内在住・在学の18歳以上で心身ともに健康
な方、15名
共通事項
申 4月20日㈪午前10時から電話で問合せ先へ。先着順。
問 区ファミリー・サポート・センター☎（5273）3545

自衛隊から自衛官の募集案内をお送りしています
　　　　

　自衛隊は、災害派遣や被災地支援等、暮らしを守る重要な役割を担ってい
ます。自衛隊の活動や業務内容をお知らせするため、自衛官の募集対象年齢
相当の方へ募集案内を発送しています。

これまでの対象者情報に係る運用
　住民基本台帳法第11条に基づき、自衛隊東京地方協力本部が住民基本台
帳で募集対象年齢相当の方の情報（住所、氏名、生年月日、性別）を閲覧し、書
き写して募集案内をお送りしていました。

令和8年度からの対象者情報に係る運用
　防衛省からの依頼に基づき、区は必要最小限の情報（住所・氏名）のみを記
載した宛名シールを同協力本部へ提供します。情報提供を希望しない方から
は、除外申し出を受け付けます。
※同協力本部では、宛名シールを使用し、募集案内を郵送します。発送後は同
協力本部に対象者情報は残りません。

対象者情報の提供を希望しない方へ
　　　　　

　申し出期間中に区へ下記のとおり、除外申し出をしてください。同協力本部
への情報提供の対象から除外します（同協力本部への提供時期は6月下旬）。

除外申し出の方法
対 区に住民登録があり、日本国籍を有する平成20年4月2日～
21年4月1日生まれの方
申し出期間 6月5日㈮まで
申 所定の除外申し出書・本人確認書類等を6月5日㈮午後5時（必着）までに、
▶郵送で問合せ先、▶直接、問合せ先か特別出張所へお持ちください。マイ
ナンバーカードをお持ちの方は新宿区ホームページ（右上二次元コード）から
も申し込めます。除外申し出書は問合せ先、特別出張所で配布しているほか、
新宿区ホームページ（右上二次元コード）から取り出せます。
※申し出できる方は、対象者本人か代理人（対象者本人の保護者等）のみです。
問 地域コミュニティ課管理係（〒160-8484歌舞伎町1-4-1、本庁舎1階）
☎（5273）3519

自衛隊への情報提供を希望しない方は除外申し出の手続きをお願いします

子ども未来基金を活用し高校3年生のチャレンジを支援します
　将来の進路や職業選択を見据えたチャレンジができるよう、下表の検定試
験・資格試験・専門学校の受験料を助成します。詳しくは、募集要項をご覧くだ
さい。募集要項・申請書は新宿区ホームページ（右下二次元コード）から取り出
せます。
対 区に住民登録があり、生活保護や児童扶養手当を受けている世帯を含む
生活困窮世帯の高校3年生ほか
助成限度額 1人につき年5万円

助成対象経費 4月1日〜令和9年3月31日㈬に試験日がある、左下表の資格・
技能を取得するための受験料
申 所定の申請書等を令和9年3月31日㈬までに郵送（必着）または直接、問合
せ先へ。新宿区ホームページ（右下二次元コード）からも申し込めます。
問 子ども家庭課企画係（〒160-8484歌舞伎町1-4-1、本庁舎2階）☎（5273）
4261

対象試験 要件 資格等
検定試験 就職・進学に有利な資格 英語検定2級以上、TOEⅠC、TOEFL、漢字検定2級以上、簿記検定3級以上ほか
資格試験 就職に役立つ資格 危険物取扱者、電気工事士ほか
専門学校受験 就職に役立つ技能の習得 理容、美容、保育、教育、調理・製菓、コンピューター・ゲーム、放送、アニメ、声優ほか
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