
  

 

 

 

 

『みんなが幸せにいてください。』 

園長 南 美貴 

 

 子どもたちの植えたヒヤシンスも咲き始め、春が近づいていると感じます。先日は、各学年の保護者会にご

多用の中を多くの保護者の皆様にご出席いただき、誠にありがとうございました。保護者の皆様からご家庭の

お子様の様子を伺うことができました。また、園での一年間を振り返りお子様の成長を共に喜ぶことができて、

大変嬉しく有意義な機会となりました。進級されることに、期待と不安もあることでしょう。わからないこと

は、どうぞお気軽に職員にお尋ねください。玄関にあるハッピーボックスも少しずつ投函が増えて嬉しく思い

ます。どうぞご活用ください。 

先日、遊戯室に行ってみると、『そらぐみランド』が行われていました。この日のために、5 歳児そら組の

子どもたちは、園の小さな子たちに楽しんでもらおうと考え合い、準備してきました。意欲的にお店の人をや

る子たち、ショーで踊る子たち、乗り物を動かす子たち。しかし、お客さんがたくさん来て茫然とする子や、

気持ちはあっても、すぐに言葉に出てこない子もいます。大人の願いとしては、すべての子どもが生き生きと

動けるようにとは思います。でも、その子なりの経験で十分だと思うのです。 

今年度の 7 月に皆様にお配りしました『はぐくみ』に西野博之先生のお言葉が掲載してありました。『今、

学校へ行きづらい子どもたちが激増し、いじめのピークが小学校低学年になっています。その背景には、小さ

い頃から、子どもに「ちゃんと」「ふつう」「これくらいわかるでしょ」「こんなことくらいできてあたりまえ」

人さまに迷惑をかけないように、「正しい親」を頑張ろうとする。誰とでもコミュニケーションが取れる「い

い子」に育てたい。「ふつう」にこだわり、同質性、協調性を求めすぎる親御さんたち・・・そして、生きづ

らさを抱えて自ら命を絶ってしまった子は昨年 529名もいます。できないことの克服より、その子の得意な

ところ、強いところに光をあてていきましょう。川崎の子どもたちの大人へのメッセージは、「まず、おとな

が幸せにいてください。おとなが幸せじゃないのに、子どもだけが幸せになれません」だそうです。』私もそ

の通りだと思います。朝夕の我が子の泣く姿を見ると不安になる方もいらっしゃると思いますが、担任に支え

られて、子ども園で子どもたちは、今とても楽しそうに過ごしています。どうぞ保護者の皆様も安心して幸せ

に過ごしてください。気になる時にはいつでも園にご相談ください。 

この一年間、どの学年の子どもたちも素晴らしい成長発達を遂げてきました。保護者の皆様、地域の皆様に

は、西新宿子ども園の教育・保育をご支援いただき、誠にありがとうございました。次年度も、子どもたちが

日々安心して、親子共に楽しい子ども園の生活を創り上げていかれるよう職員一同、力を合わせてまいります。

今後ともよろしくお願いいたします。 

        西野博之氏 認定 NPO 法人「フリースペースたまりば」理事長 「川崎市立子ども夢パーク」元所長 

 

指導のねらい ✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

➻行  事  予  定➻ 

➻行  事  予  定➻ 

令 和 ８ 年 ３ 月 ２ 日 

新宿区立西新宿子ども園 

園 長  南  美 貴 

 

✧✧心も体も元気な子✧✧豊かに感じる子✧✧自分で考える子✧✧ 
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【０歳児 つくし組】 

・喃語や簡単な言葉を使って保

育者や友だちと関わることを

楽しむ。 

・戸外で体を動かすことや探索

活動を十分に楽しむ。 

【１歳児 ちゅうりっぷ組】 
・進級することを楽しみにし、身の回りのことな

ど自分でできるところはやってみようとする。 

・戸外での活動を通して春の訪れを感じ、探索や

体を動かすことを十分に楽しむ。 

・保育者や友だちと関わりながら見立て遊びや

簡単なごっこ遊びをする。 

【２歳児 さくら組】 

・保育者に見守られながら身の回りのこと

が自分でできることを喜び、進級を楽し

みにする。 

・保育者や友だちといろいろな生活や遊び

を通して言葉のやり取りを楽しむ。 

【３歳児 ほし組】 
・進級に期待をもち、自信をも
ってのびのびと生活や遊びを
する。 

・自分の思いを言葉に出し、友
だちと関わりながら遊ぶこと
を楽しむ。 

【4 歳児 つき組】 

・進級への喜びや期待をもって

様々な活動に進んで取り組む。 

・自分なりの力を出しながら、保

育者や友だちと一緒に遊びや生

活を進めていくことを楽しむ。 

【５歳児 そら組】 

・異年齢児に思いやりの気持ちをもった

り、友だちの良さを認めたりしながら、

好きな遊びを楽しむ。 

・卒園することの喜びや就学への期待をも

ち、自分に自信をもって行動する。 
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日 曜 ３月の行事予定 
3 歳 1 号 

降園時間 
曜 ４月の行事予定 

3 歳 1 号 

降園時間 

１ 日   水   

２ 月 
安全指導 身体測定（3，4，5） 

西新宿小 5 年生との交流給食体験（５） 

15：00 
木  

 

３ 火 
ひなまつり 身体測定（1，2） 

健診（０）避難訓練 

15：00 
金  

 

４ 水 
2 歳誕生会 幼児誕生会 

身体測定（０） 

15：00 
土 

  

５ 木 卒園式総練習① 15：00 日   

６ 金 おわかれ会 15：00 月 春季休業日終  

７ 土 
 

 火 
始業式 

春季健康診断(2) 身体測定(2) 
 

８ 日 防災フェスタ（新宿中央公園）  水 入園式 11：00 

９ 月 すくわく園内研 （佐々木洋先生） 15：00 木 安全指導 身体測定(3，4，5) 11：00 

10 火 

健診（０） 

1 号給食・預かり申し込み締め切り 

(R８．４月) 

15：00 金 

身体測定(0) 

1 号給食・預かり申し込み締め切り 

(5 月) 

11：00 

11 水 卒園式総練習② 15:00 土   

12 木  15：00 日   

13 金 卒園式 11:30 月  11：00 

14 土  
 

火 
身体測定(1) 

春季健康診断(3 歳 2 号，4，5) 

11：00 

15 日   水  11：30 

16 月  15：00 木 避難訓練 11：30 

17 火 健診（０） 15:00 金 ひよこクラブ 11：30 

18 水  15：00 土 全体・学級保護者会  

19 木  15：00 日   

20 金 春分の日  月  11：30 

21 土   火 春季健康診断(1) 11：30 

22 日   水 2 歳誕生会 幼児誕生会 11：30 

23 月 終業式 11:30 木  11：30 

24 火 
春季休業日始（4 月 5 日まで） 

健診（０） 

 
金 

親子遠足（新宿御苑） 

ひよこクラブ 

13：30 

25 水 （西新宿小学校卒業式）  土   

26 木   日    

27 金 
ひよこクラブ 

10 時 50 分開始 

 
月  

11：30 

28 土   火 こどもの日集会 春季健康診断(0) 11：30 

29 日    水 昭和の日  

30 月 ありがとうの会（職員とのお別れ会）  木  11：30 

31 火      

０…つくし組   １…ちゅうりっぷ組   ２…さくら組 

３…ほし組     ４…つき組         ５…そら組    

ありがとうの会について（3 月 3０日） 
離任する職員とのお別れの会です。遊戯室で 15：30～16：00

に行います。保護者の方もご都合がつく方はご参加ください。 

 
一日せんせい体験のお礼 
お忙しい中でも、多くの保護者の方の参加と、様々な感想をあり

がとうございます。子ども達は嬉しそうでしたし、職員にとっても
学びの機会となりました。次年度もぜひ体験にご参加してくださ
い。 

１５周年記念マークの募集について 

 西新宿子ども園は、令和 8年度に15

周年を迎えます。そこで、15周年記念

マークを皆様から募集しています。投

票箱を設置するので 3 月6 日までに玄

関前の箱にご提出をお願いします。ど

しどし、ご応募お待ちしております。 

◎新年度を迎えるにあたり、持ち物の名前の点検、クラスカラー
帽子のゴム付け替えのご協力をお願いいたします。 

 

 
 
 

4 月 18 日（土）に全体保護者会とクラ
ス保護者会があります。9：00～13：00
頃の予定です。詳細は近日コドモン等でお
知らせします。 

 


