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問１．回答者

項目名 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
あて名ご本人 6 10.3

ご家族の方 48 82.8
その他 2 3.4
無回答 2 3.4

問２．性別

項目名 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
男性 43 74.1
女性 14 24.1

その他 - -
回答しない - -

無回答 1 1.7

問３．年齢

項目名 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
20代以下 20 34.5

30代 16 27.6
40代 10 17.2
50代 10 17.2
60代 - -

70代以上 - -
無回答 2 3.4

問４．同居家族

項目名 【８つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
父親 28 48.3
母親 42 72.4

配偶者・パートナー - -
子（18歳未満） - -
子（18歳以上） - -

兄弟姉妹 17 29.3
その他親族 2 3.4

ひとり暮らし - -
グループホーム等での集団生活 14 24.1

その他 1 1.7
無回答 1 1.7

問５．手帳や医療券の種類

項目名 【５つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
身体障害者手帳 10 17.2

愛の手帳 56 96.6
精神障害者保健福祉手帳 2 3.4

自立支援医療（精神通院医療）の給付 10 17.2
難病医療の給付 3 5.2

これらの手帳や医療券などは持っていない - -

無回答 1 1.7
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問５．身体障害者手帳の等級

項目名 集計値 構成比（％）

全体 10 100.0
１級 1 10.0
２級 5 50.0
３級 3 30.0
４級 1 10.0
５級 - -
６級 - -

無回答 - -

問５．愛の手帳の程度

項目名 集計値 構成比（％）

全体 56 100.0
１度 3 5.4
２度 36 64.3
３度 12 21.4
４度 4 7.1

無回答 1 1.8

問５．精神障害者保健福祉手帳の等級

項目名 集計値 構成比（％）

全体 2 100.0
１級 2 100.0
２級 - -
３級 - -

無回答 - -

問５．難病医療の診断を受けてからの期間

項目名 集計値 構成比（％）

全体 3 100.0
５年未満 1 33.3

５～10年未満 - -
10～15年未満 1 33.3
15～20年未満 - -

20年以上 1 33.3
無回答 - -

問６．身体障害の種類

項目名 【複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 10 100.0
肢体不自由 7 70.0

音声・言語・そしゃく機能障害 3 30.0
視覚障害 1 10.0

聴覚・平衡機能障害 - -
内部障害 2 20.0

無回答 - -

問７．精神障害の種類

項目名 【７つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 10 100.0
統合失調症 1 10.0

気分障害（うつ病・双極性障害） - -
神経症（不安障害・パニック障害・強迫性障害・

PTSD・摂食障害など）
1 10.0

発達障害 8 80.0
高次脳機能障害 - -

依存症（アルコール・薬物等） - -
その他 1 10.0

わからない 1 10.0
無回答 1 10.0
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問７．発達障害の診断名

項目名 【複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 8 100.0
自閉スペクトラム症（ASD） 4 50.0
注意欠如・多動症（ADHD） 2 25.0

学習障害（LD） 1 12.5
発達性協調運動障害 2 25.0

無回答 2 25.0

問８．医療的ケアの必要性

項目名 【14個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
人工呼吸器 - -

気管切開の管理（ガーゼ交換等） - -
鼻咽頭エアウェイの管理 - -

酸素療法 - -
吸引 1 1.7

ネブライザーの管理 1 1.7
経管栄養 - -

中心静脈カテーテルの管理 - -
皮下注射 1 1.7
血糖測定 1 1.7

継続的な透析 - -
導尿 - -

排便管理 2 3.4

痙攣時の対応（座薬、吸引、酸素投与等） 3 5.2

特に必要としていない 43 74.1
無回答 10 17.2

問８．医療的ケアの必要性（２分類）

項目名 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
何らかの医療的ケアを必要としている 5 8.6

特に必要としていない 43 74.1
無回答 10 17.2

問８．医療的ケアの必要性「ケアが必要と回答」

項目名 【複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 5 100.0
人工呼吸器 - -

気管切開の管理（ガーゼ交換等） - -
鼻咽頭エアウェイの管理 - -

酸素療法 - -
吸引 1 20.0

ネブライザーの管理 1 20.0
経管栄養 - -

中心静脈カテーテルの管理 - -
皮下注射 1 20.0
血糖測定 1 20.0

継続的な透析 - -
導尿 - -

排便管理 2 40.0

痙攣時の対応（座薬、吸引、酸素投与等） 3 60.0

無回答 - -
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問９．治療や相談をしている医療機関

項目名 【７つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0

専門病院（療育・リハビリ科・精神科など） 32 55.2

専門の診療所・クリニック 23 39.7
一般病院 7 12.1
大学病院 11 19.0
訪問診療 9 15.5
訪問看護 2 3.4

その他 1 1.7
医療機関には相談していない 4 6.9

無回答 - -

問10．介助や支援が必要な場面

項目名 【20個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
全て 10 17.2
食事 18 31.0

排せつ 16 27.6
入浴 22 37.9

寝返り 1 1.7
着替え 14 24.1

調理・掃除・洗濯等の家事 35 60.3
室内の移動 2 3.4

洗顔・歯磨き 22 37.9
代読・代筆 35 60.3

電話の利用・代行 34 58.6
お金の管理 41 70.7
日常の買物 38 65.5

通院、通学・通勤 42 72.4
通院、通学・通勤以外の外出 38 65.5
日常生活に必要な意思の伝達 31 53.4

日常生活動作の見守り 32 55.2
薬の管理 40 69.0

区役所や事業者などの手続き 43 74.1
その他 1 1.7

介助や支援は必要ない - -
無回答 - -

問11．主な介助者

項目名 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
父親 - -
母親 41 70.7

配偶者・パートナー - -
子（18歳未満） - -
子（18歳以上） - -

兄弟姉妹 - -
ホームヘルパー 3 5.2

その他 7 12.1
無回答 7 12.1
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問11．その他の介助者

項目名 【複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
父親 29 50.0
母親 4 6.9

配偶者・パートナー - -
子（18歳未満） - -
子（18歳以上） - -

兄弟姉妹 14 24.1
ホームヘルパー 18 31.0

その他 5 8.6
無回答 14 24.1

問12．主な介助者の年齢

項目名 集計値 構成比（％）

全体 41 100.0
15歳未満 - -
15～19歳 - -
20～29歳 - -
30～39歳 - -
40～49歳 1 2.4
50～59歳 10 24.4
60～64歳 6 14.6
65～74歳 14 34.1
75歳以上 10 24.4

無回答 - -

問13．本人以外への介助・支援

項目名 【５つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 41 100.0
高齢者の介護 13 31.7

乳幼児の子育て 2 4.9
病人の看護 4 9.8

あなた以外の障害者の介護 6 14.6
その他 3 7.3

ない 21 51.2
無回答 2 4.9

問14．介助・支援をできなくなった場合

項目名 【10個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
一緒に住んでいる家族に頼む 11 19.0

別に住んでいる親族に頼む 8 13.8

ホームヘルパー（居宅介護等）を利用する 10 17.2

訪問看護を利用する 4 6.9
ショートステイを利用する 15 25.9

施設に入所する 14 24.1

グループホーム、福祉ホームに入居する 37 63.8

病院に入院する 3 5.2
成年後見人を立てる 4 6.9

その他 3 5.2
まだわからない 6 10.3

無回答 5 8.6
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問15．日常生活で困っていること

項目名 【18個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
健康状態に不安がある 20 34.5

着替えや食事などが十分できない 20 34.5
家事などが十分できない 31 53.4

介助者の負担や健康が心配 30 51.7
外出に支障がある 33 56.9

進学・学校について困っている 2 3.4
就労について困っている 6 10.3

緊急時の対応に不安がある 43 74.1
災害時の避難に不安がある 42 72.4

家族の人間関係に支障がある 8 13.8
家族以外の人間関係に支障がある 10 17.2

障害や病気に対する周囲の理解がない 14 24.1
困ったとき相談する相手がいない 14 24.1

役所などの手続きが難しい 34 58.6
病気や障害を理解した上で診てもらえる診療所が近く

にない
15 25.9

物価の値上がりなど経済的に不安がある 18 31.0

将来に不安を感じている 37 63.8
その他 5 8.6

特にない 1 1.7
無回答 2 3.4

問16．困った時に相談する相手

項目名 【19個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
家族や親族 47 81.0

近所の人 - -
友人・知人・職場の人 8 13.8

民生委員・児童委員 - -
障害等の当事者会や家族の会 6 10.3

身体障害者相談員・知的障害者相談員 9 15.5

サービス等利用計画を作成した相談支援専門員 25 43.1

ヘルパー等福祉従事者 11 19.0
施設の職員 35 60.3

医療機関等の関係者（医師・看護師・ソーシャルワー
カー）

18 31.0

障害者福祉課の窓口 15 25.9
保健所・保健センター 3 5.2

地域生活支援拠点 5 8.6
福祉事務所のケースワーカー 2 3.4

新宿区社会福祉協議会 2 3.4
地域活動支援センター - -

高齢者総合相談センター - -

インターネット等の情報（メール相談、SNS等を含む） 4 6.9

その他 3 5.2
相談する相手はいない - -

無回答 1 1.7
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問17．気軽に相談するために必要なこと

項目名 【13個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
電話やファクスでの相談 14 24.1

電子メールでの相談 7 12.1
自宅での訪問による相談 8 13.8

休日や夜間の相談 9 15.5
専門性の高い相談 24 41.4

身近な地域での相談 11 19.0
定期的な相談 13 22.4

障害者やその家族など同じ立場の人による相談 12 20.7

どんな相談にも対応できる総合窓口 28 48.3
相談窓口に関する情報提供 19 32.8

プライバシーの遵守 11 19.0
聴覚・視覚・言語障害などに対するコミュニケーショ

ン支援
2 3.4

その他 5 8.6
特にない 3 5.2

無回答 5 8.6

問18．福祉に関する情報の入手先

項目名 【11個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
区の広報紙 25 43.1

区のホームページ 6 10.3
障害者福祉課 23 39.7
保健センター 1 1.7

福祉施設 30 51.7
テレビ・ラジオ 2 3.4
インターネット 10 17.2

新聞・書籍 5 8.6
障害等の当事者会や家族の会 23 39.7

医療機関 9 15.5
その他 8 13.8

特にない 3 5.2
無回答 3 5.2

問19．過去１年間に利用した通信機器の機能・サービス

項目名 【９つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
電子メールの送受信 12 20.7

ホームページやブログ、動画の閲覧 16 27.6

SNSの利用（Facebook、X、LINE、Instagramなど） 5 8.6

二次元コード、バーコードなどの読み取り 3 5.2

オンライン講座、ウェブ会議等への参加（Zoom、
MicrosoftTeamsなど利用）

4 6.9

金融取引（インターネットによる銀行・証券取引な
ど）

2 3.4

商品・サービスの購入 2 3.4

電子自治体の利用（公共の施設・講座の予約など） 1 1.7

その他 3 5.2

インターネットに接続可能な通信機器（スマホ・タブ
レット・PC）を持っていない

10 17.2

無回答 23 39.7
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問20．日中の過ごし方

項目名 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
正社員・正職員として働いている（テレワークを含

む）
2 3.4

パート・アルバイト・派遣社員などで働いている 1 1.7

自宅で働いている（自営業・内職・家業の手伝いな
ど）

- -

就労継続支援事業所（A型・B型）、福祉作業所などで
働いている

14 24.1

通所施設に通っている（生活介護・自立訓練・地域活
動支援センター・デイケア等）

34 58.6

大学・学校などに通っている - -

職業訓練中（就労移行支援事業所を含む） - -

就職活動中 1 1.7
自宅で家事をしている 1 1.7

育児をしている - -
休職中 - -
その他 2 3.4

特になにもしていない 2 3.4
無回答 1 1.7

問21．給与・工賃の額

項目名 集計値 構成比（％）

全体 17 100.0
１万円未満 6 35.3

１万円以上３万円未満 9 52.9
３万円以上５万円未満 - -
５万円以上10万円未満 1 5.9
10万円以上15万円未満 1 5.9
15万円以上20万円未満 - -

20万円以上 - -
無回答 - -

問22．仕事上ので困りごと

項目名 【10個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 17 100.0
収入が少ない 7 41.2

体力的につらい 1 5.9
精神的につらい - -

通勤が大変 1 5.9
職場の人間関係 2 11.8

職場での相談相手がいない 2 11.8
職場の障害理解が不足している 1 5.9

職場環境が障害に対応していない 1 5.9
仕事を覚えるのが難しい 2 11.8

その他 1 5.9
特にない 7 41.2

無回答 1 5.9
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問23．主な収入の内訳

項目名 【３つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
年金（障害基礎年金など） 51 87.9

給与・報酬（一般就労） 2 3.4
工賃など（福祉的就労） 20 34.5

事業収入（自営業等） - -
手当（障害者手当など） 35 60.3

生活保護費 1 1.7
親族の扶養又は援助 19 32.8

その他 1 1.7
無回答 2 3.4

問24．就労のために必要な支援等

項目名 【３つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
就労に向けての相談支援 10 17.2
就労してからの相談支援 7 12.1

転職・退職に応じた相談支援 1 1.7
障害特性に合った職業訓練 11 19.0

職場での就労体験 6 10.3
自分に合った仕事を見つける支援 10 17.2

障害者向けの求人情報の提供 1 1.7
障害特性に合った仕事を見つける支援 15 25.9

障害に応じた柔軟な勤務体系 7 12.1
職場の障害理解の促進 13 22.4

ジョブコーチなどからの支援 7 12.1
職場のバリアフリー化 - -

通勤経路のバリアフリー化 - -
テレワーク（による在宅勤務）の定着 - -

その他 1 1.7
特にない 4 6.9

無回答 19 32.8

問25．外出に関して困っていること

項目名 【３つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
歩道の段差や傾斜があると移動が困難 4 6.9
建物の段差や階段があると移動が困難 2 3.4

バスやタクシーの利用が困難 5 8.6
駅構内の移動や乗換えが困難 3 5.2

券売機の利用が困難 4 6.9
トイレの利用が困難 2 3.4

疲れたときの休憩場所がない 1 1.7
自動車・自転車に危険を感じる 4 6.9

立て看板や路上駐輪などにより、交通に支障がある - -

外出するのに支援が必要である 35 60.3
外出したくても介助者がいない 10 17.2

その他 5 8.6
特にない 9 15.5

無回答 11 19.0
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問26．興味・関心のある社会参加

項目名 【複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
地域との交流（イベントへの参加等） 23 39.7

当事者同士の交流 11 19.0
スポーツ又は文化的な活動を行う団体やサークルへの

参加
15 25.9

ボランティア活動 4 6.9
当事者として、障害についての知識や理解を広める活

動
10 17.2

ピアサポート活動 1 1.7
その他 8 13.8
無回答 14 24.1

問27．スポーツや運動をする頻度

項目名 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
ほぼ毎日 13 22.4

週３～５回程度 9 15.5
週２回程度 6 10.3
週１回程度 14 24.1

月１～３回程度 3 5.2
年数回程度 1 1.7

行っていない 8 13.8
無回答 4 6.9

問28．住まいに関して必要な支援

項目名 【６つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
住宅設備改善費用の貸付・助成 10 17.2

家具転倒防止や耐震化など災害対策 5 8.6
公営住宅への優先入居の拡充 3 5.2

民間賃貸住宅の入居支援（部屋探しを含む） 9 15.5

グループホームなどの整備 40 69.0
その他 7 12.1

特にない 7 12.1
無回答 5 8.6
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問29．（１）自宅での生活を支援するサービス【現在利用している】

項目名 【35個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
(1)①居宅介護（ホームヘルプ） 16 27.6

(1)②重度訪問介護 1 1.7
(1)③重度障害者等包括支援 - -

(2)①同行援護 1 1.7
(2)②行動援護 7 12.1

(2)③移動支援事業 31 53.4
(2)④タクシー利用券 25 43.1

(3)①生活介護 28 48.3
(3)②地域活動支援センター事業 7 12.1

(3)③日中一時支援事業（土曜ケアサポート） 8 13.8

(4)①短期入所（ショートステイ） 27 46.6

(4)②日中一時支援事業（日中ショート） 12 20.7

(5)①自立訓練（機能訓練・生活訓練） 6 10.3

(5)②就労移行支援 - -
(5)③就労継続支援（Ａ型・雇用型） 1 1.7

(5)④就労継続支援（Ｂ型・非雇用型） 10 17.2

(5)⑤自立生活援助 - -
(5)⑥就労定着支援 - -

(5)⑦重度障害者等就労支援事業 2 3.4
(6)①施設入所支援 - -

(6)②療養介護 - -

(6)③共同生活援助（グループホーム） 16 27.6

(6)④福祉ホーム - -
(7)①補装具費の支給等 5 8.6

(7)②日常生活用具給付事業 2 3.4
(7)③住宅設備改善費の給付 1 1.7

(8)①相談支援事業 21 36.2
(8)②意思疎通支援事業 - -

(8)③重症心身障害児等在宅レスパイト等サービス - -

(8)④巡回入浴サービス - -
(8)⑤自立支援医療 9 15.5

(8)⑥日中一時支援事業（障害児等タイムケア） 4 6.9

(9)①保健センターデイケア - -
(9)②デイケア精神科医療ショートケア、デイケア、ナ

イトケア
- -

(10)①在宅難病患者一時入院事業 - -

(10)②難病患者・家族会「しんじゅく難病サロン」 - -

無回答 3 5.2
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問29．（１）自宅での生活を支援するサービス【２～３年以内に利用したい】

項目名 【複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
(1)①居宅介護（ホームヘルプ） 11 19.0

(1)②重度訪問介護 7 12.1
(1)③重度障害者等包括支援 4 6.9

(2)①同行援護 3 5.2
(2)②行動援護 9 15.5

(2)③移動支援事業 10 17.2
(2)④タクシー利用券 3 5.2

(3)①生活介護 2 3.4
(3)②地域活動支援センター事業 5 8.6

(3)③日中一時支援事業（土曜ケアサポート） 10 17.2

(4)①短期入所（ショートステイ） 10 17.2

(4)②日中一時支援事業（日中ショート） 8 13.8

(5)①自立訓練（機能訓練・生活訓練） 4 6.9

(5)②就労移行支援 2 3.4
(5)③就労継続支援（Ａ型・雇用型） 1 1.7

(5)④就労継続支援（Ｂ型・非雇用型） 2 3.4

(5)⑤自立生活援助 4 6.9
(5)⑥就労定着支援 - -

(5)⑦重度障害者等就労支援事業 1 1.7
(6)①施設入所支援 9 15.5

(6)②療養介護 3 5.2

(6)③共同生活援助（グループホーム） 20 34.5

(6)④福祉ホーム 5 8.6
(7)①補装具費の支給等 1 1.7

(7)②日常生活用具給付事業 2 3.4
(7)③住宅設備改善費の給付 2 3.4

(8)①相談支援事業 6 10.3
(8)②意思疎通支援事業 - -

(8)③重症心身障害児等在宅レスパイト等サービス 2 3.4

(8)④巡回入浴サービス - -
(8)⑤自立支援医療 1 1.7

(8)⑥日中一時支援事業（障害児等タイムケア） 4 6.9

(9)①保健センターデイケア 3 5.2
(9)②デイケア精神科医療ショートケア、デイケア、ナ

イトケア
2 3.4

(10)①在宅難病患者一時入院事業 1 1.7

(10)②難病患者・家族会「しんじゅく難病サロン」 - -

無回答 20 34.5
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問30．サービス利用に関して困っていること

項目名 【９つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
サービスに関する情報が少ない 11 19.0

区役所での手続きが大変 9 15.5
利用できる回数や日数が少ない 15 25.9

事業者との利用日等の調整が大変 21 36.2
サービスの質が良くない 3 5.2

利用したいサービスが、事業所が見つからず利用でき
ない

13 22.4

サービス等利用計画が立てられていない 3 5.2

利用者負担（自己負担）が大きい 3 5.2
その他 7 12.1

特にない 7 12.1
無回答 9 15.5

問31．サービス等利用計画の現状

項目名 集計値 構成比（％）

全体 55 100.0
相談支援事業所の相談支援専門員に作成を依頼してい

る
36 65.5

介護保険と障害福祉サービスの併給を受けているの
で、ケアマネジャーにケアプランを作成依頼している

1 1.8

自分及び家族や支援者とセルフプランを作成している 6 10.9
無回答 12 21.8

問31．サービス等利用計画の現状「無回答を除いた集計」

項目名 集計値 構成比（％）

全体 43 100.0
相談支援事業所の相談支援専門員に作成を依頼してい

る
36 83.7

介護保険と障害福祉サービスの併給を受けているの
で、ケアマネジャーにケアプランを作成依頼している

1 2.3

自分及び家族や支援者とセルフプランを作成している 6 14.0
無回答 - -
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問32．介護保険サービスの利用状況「回答者のみ集計」

項目名 集計値 構成比（％）

全体 1 100.0
要介護・要支援認定を受けており、介護保険サービス

と障害福祉サービスとを合わせて利用している
- -

要介護・要支援認定を受けており、介護保険サービス
だけを利用している

1 100.0

要介護・要支援認定を受けているが、介護保険サービ
スも障害福祉サービスも利用していない

- -

要介護・要支援認定を受けていないし、介護保険サー
ビスも障害福祉サービスも利用していない

- -

介護保険が利用できる年齢に到達しているが、障害固
有のサービス（同行援護や就労支援など）を利用中な

ので、介護保険サービスを利用していない
- -

要介護・要支援認定で非該当になったので、介護保険
サービスを利用せず、障害福祉サービスを利用してい

- -

その他 - -
無回答 - -

問33．介護保険サービスの利用に関すること
項目名 【８つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 1 100.0
ケアマネジャーに何でも相談できるようになってよ

かった
- -

福祉用具がレンタルできるようになってよかった - -
障害福祉サービスにない訪問リハビリ、夜間対応型訪問と

いった介護保険サービスが使えるようになってよかった
- -

サービスの支給量が減ってしまった - -
同じサービス提供事業所を利用し続けることができ

ず、介護保険事業所に変更することになった
- -

利用者自己負担が増額した - -
障害福祉サービスの上乗せの相談手続きが煩雑だった - -

その他 - -
特にない 1 100.0

無回答 - -
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問34．災害が発生したときに困ること
項目名 【11個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
災害の情報を知る方法がない 17 29.3

助けを求める方法がない 16 27.6
近くに助けてくれる人がいない 9 15.5

一人では避難できない 46 79.3
避難所の設備が障害に対応しているか不安 27 46.6

避難所で必要な支援が受けられるか不安 42 72.4
避難所で他の人と一緒に過ごすのが難しい 40 69.0
薬や医療的ケアを確保できるかどうか不安 29 50.0

医療機器の電源確保が心配 3 5.2
避難物資や情報を得たい 18 31.0

その他 3 5.2
特にない 1 1.7

無回答 2 3.4

問35．災害に対して備えていること
項目名 【10個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
日頃から家族で災害時の対応を話し合っている 8 13.8

非常時持ち出し品の用意、非常食等の備蓄をしている 19 32.8
疾病等で必要な薬や医療機関の連絡先などを備えてい

る
9 15.5

近所の人や知人等に、災害が発生したときの助けをお
願いしている

- -
新宿区の「災害時要援護者名簿」に登録している 16 27.6

避難所の位置を知っている 10 17.2
避難所などで配慮してほしいことを書きとめてある - -

防災訓練に参加したことがある 7 12.1
「要配慮者災害用セルフプラン」を作成している 1 1.7

その他 3 5.2

特にない 15 25.9
無回答 7 12.1

問36．差別と感じる取扱いを受けた経験
項目名 【11個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
区役所などの行政機関で 3 5.2

公共交通、公共施設などで 9 15.5
職場で 1 1.7

学校、教育の場面で - -

病院・診療所などで 4 6.9
民間サービス（飲食店、習い事など）で 3 5.2

福祉サービスで 3 5.2
住む場所や家を借りる場面で - -
情報、コミュニケーションで 1 1.7

近隣、地域で 2 3.4
その他 5 8.6

特にない 26 44.8
無回答 10 17.2
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問37．配慮があってよかったこと
項目名 【11個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
区役所などの行政機関で 8 13.8

公共交通、公共施設などで 7 12.1
職場で 3 5.2

学校、教育の場面で 5 8.6
病院・診療所などで 12 20.7

民間サービス（飲食店、習い事など）で 2 3.4
福祉サービスで 8 13.8

住む場所や家を借りる場面で 3 5.2
情報、コミュニケーションで 1 1.7

近隣、地域で 5 8.6
その他 1 1.7

特にない 19 32.8
無回答 12 20.7

問38．障害者差別の解消のために力を入れるべきこと
項目名 【10個までの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
障害者差別に関する相談・紛争解決の体制整備 16 27.6

障害者差別解消に向けた取組に関わる情報の提供・発 19 32.8

障害者差別解消法の趣旨を普及啓発するリーフレット
の発行

8 13.8

障害者差別解消法の趣旨を普及啓発するイベントの開催 10 17.2
地域や学校等で交流の機会を増やすこと 12 20.7

地域や学校等でともに学び、ともに暮らすこと 13 22.4
学校や生涯学習での障害に関する教育や情報の充実 21 36.2

障害についての講演会や擬似体験会の開催 12 20.7
障害者の一般就労の促進 11 19.0

その他 7 12.1
特にない 6 10.3

無回答 6 10.3

問39．成年後見制度の利用意向
項目名 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
現在、利用している 7 12.1

今後利用したい 14 24.1
利用は考えていない 13 22.4

わからない 21 36.2
無回答 3 5.2

問40．成年後見制度を利用しない理由

項目名 【６つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 34 100.0
制度の利用を必要とする状況ではない 13 38.2

制度内容、手続きがわかりにくい 9 26.5
相談先がわからない 1 2.9

費用の負担が心配 9 26.5
信頼できる後見人候補者が思い当たらない 16 47.1

その他 3 8.8
特に考えたことがない 4 11.8

無回答 1 2.9
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問41．今後の生活の希望

項目名 集計値 構成比（％）
全体 58 100.0

必要に応じてサービスを利用しながら地域で在宅生活
を継続する

10 17.2

グループホーム、福祉ホームで生活する 27 46.6
障害者の入所施設に入所する 7 12.1
高齢者の入所施設に入所する 1 1.7

その他 1 1.7
わからない 3 5.2

無回答 9 15.5

問42．地域で安心して暮らすために重要な施策
項目名 【３つまでの複数回答】 集計値 構成比（％）

全体 58 100.0
障害理解・障害者差別解消の推進 2 3.4

相談支援体制の充実 8 13.8
医療に関するサービスの充実 1 1.7

医療的ケアの必要な障害者に対する支援の充実 3 5.2
教育・療育の充実 2 3.4

雇用・就労支援の充実 - -
訪問系サービスの充実 - -

日中活動系サービスの充実 3 5.2
短期入所の充実 8 13.8

意思疎通支援の充実 - -
福祉用具・補装具などの充実 - -
グループホームの整備・充実 18 31.0

入所施設の整備・充実 17 29.3
障害者向けの住まいの確保、居住支援の充実（住まい

探しなど）
8 13.8

建物・道路などのバリアフリー化 - -
当事者同士で支援しあえる仕組みづくり - -

趣味やスポーツ活動の充実 3 5.2
経済的支援の充実 7 12.1
災害時支援の充実 1 1.7

障害者の家族を対象とした支援 5 8.6
障害者福祉の人材確保・人材育成の充実 17 29.3

親や親族が高齢になったり、亡くなった時に本人の権
利を守る仕組みづくり

18 31.0

その他 - -
特にない - -

無回答 15 25.9
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問１．回答者

全
体

あ
て
名
ご
本
人

ご
家
族
の
方

そ
の
他

無
回
答

 

58 6 48 2 2
100.0 10.3 82.8 3.4 3.4

10 2 8 - -
100.0 20.0 80.0 - -

56 5 47 2 2
100.0 8.9 83.9 3.6 3.6

10 - 8 1 1
100.0 - 80.0 10.0 10.0

3 - 3 - -
100.0 - 100.0 - -

- - - - -
* * * * *
1 - 1 - -

100.0 - 100.0 - -

問２．性別

全
体

男
性

女
性

そ
の
他

回
答
し
な
い

無
回
答

58 43 14 - - 1
100.0 74.1 24.1 - - 1.7

10 6 4 - - -
100.0 60.0 40.0 - - -

56 42 13 - - 1
100.0 75.0 23.2 - - 1.8

10 7 3 - - -
100.0 70.0 30.0 - - -

3 2 1 - - -
100.0 66.7 33.3 - - -

- - - - - -
* * * * * *
1 1 - - - -

100.0 100.0 - - - -

問３．年齢

全
体

2
0
代
以
下

3
0
代

4
0
代

5
0
代

6
0
代

7
0
代
以
上

無
回
答

58 20 16 10 10 - - 2
100.0 34.5 27.6 17.2 17.2 - - 3.4

10 6 2 - 2 - - -
100.0 60.0 20.0 - 20.0 - - -

56 20 14 10 10 - - 2
100.0 35.7 25.0 17.9 17.9 - - 3.6

10 4 3 1 2 - - -
100.0 40.0 30.0 10.0 20.0 - - -

3 2 1 - - - - -
100.0 66.7 33.3 - - - - -

- - - - - - - -
* * * * * * * *
1 - 1 - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - -

問４．同居家族   【８つまでの複数回答】

全
体

父
親

母
親

配
偶
者
・
パ
ー

ト

ナ
ー

子
（

1
8
歳
未

満
）

子
（

1
8
歳
以

上
）

兄
弟
姉
妹

そ
の
他
親
族

ひ
と
り
暮
ら
し

グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム

等
で
の
集
団
生
活

そ
の
他

無
回
答

58 28 42 - - - 17 2 - 14 1 1
100.0 48.3 72.4 - - - 29.3 3.4 - 24.1 1.7 1.7

10 7 9 - - - 1 1 - 1 - -
100.0 70.0 90.0 - - - 10.0 10.0 - 10.0 - -

56 28 41 - - - 17 1 - 13 1 1
100.0 50.0 73.2 - - - 30.4 1.8 - 23.2 1.8 1.8

10 3 6 - - - 3 - - 4 - -
100.0 30.0 60.0 - - - 30.0 - - 40.0 - -

3 3 3 - - - - - - - - -
100.0 100.0 100.0 - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - - 1 - -

100.0 - - - - - - - - 100.0 - -

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問５．手帳や医療券の種類   【５つまでの複数回答】

全
体

身
体
障
害
者
手
帳

愛
の
手
帳

精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳

自
立
支
援
医
療

（

精
神
通
院
医

療
）

の
給
付

難
病
医
療
の
給
付

こ
れ
ら
の
手
帳
や

医
療
券
な
ど
は

持
っ

て
い
な
い

無
回
答

58 10 56 2 10 3 - 1
100.0 17.2 96.6 3.4 17.2 5.2 - 1.7

10 10 9 - 1 3 - -
100.0 100.0 90.0 - 10.0 30.0 - -

56 9 56 2 10 3 - -
100.0 16.1 100.0 3.6 17.9 5.4 - -

10 1 10 2 10 1 - -
100.0 10.0 100.0 20.0 100.0 10.0 - -

3 3 3 - 1 3 - -
100.0 100.0 100.0 - 33.3 100.0 - -

- - - - - - - -
* * * * * * * *
1 - - - - - - 1

100.0 - - - - - - 100.0

問５．身体障害者手帳の等級

全
体

１
級

２
級

３
級

４
級

５
級

６
級

無
回
答

10 1 5 3 1 - - -
100.0 10.0 50.0 30.0 10.0 - - -

10 1 5 3 1 - - -
100.0 10.0 50.0 30.0 10.0 - - -

9 1 4 3 1 - - -
100.0 11.1 44.4 33.3 11.1 - - -

1 1 - - - - - -
100.0 100.0 - - - - - -

3 1 1 1 - - - -
100.0 33.3 33.3 33.3 - - - -

- - - - - - - -
* * * * * * * *
- - - - - - - -
* * * * * * * *

問５．愛の手帳の程度

全
体

１
度

２
度

３
度

４
度

無
回
答

56 3 36 12 4 1
100.0 5.4 64.3 21.4 7.1 1.8

9 1 6 2 - -
100.0 11.1 66.7 22.2 - -

56 3 36 12 4 1
100.0 5.4 64.3 21.4 7.1 1.8

10 1 3 5 1 -
100.0 10.0 30.0 50.0 10.0 -

3 1 1 1 - -
100.0 33.3 33.3 33.3 - -

- - - - - -
* * * * * *
- - - - - -
* * * * * *

問５．精神障害者保健福祉手帳の等級

全
体

１
級

２
級

３
級

無
回
答

2 2 - - -
100.0 100.0 - - -

- - - - -
* * * * *
2 2 - - -

100.0 100.0 - - -
2 2 - - -

100.0 100.0 - - -
- - - - -
* * * * *
- - - - -
* * * * *
- - - - -
* * * * *

全体

身体障害

知的障害

精神障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問５．難病医療の診断を受けてからの期間

全
体

５
年
未
満

５
～

1
0
年
未
満

1
0
～

1
5
年
未

満

1
5
～

2
0
年
未

満

2
0
年
以
上

無
回
答

3 1 - 1 - 1 -
100.0 33.3 - 33.3 - 33.3 -

3 1 - 1 - 1 -
100.0 33.3 - 33.3 - 33.3 -

3 1 - 1 - 1 -
100.0 33.3 - 33.3 - 33.3 -

1 - - 1 - - -
100.0 - - 100.0 - - -

3 1 - 1 - 1 -
100.0 33.3 - 33.3 - 33.3 -

- - - - - - -
* * * * * * *
- - - - - - -
* * * * * * *

問６．身体障害の種類   【複数回答】

全
体

肢
体
不
自
由

音
声
・
言
語
・
そ

し
ゃ

く
機
能
障
害

視
覚
障
害

聴
覚
・
平
衡
機
能

障
害

内
部
障
害

無
回
答

10 7 3 1 - 2 -
100.0 70.0 30.0 10.0 - 20.0 -

10 7 3 1 - 2 -
100.0 70.0 30.0 10.0 - 20.0 -

9 6 3 1 - 2 -
100.0 66.7 33.3 11.1 - 22.2 -

1 1 1 - - - -
100.0 100.0 100.0 - - - -

3 2 2 - - 1 -
100.0 66.7 66.7 - - 33.3 -

- - - - - - -
* * * * * * *
- - - - - - -
* * * * * * *

問７．精神障害の種類   【７つまでの複数回答】

全
体

統
合
失
調
症

気
分
障
害
（

う
つ
病
・
双
極
性
障

害
）

神
経
症
（

不
安
障
害
・
パ
ニ
ッ

ク
障

害
・
強
迫
性
障
害
・
P
T
S
D
・
摂

食
障
害
な
ど
）

発
達
障
害

高
次
脳
機
能
障
害

依
存
症
（

ア
ル
コ
ー

ル
・
薬
物
等
）

そ
の
他

わ
か
ら
な
い

無
回
答

10 1 - 1 8 - - 1 1 1
100.0 10.0 - 10.0 80.0 - - 10.0 10.0 10.0

1 - - - - - - - - 1
100.0 - - - - - - - - 100.0

10 1 - 1 8 - - 1 1 1
100.0 10.0 - 10.0 80.0 - - 10.0 10.0 10.0

10 1 - 1 8 - - 1 1 1
100.0 10.0 - 10.0 80.0 - - 10.0 10.0 10.0

1 - - - - - - - - 1
100.0 - - - - - - - - 100.0

- - - - - - - - - -
* * * * * * * * * *
- - - - - - - - - -
* * * * * * * * * *

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問７．発達障害の診断名   【複数回答】

全
体

自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ

ム
症
（

A
S
D
）

注
意
欠
如
・
多
動

症
（

A
D
H
D
）

学
習
障
害

（

L
D
）

発
達
性
協
調
運
動

障
害

無
回
答

8 4 2 1 2 2
100.0 50.0 25.0 12.5 25.0 25.0

- - - - - -
* * * * * *
8 4 2 1 2 2

100.0 50.0 25.0 12.5 25.0 25.0
8 4 2 1 2 2

100.0 50.0 25.0 12.5 25.0 25.0
- - - - - -
* * * * * *
- - - - - -
* * * * * *
- - - - - -
* * * * * *

問８．医療的ケアの必要性   【14個までの複数回答】

全
体

人
工
呼
吸
器

気
管
切
開
の
管
理

（

ガ
ー

ゼ
交
換

等
）

鼻
咽
頭
エ
ア
ウ
ェ

イ
の
管
理

酸
素
療
法

吸
引

ネ
ブ
ラ
イ
ザ
ー

の

管
理

経
管
栄
養

中
心
静
脈
カ
テ
ー

テ
ル
の
管
理

皮
下
注
射

血
糖
測
定

継
続
的
な
透
析

導
尿

排
便
管
理

痙
攣
時
の
対
応

（

座
薬
、

吸
引
、

酸
素
投
与
等
）

特
に
必
要
と
し
て

い
な
い

無
回
答

58 - - - - 1 1 - - 1 1 - - 2 3 43 10
100.0 - - - - 1.7 1.7 - - 1.7 1.7 - - 3.4 5.2 74.1 17.2

10 - - - - 1 1 - - - - - - 1 2 7 1
100.0 - - - - 10.0 10.0 - - - - - - 10.0 20.0 70.0 10.0

56 - - - - 1 1 - - 1 1 - - 2 3 42 9
100.0 - - - - 1.8 1.8 - - 1.8 1.8 - - 3.6 5.4 75.0 16.1

10 - - - - 1 1 - - - - - - 1 1 7 2
100.0 - - - - 10.0 10.0 - - - - - - 10.0 10.0 70.0 20.0

3 - - - - 1 1 - - - - - - 1 1 2 -
100.0 - - - - 33.3 33.3 - - - - - - 33.3 33.3 66.7 -

- - - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - - - - - - - - - 1

100.0 - - - - - - - - - - - - - - - 100.0

問８．医療的ケアの必要性（２分類）

全
体

何
ら
か
の
医
療
的

ケ
ア
を
必
要
と
し

て
い
る

特
に
必
要
と
し
て

い
な
い

無
回
答

58 5 43 10
100.0 8.6 74.1 17.2

10 2 7 1
100.0 20.0 70.0 10.0

56 5 42 9
100.0 8.9 75.0 16.1

10 1 7 2
100.0 10.0 70.0 20.0

3 1 2 -
100.0 33.3 66.7 -

- - - -
* * * *
1 - - 1

100.0 - - 100.0

問８．医療的ケアの必要性「ケアが必要と回答」   【複数回答】

全
体

人
工
呼
吸
器

気
管
切
開
の
管
理

（

ガ
ー

ゼ
交
換

等
）

鼻
咽
頭
エ
ア
ウ
ェ

イ
の
管
理

酸
素
療
法

吸
引

ネ
ブ
ラ
イ
ザ
ー

の

管
理

経
管
栄
養

中
心
静
脈
カ
テ
ー

テ
ル
の
管
理

皮
下
注
射

血
糖
測
定

継
続
的
な
透
析

導
尿

排
便
管
理

痙
攣
時
の
対
応

（

座
薬
、

吸
引
、

酸
素
投
与
等
）

無
回
答

5 - - - - 1 1 - - 1 1 - - 2 3 -
100.0 - - - - 20.0 20.0 - - 20.0 20.0 - - 40.0 60.0 -

2 - - - - 1 1 - - - - - - 1 2 -
100.0 - - - - 50.0 50.0 - - - - - - 50.0 100.0 -

5 - - - - 1 1 - - 1 1 - - 2 3 -
100.0 - - - - 20.0 20.0 - - 20.0 20.0 - - 40.0 60.0 -

1 - - - - 1 1 - - - - - - 1 1 -
100.0 - - - - 100.0 100.0 - - - - - - 100.0 100.0 -

1 - - - - 1 1 - - - - - - 1 1 -
100.0 - - - - 100.0 100.0 - - - - - - 100.0 100.0 -

- - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * *
- - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * *

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問９．治療や相談をしている医療機関   【７つまでの複数回答】

全
体

専
門
病
院
（

療
育
・

リ
ハ
ビ
リ
科
・
精
神

科
な
ど
）

専
門
の
診
療
所
・

ク
リ
ニ
ッ

ク

一
般
病
院

大
学
病
院

訪
問
診
療

訪
問
看
護

そ
の
他

医
療
機
関
に
は
相

談
し
て
い
な
い

無
回
答

58 32 23 7 11 9 2 1 4 -
100.0 55.2 39.7 12.1 19.0 15.5 3.4 1.7 6.9 -

10 4 5 2 6 1 - - - -
100.0 40.0 50.0 20.0 60.0 10.0 - - - -

56 30 23 7 10 9 2 1 4 -
100.0 53.6 41.1 12.5 17.9 16.1 3.6 1.8 7.1 -

10 7 4 - 2 1 - - - -
100.0 70.0 40.0 - 20.0 10.0 - - - -

3 1 1 - 2 1 - - - -
100.0 33.3 33.3 - 66.7 33.3 - - - -

- - - - - - - - - -
* * * * * * * * * *
1 1 - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - -

問10．介助や支援が必要な場面   【20個までの複数回答】

全
体

全
て

食
事

排
せ
つ

入
浴

寝
返
り

着
替
え

調
理
・
掃
除
・
洗

濯
等
の
家
事

室
内
の
移
動

洗
顔
・
歯
磨
き

代
読
・
代
筆

電
話
の
利
用
・
代

行

お
金
の
管
理

日
常
の
買
物

通
院
、

通
学
・
通

勤

通
院
、

通
学
・
通

勤
以
外
の
外
出

日
常
生
活
に
必
要

な
意
思
の
伝
達

日
常
生
活
動
作
の

見
守
り

58 10 18 16 22 1 14 35 2 22 35 34 41 38 42 38 31 32
100.0 17.2 31.0 27.6 37.9 1.7 24.1 60.3 3.4 37.9 60.3 58.6 70.7 65.5 72.4 65.5 53.4 55.2

10 4 4 4 4 - 3 4 2 4 5 4 5 4 5 5 3 5
100.0 40.0 40.0 40.0 40.0 - 30.0 40.0 20.0 40.0 50.0 40.0 50.0 40.0 50.0 50.0 30.0 50.0

56 9 18 16 22 1 14 35 2 22 34 33 40 38 41 38 30 32
100.0 16.1 32.1 28.6 39.3 1.8 25.0 62.5 3.6 39.3 60.7 58.9 71.4 67.9 73.2 67.9 53.6 57.1

10 3 - 1 1 - - 5 - 1 5 5 6 6 6 5 4 5
100.0 30.0 - 10.0 10.0 - - 50.0 - 10.0 50.0 50.0 60.0 60.0 60.0 50.0 40.0 50.0

3 2 - - - - - - - - - - - - - - - 1
100.0 66.7 - - - - - - - - - - - - - - - 33.3

- - - - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - - - 1 1 1 - 1 - 1 -

100.0 - - - - - - - - - 100.0 100.0 100.0 - 100.0 - 100.0 -

薬
の
管
理

区
役
所
や
事
業
者

な
ど
の
手
続
き

そ
の
他

介
助
や
支
援
は
必

要
な
い

無
回
答

40 43 1 - -
69.0 74.1 1.7 - -

4 5 - - -
40.0 50.0 - - -
39 42 1 - -
69.6 75.0 1.8 - -

6 7 - - -
60.0 70.0 - - -

- - - - -
- - - - -
- - - - -
* * * * *
1 1 - - -

100.0 100.0 - - -

問11．主な介助者

全
体

父
親

母
親

配
偶
者
・
パ
ー

ト

ナ
ー

子
（

1
8
歳
未

満
）

子
（

1
8
歳
以

上
）

兄
弟
姉
妹

ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー

そ
の
他

無
回
答

58 - 41 - - - - 3 7 7
100.0 - 70.7 - - - - 5.2 12.1 12.1

10 - 7 - - - - - 1 2
100.0 - 70.0 - - - - - 10.0 20.0

56 - 40 - - - - 3 7 6
100.0 - 71.4 - - - - 5.4 12.5 10.7

10 - 5 - - - - 1 1 3
100.0 - 50.0 - - - - 10.0 10.0 30.0

3 - 2 - - - - - - 1
100.0 - 66.7 - - - - - - 33.3

- - - - - - - - - -
* * * * * * * * * *
1 - 1 - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - -

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問11．その他の介助者   【複数回答】

全
体

父
親

母
親

配
偶
者
・
パ
ー

ト

ナ
ー

子
（

1
8
歳
未

満
）

子
（

1
8
歳
以

上
）

兄
弟
姉
妹

ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー

そ
の
他

無
回
答

58 29 4 - - - 14 18 5 14
100.0 50.0 6.9 - - - 24.1 31.0 8.6 24.1

10 7 2 - - - 1 4 2 -
100.0 70.0 20.0 - - - 10.0 40.0 20.0 -

56 29 4 - - - 13 17 5 14
100.0 51.8 7.1 - - - 23.2 30.4 8.9 25.0

10 3 - - - - 1 3 - 5
100.0 30.0 - - - - 10.0 30.0 - 50.0

3 3 1 - - - - 1 - -
100.0 100.0 33.3 - - - - 33.3 - -

- - - - - - - - - -
* * * * * * * * * *
1 - - - - - 1 - - -

100.0 - - - - - 100.0 - - -

問12．主な介助者の年齢

全
体

1
5
歳
未
満

1
5
～

1
9
歳

2
0
～

2
9
歳

3
0
～

3
9
歳

4
0
～

4
9
歳

5
0
～

5
9
歳

6
0
～

6
4
歳

6
5
～

7
4
歳

7
5
歳
以
上

無
回
答

41 - - - - 1 10 6 14 10 -
100.0 - - - - 2.4 24.4 14.6 34.1 24.4 -

7 - - - - 1 2 1 1 2 -
100.0 - - - - 14.3 28.6 14.3 14.3 28.6 -

40 - - - - 1 10 6 13 10 -
100.0 - - - - 2.5 25.0 15.0 32.5 25.0 -

5 - - - - 1 1 1 1 1 -
100.0 - - - - 20.0 20.0 20.0 20.0 20.0 -

2 - - - - 1 - - 1 - -
100.0 - - - - 50.0 - - 50.0 - -

- - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - 1 - -

100.0 - - - - - - - 100.0 - -

問13．本人以外への介助・支援   【５つまでの複数回答】

全
体

高
齢
者
の
介
護

乳
幼
児
の
子
育
て

病
人
の
看
護

あ
な
た
以
外
の
障

害
者
の
介
護

そ
の
他

な
い

無
回
答

41 13 2 4 6 3 21 2
100.0 31.7 4.9 9.8 14.6 7.3 51.2 4.9

7 3 1 1 - 1 2 -
100.0 42.9 14.3 14.3 - 14.3 28.6 -

40 13 1 4 6 3 21 2
100.0 32.5 2.5 10.0 15.0 7.5 52.5 5.0

5 1 - - - - 4 -
100.0 20.0 - - - - 80.0 -

2 1 - - - - 1 -
100.0 50.0 - - - - 50.0 -

- - - - - - - -
* * * * * * * *
1 - 1 - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - -

問14．介助・支援をできなくなった場合   【10個までの複数回答】

全
体

一
緒
に
住
ん
で
い

る
家
族
に
頼
む

別
に
住
ん
で
い
る

親
族
に
頼
む

ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー

（

居
宅
介
護
等
）

を
利
用
す
る

訪
問
看
護
を
利
用

す
る

シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ

を
利
用
す
る

施
設
に
入
所
す
る

グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
、

福
祉
ホ
ー

ム

に
入
居
す
る

病
院
に
入
院
す
る

成
年
後
見
人
を
立

て
る

そ
の
他

ま
だ
わ
か
ら
な
い

無
回
答

58 11 8 10 4 15 14 37 3 4 3 6 5
100.0 19.0 13.8 17.2 6.9 25.9 24.1 63.8 5.2 6.9 5.2 10.3 8.6

10 3 2 2 2 5 3 5 1 - - 2 -
100.0 30.0 20.0 20.0 20.0 50.0 30.0 50.0 10.0 - - 20.0 -

56 10 7 10 4 15 14 36 3 4 3 5 5
100.0 17.9 12.5 17.9 7.1 26.8 25.0 64.3 5.4 7.1 5.4 8.9 8.9

10 1 1 2 1 3 3 7 3 - - - 1
100.0 10.0 10.0 20.0 10.0 30.0 30.0 70.0 30.0 - - - 10.0

3 - - 1 1 2 2 2 1 - - 1 -
100.0 - - 33.3 33.3 66.7 66.7 66.7 33.3 - - 33.3 -

- - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * *
1 1 1 - - - - 1 - - - - -

100.0 100.0 100.0 - - - - 100.0 - - - - -

全体

身体障害

知的障害

精神障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問15．日常生活で困っていること   【18個までの複数回答】

全
体

健
康
状
態
に
不
安
が
あ
る

着
替
え
や
食
事
な
ど
が
十
分
で
き
な

い

家
事
な
ど
が
十
分
で
き
な
い

介
助
者
の
負
担
や
健
康
が
心
配

外
出
に
支
障
が
あ
る

進
学
・
学
校
に
つ
い
て
困
っ

て
い
る

就
労
に
つ
い
て
困
っ

て
い
る

緊
急
時
の
対
応
に
不
安
が
あ
る

災
害
時
の
避
難
に
不
安
が
あ
る

家
族
の
人
間
関
係
に
支
障
が
あ
る

家
族
以
外
の
人
間
関
係
に
支
障
が
あ

る

障
害
や
病
気
に
対
す
る
周
囲
の
理
解

が
な
い

困
っ

た
と
き
相
談
す
る
相
手
が
い
な

い

役
所
な
ど
の
手
続
き
が
難
し
い

病
気
や
障
害
を
理
解
し
た
上
で
診
て

も
ら
え
る
診
療
所
が
近
く
に
な
い

物
価
の
値
上
が
り
な
ど
経
済
的
に
不

安
が
あ
る

将
来
に
不
安
を
感
じ
て
い
る

58 20 20 31 30 33 2 6 43 42 8 10 14 14 34 15 18 37
100.0 34.5 34.5 53.4 51.7 56.9 3.4 10.3 74.1 72.4 13.8 17.2 24.1 24.1 58.6 25.9 31.0 63.8

10 5 8 6 5 9 1 2 7 8 1 2 3 4 6 2 4 7
100.0 50.0 80.0 60.0 50.0 90.0 10.0 20.0 70.0 80.0 10.0 20.0 30.0 40.0 60.0 20.0 40.0 70.0

56 19 19 29 29 32 2 5 41 40 8 8 13 13 32 14 16 35
100.0 33.9 33.9 51.8 51.8 57.1 3.6 8.9 73.2 71.4 14.3 14.3 23.2 23.2 57.1 25.0 28.6 62.5

10 4 2 4 6 6 1 2 7 7 2 3 3 4 5 4 3 6
100.0 40.0 20.0 40.0 60.0 60.0 10.0 20.0 70.0 70.0 20.0 30.0 30.0 40.0 50.0 40.0 30.0 60.0

3 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2
100.0 33.3 66.7 33.3 33.3 66.7 33.3 33.3 33.3 66.7 33.3 33.3 33.3 66.7 33.3 33.3 33.3 66.7

- - - - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * * * *
1 - - 1 - - - - 1 1 - 1 - - 1 1 1 1

100.0 - - 100.0 - - - - 100.0 100.0 - 100.0 - - 100.0 100.0 100.0 100.0

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

5 1 2
8.6 1.7 3.4
- - -
- - -
5 1 2
8.9 1.8 3.6
- - -
- - -
- - -
- - -
- - -
* * *
- - -
- - -

問16．困った時に相談する相手   【19個までの複数回答】

全
体

家
族
や
親
族

近
所
の
人

友
人
・
知
人
・
職
場
の
人

民
生
委
員
・
児
童
委
員

障
害
等
の
当
事
者
会
や
家
族
の
会

身
体
障
害
者
相
談
員
・
知
的
障
害
者

相
談
員

サ
ー

ビ
ス
等
利
用
計
画
を
作
成
し
た

相
談
支
援
専
門
員

ヘ
ル
パ
ー

等
福
祉
従
事
者

施
設
の
職
員

医
療
機
関
等
の
関
係
者
（

医
師
・
看

護
師
・
ソ
ー

シ
ャ

ル
ワ
ー

カ
ー
）

障
害
者
福
祉
課
の
窓
口

保
健
所
・
保
健
セ
ン
タ
ー

地
域
生
活
支
援
拠
点

福
祉
事
務
所
の
ケ
ー

ス
ワ
ー

カ
ー

新
宿
区
社
会
福
祉
協
議
会

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

58 47 - 8 - 6 9 25 11 35 18 15 3 5 2 2 - -
100.0 81.0 - 13.8 - 10.3 15.5 43.1 19.0 60.3 31.0 25.9 5.2 8.6 3.4 3.4 - -

10 9 - 1 - - 3 3 2 7 3 3 - 1 - 1 - -
100.0 90.0 - 10.0 - - 30.0 30.0 20.0 70.0 30.0 30.0 - 10.0 - 10.0 - -

56 45 - 8 - 6 9 25 11 34 18 15 3 5 2 2 - -
100.0 80.4 - 14.3 - 10.7 16.1 44.6 19.6 60.7 32.1 26.8 5.4 8.9 3.6 3.6 - -

10 8 - - - 1 - 5 2 4 2 3 - 1 1 - - -
100.0 80.0 - - - 10.0 - 50.0 20.0 40.0 20.0 30.0 - 10.0 10.0 - - -

3 2 - - - - - 2 1 2 - 2 - - - - - -
100.0 66.7 - - - - - 66.7 33.3 66.7 - 66.7 - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * * * *
1 1 - - - - - - - 1 - - - - - - - -

100.0 100.0 - - - - - - - 100.0 - - - - - - - -

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問16．困った時に相談する相手   【19個までの複数回答】    （つづき）
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
等
の
情
報
（

メ
ー

ル
相
談
、

S
N
S
等
を
含
む
）

そ
の
他

相
談
す
る
相
手
は
い
な
い

無
回
答

4 3 - 1
6.9 5.2 - 1.7
- - - -
- - - -
4 3 - 1
7.1 5.4 - 1.8
- 1 - -
- 10.0 - -
- - - -
- - - -
- - - -
* * * *
- - - -
- - - -

問17．気軽に相談するために必要なこと   【13個までの複数回答】

全
体

電
話
や
フ
ァ

ク
ス
で
の
相
談

電
子
メ
ー

ル
で
の
相
談

自
宅
で
の
訪
問
に
よ
る
相
談

休
日
や
夜
間
の
相
談

専
門
性
の
高
い
相
談

身
近
な
地
域
で
の
相
談

定
期
的
な
相
談

障
害
者
や
そ
の
家
族
な
ど
同
じ
立
場

の
人
に
よ
る
相
談

ど
ん
な
相
談
に
も
対
応
で
き
る
総
合

窓
口

相
談
窓
口
に
関
す
る
情
報
提
供

プ
ラ
イ
バ
シ
ー

の
遵
守

聴
覚
・
視
覚
・
言
語
障
害
な
ど
に
対

す
る
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン
支
援

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 14 7 8 9 24 11 13 12 28 19 11 2 5 3 5
100.0 24.1 12.1 13.8 15.5 41.4 19.0 22.4 20.7 48.3 32.8 19.0 3.4 8.6 5.2 8.6

10 4 3 2 4 3 2 2 3 6 5 1 1 2 1 -
100.0 40.0 30.0 20.0 40.0 30.0 20.0 20.0 30.0 60.0 50.0 10.0 10.0 20.0 10.0 -

56 14 7 8 8 24 11 13 12 27 18 11 2 4 3 5
100.0 25.0 12.5 14.3 14.3 42.9 19.6 23.2 21.4 48.2 32.1 19.6 3.6 7.1 5.4 8.9

10 1 - 2 1 5 1 3 1 4 2 3 - 1 - 2
100.0 10.0 - 20.0 10.0 50.0 10.0 30.0 10.0 40.0 20.0 30.0 - 10.0 - 20.0

3 1 - 1 1 - - - - 1 1 - - 1 1 -
100.0 33.3 - 33.3 33.3 - - - - 33.3 33.3 - - 33.3 33.3 -

- - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - - 1 1 - - - - -

100.0 - - - - - - - - 100.0 100.0 - - - - -

問18．福祉に関する情報の入手先   【11個までの複数回答】

全
体

区
の
広
報
紙

区
の
ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

障
害
者
福
祉
課

保
健
セ
ン
タ
ー

福
祉
施
設

テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト

新
聞
・
書
籍

障
害
等
の
当
事
者

会
や
家
族
の
会

医
療
機
関

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 25 6 23 1 30 2 10 5 23 9 8 3 3
100.0 43.1 10.3 39.7 1.7 51.7 3.4 17.2 8.6 39.7 15.5 13.8 5.2 5.2

10 1 2 4 - 7 - 1 1 6 1 2 1 -
100.0 10.0 20.0 40.0 - 70.0 - 10.0 10.0 60.0 10.0 20.0 10.0 -

56 24 5 22 1 30 2 10 5 23 9 8 2 3
100.0 42.9 8.9 39.3 1.8 53.6 3.6 17.9 8.9 41.1 16.1 14.3 3.6 5.4

10 7 2 6 - 4 - 1 1 2 2 - - -
100.0 70.0 20.0 60.0 - 40.0 - 10.0 10.0 20.0 20.0 - - -

3 - 1 2 - 2 - - - 1 - - - -
100.0 - 33.3 66.7 - 66.7 - - - 33.3 - - - -

- - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * *
1 1 1 1 - - - - - - - - - -

100.0 100.0 100.0 100.0 - - - - - - - - - -

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問19．過去１年間に利用した通信機器の機能・サービス   【９つまでの複数回答】

全
体

電
子
メ
ー

ル
の
送
受
信

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
や
ブ
ロ
グ
、

動
画
の
閲
覧

S
N
S
の
利
用
（

F
a
c
e
b
o
o
k
、

X
、

L
I
N
E
、

I
n
s
t
a
g
r
a
m
な

ど
）

二
次
元
コ
ー

ド
、

バ
ー

コ
ー

ド
な
ど
の
読
み

取
り

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
、

ウ
ェ

ブ
会
議
等
へ
の
参
加

（

Z
o
o
m
、

M
i
c
r
o
s
o
f
t
T
e
a
m
s
な
ど
利
用
）

金
融
取
引
（

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
に
よ
る
銀

行
・
証
券
取
引
な
ど
）

商
品
・
サ
ー

ビ
ス
の
購
入

電
子
自
治
体
の
利
用
（

公
共
の
施
設
・
講
座

の
予
約
な
ど
）

そ
の
他

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
に
接
続
可
能
な
通
信
機
器

（

ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ

ト
・
P
C
）

を
持
っ

て
い
な
い

無
回
答

58 12 16 5 3 4 2 2 1 3 10 23
100.0 20.7 27.6 8.6 5.2 6.9 3.4 3.4 1.7 5.2 17.2 39.7

10 4 4 2 2 1 - - - 1 1 2
100.0 40.0 40.0 20.0 20.0 10.0 - - - 10.0 10.0 20.0

56 12 15 5 3 4 2 2 1 3 10 22
100.0 21.4 26.8 8.9 5.4 7.1 3.6 3.6 1.8 5.4 17.9 39.3

10 - 2 - - - - - - 1 2 5
100.0 - 20.0 - - - - - - 10.0 20.0 50.0

3 1 2 - - - - - - - - -
100.0 33.3 66.7 - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * *
1 - 1 - - - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - - - -

問20．日中の過ごし方

全
体

正
社
員
・
正
職
員
と
し
て
働
い
て
い

る
（

テ
レ
ワ
ー

ク
を
含
む
）

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
・
派
遣
社
員

な
ど
で
働
い
て
い
る

自
宅
で
働
い
て
い
る
（

自
営
業
・
内

職
・
家
業
の
手
伝
い
な
ど
）

就
労
継
続
支
援
事
業
所
（

A
型
・
B

型
）
、

福
祉
作
業
所
な
ど
で
働
い
て

い
る

通
所
施
設
に
通
っ

て
い
る
（

生
活
介

護
・
自
立
訓
練
・
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー

・
デ
イ
ケ
ア
等
）

大
学
・
学
校
な
ど
に
通
っ

て
い
る

職
業
訓
練
中
（

就
労
移
行
支
援
事
業

所
を
含
む
）

就
職
活
動
中

自
宅
で
家
事
を
し
て
い
る

育
児
を
し
て
い
る

休
職
中

そ
の
他

特
に
な
に
も
し
て
い
な
い

無
回
答

58 2 1 - 14 34 - - 1 1 - - 2 2 1
100.0 3.4 1.7 - 24.1 58.6 - - 1.7 1.7 - - 3.4 3.4 1.7

10 - - - 1 8 - - - - - - - 1 -
100.0 - - - 10.0 80.0 - - - - - - - 10.0 -

56 2 - - 14 34 - - 1 1 - - 2 1 1
100.0 3.6 - - 25.0 60.7 - - 1.8 1.8 - - 3.6 1.8 1.8

10 - - - 1 9 - - - - - - - - -
100.0 - - - 10.0 90.0 - - - - - - - - -

3 - - - 1 2 - - - - - - - - -
100.0 - - - 33.3 66.7 - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * *
1 - 1 - - - - - - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - - - - - - -

問21．給与・工賃の額

全
体

１
万
円
未
満

１
万
円
以
上
３
万

円
未
満

３
万
円
以
上
５
万

円
未
満

５
万
円
以
上
1
0

万
円
未
満

1
0
万
円
以
上

1
5
万
円
未
満

1
5
万
円
以
上

2
0
万
円
未
満

2
0
万
円
以
上

無
回
答

17 6 9 - 1 1 - - -
100.0 35.3 52.9 - 5.9 5.9 - - -

1 1 - - - - - - -
100.0 100.0 - - - - - - -

16 6 9 - - 1 - - -
100.0 37.5 56.3 - - 6.3 - - -

1 - 1 - - - - - -
100.0 - 100.0 - - - - - -

1 1 - - - - - - -
100.0 100.0 - - - - - - -

- - - - - - - - -
* * * * * * * * *
1 - - - 1 - - - -

100.0 - - - 100.0 - - - -

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問22．仕事上ので困りごと   【10個までの複数回答】

全
体

収
入
が
少
な
い

体
力
的
に
つ
ら
い

精
神
的
に
つ
ら
い

通
勤
が
大
変

職
場
の
人
間
関
係

職
場
で
の
相
談
相

手
が
い
な
い

職
場
の
障
害
理
解

が
不
足
し
て
い
る

職
場
環
境
が
障
害

に
対
応
し
て
い
な

い

仕
事
を
覚
え
る
の

が
難
し
い

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

17 7 1 - 1 2 2 1 1 2 1 7 1
100.0 41.2 5.9 - 5.9 11.8 11.8 5.9 5.9 11.8 5.9 41.2 5.9

1 - - - - - - - - - - 1 -
100.0 - - - - - - - - - - 100.0 -

16 6 - - - 2 2 1 1 2 1 7 1
100.0 37.5 - - - 12.5 12.5 6.3 6.3 12.5 6.3 43.8 6.3

1 - - - - - - - - - - 1 -
100.0 - - - - - - - - - - 100.0 -

1 - - - - - - - - - - 1 -
100.0 - - - - - - - - - - 100.0 -

- - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * *
1 1 1 - 1 - - - - - - - -

100.0 100.0 100.0 - 100.0 - - - - - - - -

問23．主な収入の内訳   【３つまでの複数回答】

全
体

年
金
（

障
害
基
礎

年
金
な
ど
）

給
与
・
報
酬
（

一

般
就
労
）

工
賃
な
ど
（

福
祉

的
就
労
）

事
業
収
入
（

自
営

業
等
）

手
当
（

障
害
者
手

当
な
ど
）

生
活
保
護
費

親
族
の
扶
養
又
は

援
助

そ
の
他

無
回
答

58 51 2 20 - 35 1 19 1 2
100.0 87.9 3.4 34.5 - 60.3 1.7 32.8 1.7 3.4

10 9 - 1 - 7 - 4 - -
100.0 90.0 - 10.0 - 70.0 - 40.0 - -

56 49 2 19 - 35 1 19 1 2
100.0 87.5 3.6 33.9 - 62.5 1.8 33.9 1.8 3.6

10 8 - 3 - 5 1 4 1 1
100.0 80.0 - 30.0 - 50.0 10.0 40.0 10.0 10.0

3 3 - - - 2 - 1 - -
100.0 100.0 - - - 66.7 - 33.3 - -

- - - - - - - - - -
* * * * * * * * * *
1 1 - 1 - - - - - -

100.0 100.0 - 100.0 - - - - - -

問24．就労のために必要な支援等   【３つまでの複数回答】

全
体

就
労
に
向
け
て
の

相
談
支
援

就
労
し
て
か
ら
の

相
談
支
援

転
職
・
退
職
に
応

じ
た
相
談
支
援

障
害
特
性
に
合
っ

た
職
業
訓
練

職
場
で
の
就
労
体

験

自
分
に
合
っ

た
仕

事
を
見
つ
け
る
支

援

障
害
者
向
け
の
求

人
情
報
の
提
供

障
害
特
性
に
合
っ

た
仕
事
を
見
つ
け

る
支
援

障
害
に
応
じ
た
柔

軟
な
勤
務
体
系

職
場
の
障
害
理
解

の
促
進

ジ
ョ

ブ
コ
ー

チ
な

ど
か
ら
の
支
援

職
場
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー

化

通
勤
経
路
の
バ
リ

ア
フ
リ
ー

化

テ
レ
ワ
ー

ク
（

に

よ
る
在
宅
勤
務
）

の
定
着

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 10 7 1 11 6 10 1 15 7 13 7 - - - 1 4 19
100.0 17.2 12.1 1.7 19.0 10.3 17.2 1.7 25.9 12.1 22.4 12.1 - - - 1.7 6.9 32.8

10 1 2 - 1 1 2 - 1 - 2 - - - - 1 2 3
100.0 10.0 20.0 - 10.0 10.0 20.0 - 10.0 - 20.0 - - - - 10.0 20.0 30.0

56 9 7 1 10 6 9 1 15 7 12 7 - - - 1 4 19
100.0 16.1 12.5 1.8 17.9 10.7 16.1 1.8 26.8 12.5 21.4 12.5 - - - 1.8 7.1 33.9

10 2 1 - 3 1 3 - 3 - 1 2 - - - 1 - 3
100.0 20.0 10.0 - 30.0 10.0 30.0 - 30.0 - 10.0 20.0 - - - 10.0 - 30.0

3 - - - - - - - - - - - - - - 1 2 -
100.0 - - - - - - - - - - - - - - 33.3 66.7 -

- - - - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * * * *
1 1 - - 1 - - - - - 1 - - - - - - -

100.0 100.0 - - 100.0 - - - - - 100.0 - - - - - - -

問25．外出に関して困っていること   【３つまでの複数回答】

全
体

歩
道
の
段
差
や
傾

斜
が
あ
る
と
移
動

が
困
難

建
物
の
段
差
や
階

段
が
あ
る
と
移
動

が
困
難

バ
ス
や
タ
ク
シ
ー

の
利
用
が
困
難

駅
構
内
の
移
動
や

乗
換
え
が
困
難

券
売
機
の
利
用
が

困
難

ト
イ
レ
の
利
用
が

困
難

疲
れ
た
と
き
の
休

憩
場
所
が
な
い

自
動
車
・
自
転
車

に
危
険
を
感
じ
る

立
て
看
板
や
路
上

駐
輪
な
ど
に
よ

り
、

交
通
に
支
障

が
あ
る

外
出
す
る
の
に
支

援
が
必
要
で
あ
る

外
出
し
た
く
て
も

介
助
者
が
い
な
い

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 4 2 5 3 4 2 1 4 - 35 10 5 9 11
100.0 6.9 3.4 8.6 5.2 6.9 3.4 1.7 6.9 - 60.3 17.2 8.6 15.5 19.0

10 2 1 1 1 - - - 1 - 7 1 1 1 2
100.0 20.0 10.0 10.0 10.0 - - - 10.0 - 70.0 10.0 10.0 10.0 20.0

56 4 2 5 3 4 2 1 4 - 34 9 5 8 11
100.0 7.1 3.6 8.9 5.4 7.1 3.6 1.8 7.1 - 60.7 16.1 8.9 14.3 19.6

10 1 - 1 - 2 1 - - - 5 - 1 1 4
100.0 10.0 - 10.0 - 20.0 10.0 - - - 50.0 - 10.0 10.0 40.0

3 - 1 1 - - - - - - 1 - - 1 1
100.0 - 33.3 33.3 - - - - - - 33.3 - - 33.3 33.3

- - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - - - - - - 1 -

100.0 - - - - - - - - - - - - 100.0 -

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問26．興味・関心のある社会参加   【複数回答】

全
体

地
域
と
の
交
流
（

イ
ベ
ン
ト
へ
の
参

加
等
）

当
事
者
同
士
の
交
流

ス
ポ
ー

ツ
又
は
文
化
的
な
活
動
を
行

う
団
体
や
サ
ー

ク
ル
へ
の
参
加

ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動

当
事
者
と
し
て
、

障
害
に
つ
い
て
の

知
識
や
理
解
を
広
め
る
活
動

ピ
ア
サ
ポ
ー

ト
活
動

そ
の
他

無
回
答

58 23 11 15 4 10 1 8 14
100.0 39.7 19.0 25.9 6.9 17.2 1.7 13.8 24.1

10 4 1 1 - - - 2 3
100.0 40.0 10.0 10.0 - - - 20.0 30.0

56 22 10 15 4 10 1 8 13
100.0 39.3 17.9 26.8 7.1 17.9 1.8 14.3 23.2

10 4 1 2 - 1 - 1 3
100.0 40.0 10.0 20.0 - 10.0 - 10.0 30.0

3 2 - - - - - - 1
100.0 66.7 - - - - - - 33.3

- - - - - - - - -
* * * * * * * * *
1 1 1 - - - - - -

100.0 100.0 100.0 - - - - - -

問27．スポーツや運動をする頻度

全
体

ほ
ぼ
毎
日

週
３
～

５
回
程
度

週
２
回
程
度

週
１
回
程
度

月
１
～

３
回
程
度

年
数
回
程
度

行
っ

て
い
な
い

無
回
答

58 13 9 6 14 3 1 8 4
100.0 22.4 15.5 10.3 24.1 5.2 1.7 13.8 6.9

10 3 1 - 1 - 1 3 1
100.0 30.0 10.0 - 10.0 - 10.0 30.0 10.0

56 13 8 6 14 3 1 8 3
100.0 23.2 14.3 10.7 25.0 5.4 1.8 14.3 5.4

10 2 - - 3 - - 3 2
100.0 20.0 - - 30.0 - - 30.0 20.0

3 - - - 1 - - 2 -
100.0 - - - 33.3 - - 66.7 -

- - - - - - - - -
* * * * * * * * *
1 - 1 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -

問28．住まいに関して必要な支援   【６つまでの複数回答】

全
体

住
宅
設
備
改
善
費

用
の
貸
付
・
助
成

家
具
転
倒
防
止
や

耐
震
化
な
ど
災
害

対
策

公
営
住
宅
へ
の
優

先
入
居
の
拡
充

民
間
賃
貸
住
宅
の

入
居
支
援
（

部
屋

探
し
を
含
む
）

グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム

な
ど
の
整
備

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 10 5 3 9 40 7 7 5
100.0 17.2 8.6 5.2 15.5 69.0 12.1 12.1 8.6

10 3 1 - 2 7 2 2 -
100.0 30.0 10.0 - 20.0 70.0 20.0 20.0 -

56 9 4 3 8 39 7 6 5
100.0 16.1 7.1 5.4 14.3 69.6 12.5 10.7 8.9

10 2 1 1 2 7 - - 2
100.0 20.0 10.0 10.0 20.0 70.0 - - 20.0

3 1 - - 1 2 - 1 -
100.0 33.3 - - 33.3 66.7 - 33.3 -

- - - - - - - - -
* * * * * * * * *
1 - - - - - - 1 -

100.0 - - - - - - 100.0 -

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問29．（１）自宅での生活を支援するサービス【現在利用している】   【35個までの複数回答】

全
体

(

1

)

①
居
宅
介
護
（

ホ
ー

ム
ヘ
ル

プ
）

(

1

)

②
重
度
訪
問
介
護

(

1

)

③
重
度
障
害
者
等
包
括
支
援

(

2

)

①
同
行
援
護

(

2

)

②
行
動
援
護

(

2

)

③
移
動
支
援
事
業

(

2

)

④
タ
ク
シ
ー

利
用
券

(

3

)

①
生
活
介
護

(

3

)

②
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

事
業

(

3

)

③
日
中
一
時
支
援
事
業
（

土

曜
ケ
ア
サ
ポ
ー

ト
）

(

4

)

①
短
期
入
所
（

シ
ョ
ー

ト
ス

テ
イ
）

(

4

)

②
日
中
一
時
支
援
事
業
（

日

中
シ
ョ
ー

ト
）

(

5

)

①
自
立
訓
練
（

機
能
訓
練
・

生
活
訓
練
）

(

5

)

②
就
労
移
行
支
援

(

5

)
③
就
労
継
続
支
援
（

Ａ
型
・

雇
用
型
）

(

5

)

④
就
労
継
続
支
援
（

Ｂ
型
・

非
雇
用
型
）

(

5

)

⑤
自
立
生
活
援
助

58 16 1 - 1 7 31 25 28 7 8 27 12 6 - 1 10 -
100.0 27.6 1.7 - 1.7 12.1 53.4 43.1 48.3 12.1 13.8 46.6 20.7 10.3 - 1.7 17.2 -

10 4 - - - - 6 7 7 1 4 6 3 2 - - 1 -
100.0 40.0 - - - - 60.0 70.0 70.0 10.0 40.0 60.0 30.0 20.0 - - 10.0 -

56 15 1 - 1 7 30 24 28 7 8 27 11 6 - 1 10 -
100.0 26.8 1.8 - 1.8 12.5 53.6 42.9 50.0 12.5 14.3 48.2 19.6 10.7 - 1.8 17.9 -

10 2 - - - 1 3 1 4 1 2 2 1 - - - - -
100.0 20.0 - - - 10.0 30.0 10.0 40.0 10.0 20.0 20.0 10.0 - - - - -

3 1 - - - - 2 2 1 - 2 2 1 1 - - 1 -
100.0 33.3 - - - - 66.7 66.7 33.3 - 66.7 66.7 33.3 33.3 - - 33.3 -

- - - - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - -

(

5

)

⑥
就
労
定
着
支
援

(

5

)

⑦
重
度
障
害
者
等
就
労
支
援

事
業

(

6

)

①
施
設
入
所
支
援

(

6

)

②
療
養
介
護

(

6

)

③
共
同
生
活
援
助
（

グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
）

(

6

)
④
福
祉
ホ
ー

ム

(
7

)

①
補
装
具
費
の
支
給
等

(

7

)

②
日
常
生
活
用
具
給
付
事
業

(

7

)

③
住
宅
設
備
改
善
費
の
給
付

(

8

)

①
相
談
支
援
事
業

(

8

)

②
意
思
疎
通
支
援
事
業

(

8

)

③
重
症
心
身
障
害
児
等
在
宅

レ
ス
パ
イ
ト
等
サ
ー

ビ
ス

(

8

)

④
巡
回
入
浴
サ
ー

ビ
ス

(

8

)

⑤
自
立
支
援
医
療

(

8

)

⑥
日
中
一
時
支
援
事
業
（

障

害
児
等
タ
イ
ム
ケ
ア
）

(

9

)

①
保
健
セ
ン
タ
ー

(

9

)

②
デ
イ
ケ
ア
精
神
科
医
療

シ
ョ
ー

ト
ケ
ア
、

デ
イ
ケ
ア
、

ナ
イ

ト
ケ
ア

(

1
0

)

①
在
宅
難
病
患
者
一
時
入

院
事
業

- 2 - - 16 - 5 2 1 21 - - - 9 4 - - -
- 3.4 - - 27.6 - 8.6 3.4 1.7 36.2 - - - 15.5 6.9 - - -
- - - - 1 - 5 - - 5 - - - 2 1 - - -
- - - - 10.0 - 50.0 - - 50.0 - - - 20.0 10.0 - - -
- 2 - - 15 - 5 2 1 21 - - - 9 4 - - -
- 3.6 - - 26.8 - 8.9 3.6 1.8 37.5 - - - 16.1 7.1 - - -
- - - - 4 - - 1 - 3 - - - 6 2 - - -
- - - - 40.0 - - 10.0 - 30.0 - - - 60.0 20.0 - - -
- - - - - - 1 - - 2 - - - 1 - - - -
- - - - - - 33.3 - - 66.7 - - - 33.3 - - - -
- - - - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * * * *
- - - - 1 - - - - - - - - - - - - -
- - - - 100.0 - - - - - - - - - - - - -

(

1
0

)

②
難
病
患
者
・
家
族
会

「

し
ん
じ
ゅ

く
難
病
サ
ロ
ン
」

無
回
答

- 3
- 5.2
- -
- -
- 3
- 5.4
- -
- -
- -
- -
- -
* *
- -
- -

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問29．（１）自宅での生活を支援するサービス【２～３年以内に利用したい】   【複数回答】

全
体

(

1

)

①
居
宅
介
護
（

ホ
ー

ム
ヘ
ル

プ
）

(

1

)

②
重
度
訪
問
介
護

(

1

)

③
重
度
障
害
者
等
包
括
支
援

(

2

)

①
同
行
援
護

(

2

)

②
行
動
援
護

(

2

)

③
移
動
支
援
事
業

(

2

)

④
タ
ク
シ
ー

利
用
券

(

3

)

①
生
活
介
護

(

3

)

②
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

事
業

(

3

)

③
日
中
一
時
支
援
事
業
（

土

曜
ケ
ア
サ
ポ
ー

ト
）

(

4

)

①
短
期
入
所
（

シ
ョ
ー

ト
ス

テ
イ
）

(

4

)

②
日
中
一
時
支
援
事
業
（

日

中
シ
ョ
ー

ト
）

(

5

)

①
自
立
訓
練
（

機
能
訓
練
・

生
活
訓
練
）

(

5

)

②
就
労
移
行
支
援

(

5

)
③
就
労
継
続
支
援
（

Ａ
型
・

雇
用
型
）

(

5

)

④
就
労
継
続
支
援
（

Ｂ
型
・

非
雇
用
型
）

(

5

)

⑤
自
立
生
活
援
助

58 11 7 4 3 9 10 3 2 5 10 10 8 4 2 1 2 4
100.0 19.0 12.1 6.9 5.2 15.5 17.2 5.2 3.4 8.6 17.2 17.2 13.8 6.9 3.4 1.7 3.4 6.9

10 2 2 2 1 1 1 1 2 1 3 3 2 - - - - 1
100.0 20.0 20.0 20.0 10.0 10.0 10.0 10.0 20.0 10.0 30.0 30.0 20.0 - - - - 10.0

56 11 6 4 2 9 10 3 1 4 9 9 8 4 2 1 2 4
100.0 19.6 10.7 7.1 3.6 16.1 17.9 5.4 1.8 7.1 16.1 16.1 14.3 7.1 3.6 1.8 3.6 7.1

10 1 1 1 - 1 3 1 1 - 1 3 2 1 - - 1 2
100.0 10.0 10.0 10.0 - 10.0 30.0 10.0 10.0 - 10.0 30.0 20.0 10.0 - - 10.0 20.0

3 1 1 2 - 1 1 - 1 - - 1 1 - - - - 1
100.0 33.3 33.3 66.7 - 33.3 33.3 - 33.3 - - 33.3 33.3 - - - - 33.3

- - - - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - -

(

5

)

⑥
就
労
定
着
支
援

(

5

)

⑦
重
度
障
害
者
等
就
労
支
援

事
業

(

6

)

①
施
設
入
所
支
援

(

6

)

②
療
養
介
護

(

6

)

③
共
同
生
活
援
助
（

グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
）

(

6

)
④
福
祉
ホ
ー

ム

(
7

)

①
補
装
具
費
の
支
給
等

(

7

)

②
日
常
生
活
用
具
給
付
事
業

(

7

)

③
住
宅
設
備
改
善
費
の
給
付

(

8

)

①
相
談
支
援
事
業

(

8

)

②
意
思
疎
通
支
援
事
業

(

8

)

③
重
症
心
身
障
害
児
等
在
宅

レ
ス
パ
イ
ト
等
サ
ー

ビ
ス

(

8

)

④
巡
回
入
浴
サ
ー

ビ
ス

(

8

)

⑤
自
立
支
援
医
療

(

8

)

⑥
日
中
一
時
支
援
事
業
（

障

害
児
等
タ
イ
ム
ケ
ア
）

(

9

)

①
保
健
セ
ン
タ
ー

(

9

)

②
デ
イ
ケ
ア
精
神
科
医
療

シ
ョ
ー

ト
ケ
ア
、

デ
イ
ケ
ア
、

ナ
イ

ト
ケ
ア

(

1
0

)

①
在
宅
難
病
患
者
一
時
入

院
事
業

- 1 9 3 20 5 1 2 2 6 - 2 - 1 4 3 2 1
- 1.7 15.5 5.2 34.5 8.6 1.7 3.4 3.4 10.3 - 3.4 - 1.7 6.9 5.2 3.4 1.7
- - 3 1 3 1 - 1 - - - 1 - - 1 - - 1
- - 30.0 10.0 30.0 10.0 - 10.0 - - - 10.0 - - 10.0 - - 10.0
- 1 9 3 20 5 1 2 2 6 - 2 - 1 4 3 2 1
- 1.8 16.1 5.4 35.7 8.9 1.8 3.6 3.6 10.7 - 3.6 - 1.8 7.1 5.4 3.6 1.8
- - - - 4 1 - - - 1 - 2 - - 1 1 1 1
- - - - 40.0 10.0 - - - 10.0 - 20.0 - - 10.0 10.0 10.0 10.0
- - 1 - 1 - - 1 - - - 1 - - 1 - - 1
- - 33.3 - 33.3 - - 33.3 - - - 33.3 - - 33.3 - - 33.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * * * *
- - - - - - - - - - - - - - - - - -
- - - - - - - - - - - - - - - - - -

(

1
0

)

②
難
病
患
者
・
家
族
会

「

し
ん
じ
ゅ

く
難
病
サ
ロ
ン
」

無
回
答

- 20
- 34.5
- 3
- 30.0
- 19
- 33.9
- 3
- 30.0
- 1
- 33.3
- -
* *
- 1
- 100.0

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問30．サービス利用に関して困っていること   【９つまでの複数回答】

全
体

サ
ー

ビ
ス
に
関
す
る
情
報
が
少
な
い

区
役
所
で
の
手
続
き
が
大
変

利
用
で
き
る
回
数
や
日
数
が
少
な
い

事
業
者
と
の
利
用
日
等
の
調
整
が
大

変

サ
ー

ビ
ス
の
質
が
良
く
な
い

利
用
し
た
い
サ
ー

ビ
ス
が
、

事
業
所

が
見
つ
か
ら
ず
利
用
で
き
な
い

サ
ー

ビ
ス
等
利
用
計
画
が
立
て
ら
れ

て
い
な
い

利
用
者
負
担
（

自
己
負
担
）

が
大
き

い
そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 11 9 15 21 3 13 3 3 7 7 9
100.0 19.0 15.5 25.9 36.2 5.2 22.4 5.2 5.2 12.1 12.1 15.5

10 2 2 5 5 1 5 1 - 2 - 1
100.0 20.0 20.0 50.0 50.0 10.0 50.0 10.0 - 20.0 - 10.0

56 9 7 14 20 2 12 2 3 7 7 9
100.0 16.1 12.5 25.0 35.7 3.6 21.4 3.6 5.4 12.5 12.5 16.1

10 2 2 2 2 - 4 1 - 2 1 2
100.0 20.0 20.0 20.0 20.0 - 40.0 10.0 - 20.0 10.0 20.0

3 1 - - 1 - 2 - - 1 - 1
100.0 33.3 - - 33.3 - 66.7 - - 33.3 - 33.3

- - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * *
1 1 1 - - - - - - - - -

100.0 100.0 100.0 - - - - - - - - -

問31．サービス等利用計画の現状

全
体

相
談
支
援
事
業
所
の
相
談
支
援
専
門

員
に
作
成
を
依
頼
し
て
い
る

介
護
保
険
と
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
併
給

を
受
け
て
い
る
の
で
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
依
頼
し
て
い
る

自
分
及
び
家
族
や
支
援
者
と
セ
ル
フ

プ
ラ
ン
を
作
成
し
て
い
る

無
回
答

55 36 1 6 12
100.0 65.5 1.8 10.9 21.8

10 7 - 1 2
100.0 70.0 - 10.0 20.0

53 35 1 6 11
100.0 66.0 1.9 11.3 20.8

10 7 - 1 2
100.0 70.0 - 10.0 20.0

3 2 - - 1
100.0 66.7 - - 33.3

- - - - -
* * * * *
1 1 - - -

100.0 100.0 - - -

問31．サービス等利用計画の現状「無回答を除いた集計」

全
体

相
談
支
援
事
業
所
の
相
談
支
援
専
門
員

に
作
成
を
依
頼
し
て
い
る

介
護
保
険
と
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
併
給

を
受
け
て
い
る
の
で
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
依
頼
し
て
い
る

自
分
及
び
家
族
や
支
援
者
と
セ
ル
フ
プ

ラ
ン
を
作
成
し
て
い
る

無
回
答

43 36 1 6 -
100.0 83.7 2.3 14.0 -

8 7 - 1 -
100.0 87.5 - 12.5 -

42 35 1 6 -
100.0 83.3 2.4 14.3 -

8 7 - 1 -
100.0 87.5 - 12.5 -

2 2 - - -
100.0 100.0 - - -

- - - - -
* * * * *
1 1 - - -

100.0 100.0 - - -

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問32．介護保険サービスの利用状況   「回答者のみ集計」

全
体

要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
お
り
、

介
護
保
険
サ
ー

ビ

ス
と
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
と
を
合
わ
せ
て
利
用
し
て
い
る

要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
お
り
、

介
護
保
険
サ
ー

ビ

ス
だ
け
を
利
用
し
て
い
る

要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る
が
、

介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
も
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
も
利
用
し
て
い
な
い

要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
な
い
し
、

介
護
保
険

サ
ー

ビ
ス
も
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
も
利
用
し
て
い
な
い

介
護
保
険
が
利
用
で
き
る
年
齢
に
到
達
し
て
い
る
が
、

障
害

固
有
の
サ
ー

ビ
ス
（

同
行
援
護
や
就
労
支
援
な
ど
）

を
利
用

中
な
の
で
、

介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い

要
介
護
・
要
支
援
認
定
で
非
該
当
に
な
っ

た
の
で
、

介
護
保

険
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
せ
ず
、

障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し

て
い
る

そ
の
他

無
回
答

1 - 1 - - - - - -
100.0 - 100.0 - - - - - -

- - - - - - - - -
* * * * * * * * *
1 - 1 - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - -
- - - - - - - - -
* * * * * * * * *
- - - - - - - - -
* * * * * * * * *
- - - - - - - - -
* * * * * * * * *
- - - - - - - - -
* * * * * * * * *

問33．介護保険サービスの利用に関すること   【８つまでの複数回答】

全
体

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
何
で
も
相
談
で
き
る
よ
う

に
な
っ

て
よ
か
っ

た

福
祉
用
具
が
レ
ン
タ
ル
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て

よ
か
っ

た

障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
に
な
い
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
、

夜
間
対
応
型
訪
問
と
い
っ

た
介
護
保
険
サ
ー

ビ

ス
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ

て
よ
か
っ

た

サ
ー

ビ
ス
の
支
給
量
が
減
っ

て
し
ま
っ

た

同
じ
サ
ー

ビ
ス
提
供
事
業
所
を
利
用
し
続
け
る

こ
と
が
で
き
ず
、

介
護
保
険
事
業
所
に
変
更
す

る
こ
と
に
な
っ

た

利
用
者
自
己
負
担
が
増
額
し
た

障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
上
乗
せ
の
相
談
手
続
き

が
煩
雑
だ
っ

た

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

1 - - - - - - - - 1 -
100.0 - - - - - - - - 100.0 -

- - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - - 1 -

100.0 - - - - - - - - 100.0 -
- - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * *
- - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * *
- - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * *
- - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * *

問34．災害が発生したときに困ること   【11個までの複数回答】

全
体

災
害
の
情
報
を
知
る

方
法
が
な
い

助
け
を
求
め
る
方
法

が
な
い

近
く
に
助
け
て
く
れ

る
人
が
い
な
い

一
人
で
は
避
難
で
き

な
い

避
難
所
の
設
備
が
障

害
に
対
応
し
て
い
る

か
不
安

避
難
所
で
必
要
な
支

援
が
受
け
ら
れ
る
か

不
安

避
難
所
で
他
の
人
と

一
緒
に
過
ご
す
の
が

難
し
い

薬
や
医
療
的
ケ
ア
を

確
保
で
き
る
か
ど
う

か
不
安

医
療
機
器
の
電
源
確

保
が
心
配

避
難
物
資
や
情
報
を

得
た
い

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 17 16 9 46 27 42 40 29 3 18 3 1 2
100.0 29.3 27.6 15.5 79.3 46.6 72.4 69.0 50.0 5.2 31.0 5.2 1.7 3.4

10 4 4 3 8 8 7 8 5 1 3 - - 1
100.0 40.0 40.0 30.0 80.0 80.0 70.0 80.0 50.0 10.0 30.0 - - 10.0

56 16 15 8 44 26 40 39 28 3 17 3 1 2
100.0 28.6 26.8 14.3 78.6 46.4 71.4 69.6 50.0 5.4 30.4 5.4 1.8 3.6

10 3 4 2 9 3 9 7 6 1 2 - - -
100.0 30.0 40.0 20.0 90.0 30.0 90.0 70.0 60.0 10.0 20.0 - - -

3 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 - - 1
100.0 33.3 66.7 33.3 66.7 66.7 66.7 66.7 33.3 33.3 33.3 - - 33.3

- - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * *
1 - - - 1 - 1 - - - - - - -

100.0 - - - 100.0 - 100.0 - - - - - - -

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問35．災害に対して備えていること   【10個までの複数回答】

全
体

日
頃
か
ら
家
族
で
災
害
時
の
対
応
を

話
し
合
っ

て
い
る

非
常
時
持
ち
出
し
品
の
用
意
、

非
常

食
等
の
備
蓄
を
し
て
い
る

疾
病
等
で
必
要
な
薬
や
医
療
機
関
の

連
絡
先
な
ど
を
備
え
て
い
る

近
所
の
人
や
知
人
等
に
、

災
害
が
発

生
し
た
と
き
の
助
け
を
お
願
い
し
て

い
る

新
宿
区
の
「

災
害
時
要
援
護
者
名

簿
」

に
登
録
し
て
い
る

避
難
所
の
位
置
を
知
っ

て
い
る

避
難
所
な
ど
で
配
慮
し
て
ほ
し
い
こ

と
を
書
き
と
め
て
あ
る

防
災
訓
練
に
参
加
し
た
こ
と
が
あ
る

「

要
配
慮
者
災
害
用
セ
ル
フ
プ
ラ

ン
」

を
作
成
し
て
い
る

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 8 19 9 - 16 10 - 7 1 3 15 7
100.0 13.8 32.8 15.5 - 27.6 17.2 - 12.1 1.7 5.2 25.9 12.1

10 2 4 5 - 4 2 - 1 - 1 3 -
100.0 20.0 40.0 50.0 - 40.0 20.0 - 10.0 - 10.0 30.0 -

56 8 18 9 - 16 10 - 6 1 3 14 7
100.0 14.3 32.1 16.1 - 28.6 17.9 - 10.7 1.8 5.4 25.0 12.5

10 - 3 - - 2 1 - - - 1 3 2
100.0 - 30.0 - - 20.0 10.0 - - - 10.0 30.0 20.0

3 1 1 1 - - - - - - - 2 -
100.0 33.3 33.3 33.3 - - - - - - - 66.7 -

- - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * *
1 - 1 - - - - - 1 - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - 100.0 - - - -

問36．差別と感じる取扱いを受けた経験   【11個までの複数回答】

全
体

区
役
所
な
ど
の
行

政
機
関
で

公
共
交
通
、

公
共

施
設
な
ど
で

職
場
で

学
校
、

教
育
の
場

面
で

病
院
・
診
療
所
な

ど
で

民
間
サ
ー

ビ
ス

（

飲
食
店
、

習
い

事
な
ど
）

で

福
祉
サ
ー

ビ
ス
で

住
む
場
所
や
家
を

借
り
る
場
面
で

情
報
、

コ
ミ
ュ

ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
で

近
隣
、

地
域
で

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 3 9 1 - 4 3 3 - 1 2 5 26 10
100.0 5.2 15.5 1.7 - 6.9 5.2 5.2 - 1.7 3.4 8.6 44.8 17.2

10 2 3 - - - 1 2 - 1 1 - 4 1
100.0 20.0 30.0 - - - 10.0 20.0 - 10.0 10.0 - 40.0 10.0

56 2 8 1 - 4 2 2 - - 2 5 25 10
100.0 3.6 14.3 1.8 - 7.1 3.6 3.6 - - 3.6 8.9 44.6 17.9

10 - 1 - - - 1 1 - - - 1 5 2
100.0 - 10.0 - - - 10.0 10.0 - - - 10.0 50.0 20.0

3 - - - - - - 1 - - - - 1 1
100.0 - - - - - - 33.3 - - - - 33.3 33.3

- - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - - - - - 1 -

100.0 - - - - - - - - - - - 100.0 -

問37．配慮があってよかったこと   【11個までの複数回答】

全
体

区
役
所
な
ど
の
行

政
機
関
で

公
共
交
通
、

公
共

施
設
な
ど
で

職
場
で

学
校
、

教
育
の
場

面
で

病
院
・
診
療
所
な

ど
で

民
間
サ
ー

ビ
ス

（

飲
食
店
、

習
い

事
な
ど
）

で

福
祉
サ
ー

ビ
ス
で

住
む
場
所
や
家
を

借
り
る
場
面
で

情
報
、

コ
ミ
ュ

ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
で

近
隣
、

地
域
で

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 8 7 3 5 12 2 8 3 1 5 1 19 12
100.0 13.8 12.1 5.2 8.6 20.7 3.4 13.8 5.2 1.7 8.6 1.7 32.8 20.7

10 1 1 - 1 2 1 1 - - 1 - 5 2
100.0 10.0 10.0 - 10.0 20.0 10.0 10.0 - - 10.0 - 50.0 20.0

56 8 7 3 5 12 2 8 2 1 5 1 19 11
100.0 14.3 12.5 5.4 8.9 21.4 3.6 14.3 3.6 1.8 8.9 1.8 33.9 19.6

10 2 1 1 1 2 1 - - - - - 6 1
100.0 20.0 10.0 10.0 10.0 20.0 10.0 - - - - - 60.0 10.0

3 - - - - 1 - 1 - - - - 2 -
100.0 - - - - 33.3 - 33.3 - - - - 66.7 -

- - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - 1 - - - - -

100.0 - - - - - - - 100.0 - - - - -

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問38．障害者差別の解消のために力を入れるべきこと   【10個までの複数回答】

全
体

障
害
者
差
別
に
関
す
る
相
談
・
紛
争

解
決
の
体
制
整
備

障
害
者
差
別
解
消
に
向
け
た
取
組
に

関
わ
る
情
報
の
提
供
・
発
信

障
害
者
差
別
解
消
法
の
趣
旨
を
普
及

啓
発
す
る
リ
ー

フ
レ
ッ

ト
の
発
行

障
害
者
差
別
解
消
法
の
趣
旨
を
普
及

啓
発
す
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

地
域
や
学
校
等
で
交
流
の
機
会
を
増

や
す
こ
と

地
域
や
学
校
等
で
と
も
に
学
び
、

と

も
に
暮
ら
す
こ
と

学
校
や
生
涯
学
習
で
の
障
害
に
関
す

る
教
育
や
情
報
の
充
実

障
害
に
つ
い
て
の
講
演
会
や
擬
似
体

験
会
の
開
催

障
害
者
の
一
般
就
労
の
促
進

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

58 16 19 8 10 12 13 21 12 11 7 6 6
100.0 27.6 32.8 13.8 17.2 20.7 22.4 36.2 20.7 19.0 12.1 10.3 10.3

10 2 3 1 1 - 2 4 - 1 2 - 1
100.0 20.0 30.0 10.0 10.0 - 20.0 40.0 - 10.0 20.0 - 10.0

56 15 18 8 10 11 13 21 12 9 7 6 6
100.0 26.8 32.1 14.3 17.9 19.6 23.2 37.5 21.4 16.1 12.5 10.7 10.7

10 6 5 3 3 4 3 3 - 1 1 1 -
100.0 60.0 50.0 30.0 30.0 40.0 30.0 30.0 - 10.0 10.0 10.0 -

3 - - 1 - - - - - - 1 - 1
100.0 - - 33.3 - - - - - - 33.3 - 33.3

- - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * *
1 - - - - 1 - - - 1 - - -

100.0 - - - - 100.0 - - - 100.0 - - -

問39．成年後見制度の利用意向

全
体

現
在
、

利
用
し
て

い
る

今
後
利
用
し
た
い

利
用
は
考
え
て
い

な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

58 7 14 13 21 3
100.0 12.1 24.1 22.4 36.2 5.2

10 1 2 4 2 1
100.0 10.0 20.0 40.0 20.0 10.0

56 7 13 13 20 3
100.0 12.5 23.2 23.2 35.7 5.4

10 1 2 3 4 -
100.0 10.0 20.0 30.0 40.0 -

3 - - 2 - 1
100.0 - - 66.7 - 33.3

- - - - - -
* * * * * *
1 - - - 1 -

100.0 - - - 100.0 -

問40．成年後見制度を利用しない理由   【６つまでの複数回答】

全
体

制
度
の
利
用
を
必

要
と
す
る
状
況
で

は
な
い

制
度
内
容
、

手
続

き
が
わ
か
り
に
く

い

相
談
先
が
わ
か
ら

な
い

費
用
の
負
担
が
心

配

信
頼
で
き
る
後
見

人
候
補
者
が
思
い

当
た
ら
な
い

そ
の
他

特
に
考
え
た
こ
と

が
な
い

無
回
答

34 13 9 1 9 16 3 4 1
100.0 38.2 26.5 2.9 26.5 47.1 8.8 11.8 2.9

6 3 1 - - 3 1 - -
100.0 50.0 16.7 - - 50.0 16.7 - -

33 12 9 1 9 15 3 4 1
100.0 36.4 27.3 3.0 27.3 45.5 9.1 12.1 3.0

7 2 2 1 2 2 - 1 -
100.0 28.6 28.6 14.3 28.6 28.6 - 14.3 -

2 2 - - - - - - -
100.0 100.0 - - - - - - -

- - - - - - - - -
* * * * * * * * *
1 1 - - - 1 - - -

100.0 100.0 - - - 100.0 - - -

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害
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上段：集　計　値
下段：構成比(％)

問41．今後の生活の希望

全
体

必
要
に
応
じ
て
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し

な
が
ら
地
域
で
在
宅
生
活
を
継
続
す

る

グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
、

福
祉
ホ
ー

ム
で

生
活
す
る

障
害
者
の
入
所
施
設
に
入
所
す
る

高
齢
者
の
入
所
施
設
に
入
所
す
る

そ
の
他

わ
か
ら
な
い

無
回
答

58 10 27 7 1 1 3 9
100.0 17.2 46.6 12.1 1.7 1.7 5.2 15.5

10 2 2 2 - 1 1 2
100.0 20.0 20.0 20.0 - 10.0 10.0 20.0

56 10 26 7 1 1 2 9
100.0 17.9 46.4 12.5 1.8 1.8 3.6 16.1

10 1 5 3 - - - 1
100.0 10.0 50.0 30.0 - - - 10.0

3 - 1 - - - - 2
100.0 - 33.3 - - - - 66.7

- - - - - - - -
* * * * * * * *
1 - 1 - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - -

問42．地域で安心して暮らすために重要な施策   【３つまでの複数回答】

全
体

障
害
理
解
・
障
害
者
差
別
解
消
の
推

進

相
談
支
援
体
制
の
充
実

医
療
に
関
す
る
サ
ー

ビ
ス
の
充
実

医
療
的
ケ
ア
の
必
要
な
障
害
者
に
対

す
る
支
援
の
充
実

教
育
・
療
育
の
充
実

雇
用
・
就
労
支
援
の
充
実

訪
問
系
サ
ー

ビ
ス
の
充
実

日
中
活
動
系
サ
ー

ビ
ス
の
充
実

短
期
入
所
の
充
実

意
思
疎
通
支
援
の
充
実

福
祉
用
具
・
補
装
具
な
ど
の
充
実

グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
の
整
備
・
充
実

入
所
施
設
の
整
備
・
充
実

障
害
者
向
け
の
住
ま
い
の
確
保
、

居

住
支
援
の
充
実
（

住
ま
い
探
し
な

ど
）

建
物
・
道
路
な
ど
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

化

当
事
者
同
士
で
支
援
し
あ
え
る
仕
組

み
づ
く
り

趣
味
や
ス
ポ
ー

ツ
活
動
の
充
実

58 2 8 1 3 2 - - 3 8 - - 18 17 8 - - 3
100.0 3.4 13.8 1.7 5.2 3.4 - - 5.2 13.8 - - 31.0 29.3 13.8 - - 5.2

10 - 1 1 1 1 - - - 2 - - 1 2 - - - 1
100.0 - 10.0 10.0 10.0 10.0 - - - 20.0 - - 10.0 20.0 - - - 10.0

56 2 8 1 3 2 - - 3 8 - - 18 17 8 - - 3
100.0 3.6 14.3 1.8 5.4 3.6 - - 5.4 14.3 - - 32.1 30.4 14.3 - - 5.4

10 - 3 - 1 - - - - 1 - - 6 5 2 - - 1
100.0 - 30.0 - 10.0 - - - - 10.0 - - 60.0 50.0 20.0 - - 10.0

3 - - - - - - - - - - - - - - - - -
100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - -
* * * * * * * * * * * * * * * * * *
1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - -

経
済
的
支
援
の
充
実

災
害
時
支
援
の
充
実

障
害
者
の
家
族
を
対
象
と
し
た
支
援

障
害
者
福
祉
の
人
材
確
保
・
人
材
育

成
の
充
実

親
や
親
族
が
高
齢
に
な
っ

た
り
、

亡

く
な
っ

た
時
に
本
人
の
権
利
を
守
る

仕
組
み
づ
く
り

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

7 1 5 17 18 - - 15
12.1 1.7 8.6 29.3 31.0 - - 25.9

2 - - 3 3 - - 4
20.0 - - 30.0 30.0 - - 40.0

6 1 5 16 17 - - 14
10.7 1.8 8.9 28.6 30.4 - - 25.0

- - - 2 3 - - 2
- - - 20.0 30.0 - - 20.0
- - - - - - - 3
- - - - - - - 100.0
- - - - - - - -
* * * * * * * *
- - - - - - - 1
- - - - - - - 100.0

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害

知的障害

精神障害

全体

身体障害

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

知的障害

精神障害

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

難病・特定疾患

手帳等を持ってい
ない

無回答

障
害
種
別

全体

身体障害
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