
新宿区高齢者の保健と福祉に関する調査

＜第２号被保険者調査　基本属性とのクロス集計結果>



設問

調査票を記入した人に〇をしてください。 2

ご本人が何らかの事情によりご不在の場合 3

問１　性別を教えてください。 4

問２　年齢をご記入ください。 5

問３　あなたのお住まいは、どの特別出張所管内ですか。 6

問４　あなたの現在の状態は、次のうちどれですか。 8

問５　家族構成を教えてください。 9

問６　以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか。

　①ボランティアのグループ 10

　②スポーツ関係のグループ 11

　③趣味関係のグループ 12

　④学習・教養サークル 13

　⑤町会・自治会 14

　⑥収入のある仕事 15

問７　地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域づくりを進
めるとしたら、あなたはその活動に参加者として参加してみたいと思いますか。

16

問８　地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域づくりを進
めるとしたら、あなたはその活動に企画・運営（お世話役）として参加してみたいと思いますか。

17

問９　あなたの日々の暮らしの中で、地域のつながり（住民同士の助け合い・支え合いなど）についておたずねし
ます。

　（１） 地域のつながりの必要性 18

　（２） 地域のつながりの実感 19

問10　現在のあなたの健康状態はいかがですか。 20

問11　あなたは、現在どの程度幸せですか。 21

問12　生きがいはありますか。 23

問13　現在治療中、または後遺症のある病気はありますか。 24

問14　あなたには、継続的に診療を受けていたり、体調が悪いときなどに気軽に相談できる診療所・クリニックの
「かかりつけ医」がいますか。

27

問14-１　かかりつけ医がいない理由は、次のうちどれですか。 28

問15　いきいきと充実した活動的な高齢期を実現するために、40代から取り組んだほうがよいことは何だと思いま
すか。

29

問16　あなたが現在、実践していることはありますか。 31

問17　あなたは、もの忘れや理解・判断力の低下、そのことによる仕事上のトラブルなど、気になる症状があった
とき、どちらに相談しようと思いますか。

33

問18　あなたは、若年性認知症の支援には何が必要だと思いますか。 34

問19　あなたは、介護が必要になった場合、どこで生活を続けたいと思いますか。 35

問20　ご自宅での療養は実現可能だと思いますか。 36

問21　あなたは、ご自身の最期をどこで迎えたいと思いますか。 37

問22　ＡＣＰ（人生会議）についておたずねします。

　（１）あなたは、ＡＣＰ（人生会議）について知っていますか。 38

　（２）あなたは、ＡＣＰ（人生会議）を行ったことがありますか。 39

問23　あなたは、成年後見制度を知っていますか。 40

問24　あなたは、「災害時要援護者名簿」について知っていますか。 41

問25　あなたは、「高齢者総合相談センター」の名称を知っていますか。 42

問26　あなたは、「高齢者総合相談センター」が何をする機関か知っていますか。 43

問27　あなたは、あなたのお住まいの地域を担当する「高齢者総合相談センター」がどこにあるか知っています
か。

44

問28　今後、高齢者の増加に伴い、サービスにかかる費用も増大することが予想されます。介護保険のサービスと
費用負担について、あなたのお考えに最も近いものは、次のうちどれですか。

45
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

調査票を記入した人

下段:％ 合計 ご本人 ご家族 その他 無回答

全体 625 585 32 0 8

100.0 93.6 5.1 0.0 1.3

性別 253 233 17 0 3

100.0 92.1 6.7 0.0 1.2

365 347 15 0 3

100.0 95.1 4.1 0.0 0.8

1 1 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

4 4 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

年齢 109 97 11 0 1

100.0 89.0 10.1 0.0 0.9

124 115 8 0 1

100.0 92.7 6.5 0.0 0.8

128 124 3 0 1

100.0 96.9 2.3 0.0 0.8

116 109 7 0 0

100.0 94.0 6.0 0.0 0.0

139 134 2 0 3

100.0 96.4 1.4 0.0 2.2

居住地域 69 66 3 0 0

100.0 95.7 4.3 0.0 0.0

97 90 6 0 1

100.0 92.8 6.2 0.0 1.0

78 71 7 0 0

100.0 91.0 9.0 0.0 0.0

59 57 2 0 0

100.0 96.6 3.4 0.0 0.0

70 66 4 0 0

100.0 94.3 5.7 0.0 0.0

74 71 1 0 2

100.0 95.9 1.4 0.0 2.7

53 52 0 0 1

100.0 98.1 0.0 0.0 1.9

61 58 3 0 0

100.0 95.1 4.9 0.0 0.0

36 32 3 0 1

100.0 88.9 8.3 0.0 2.8

24 21 2 0 1

100.0 87.5 8.3 0.0 4.2

家族構成 143 140 1 0 2

100.0 97.9 0.7 0.0 1.4

22 21 1 0 0

100.0 95.5 4.5 0.0 0.0

111 101 9 0 1

100.0 91.0 8.1 0.0 0.9

243 222 18 0 3

100.0 91.4 7.4 0.0 1.2

97 94 3 0 0

100.0 96.9 3.1 0.0 0.0

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

ご本人が何らかの事情によりご不在の場合

下段:％ 合計
医療機関
に入院中

福祉施設
に入所中

転居 死亡 その他 無回答

全体 625 0 1 1 0 5 618

100.0 0.0 0.2 0.2 0.0 0.8 98.9

性別 253 0 0 0 0 2 251

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 99.2

365 0 1 0 0 3 361

100.0 0.0 0.3 0.0 0.0 0.8 98.9

1 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

4 0 0 0 0 0 4

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

年齢 109 0 0 0 0 2 107

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 98.2

124 0 1 0 0 0 123

100.0 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 99.2

128 0 0 0 0 1 127

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 99.2

116 0 0 0 0 1 115

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 99.1

139 0 0 0 0 1 138

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 99.3

居住地域 69 0 0 0 0 0 69

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

97 0 0 0 0 1 96

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 99.0

78 0 0 0 0 0 78

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

59 0 0 0 0 1 58

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.7 98.3

70 0 1 0 0 1 68

100.0 0.0 1.4 0.0 0.0 1.4 97.1

74 0 0 0 0 0 74

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

53 0 0 0 0 1 52

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 98.1

61 0 0 0 0 1 60

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 98.4

36 0 0 0 0 0 36

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

24 0 0 0 0 0 24

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

家族構成 143 0 0 0 0 0 143

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

22 0 0 0 0 1 21

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.5 95.5

111 0 0 0 0 0 111

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

243 0 1 0 0 3 239

100.0 0.0 0.4 0.0 0.0 1.2 98.4

97 0 0 0 0 1 96

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 99.0
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問１　性別を教えてください。

下段:％ 合計 男性 女性 その他
回答しな
い

無回答

全体 625 253 365 1 4 2

100.0 40.5 58.4 0.2 0.6 0.3

性別 253 253 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

365 0 365 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

4 0 0 0 4 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 45 63 0 1 0

100.0 41.3 57.8 0.0 0.9 0.0

124 47 74 1 2 0

100.0 37.9 59.7 0.8 1.6 0.0

128 52 76 0 0 0

100.0 40.6 59.4 0.0 0.0 0.0

116 42 73 0 1 0

100.0 36.2 62.9 0.0 0.9 0.0

139 65 74 0 0 0

100.0 46.8 53.2 0.0 0.0 0.0

居住地域 69 22 47 0 0 0

100.0 31.9 68.1 0.0 0.0 0.0

97 40 57 0 0 0

100.0 41.2 58.8 0.0 0.0 0.0

78 36 42 0 0 0

100.0 46.2 53.8 0.0 0.0 0.0

59 20 38 0 1 0

100.0 33.9 64.4 0.0 1.7 0.0

70 34 36 0 0 0

100.0 48.6 51.4 0.0 0.0 0.0

74 30 40 1 3 0

100.0 40.5 54.1 1.4 4.1 0.0

53 23 30 0 0 0

100.0 43.4 56.6 0.0 0.0 0.0

61 28 33 0 0 0

100.0 45.9 54.1 0.0 0.0 0.0

36 11 25 0 0 0

100.0 30.6 69.4 0.0 0.0 0.0

24 8 16 0 0 0

100.0 33.3 66.7 0.0 0.0 0.0

家族構成 143 73 67 1 2 0

100.0 51.0 46.9 0.7 1.4 0.0

22 5 17 0 0 0

100.0 22.7 77.3 0.0 0.0 0.0

111 47 64 0 0 0

100.0 42.3 57.7 0.0 0.0 0.0

243 81 160 0 2 0

100.0 33.3 65.8 0.0 0.8 0.0

97 45 52 0 0 0

100.0 46.4 53.6 0.0 0.0 0.0

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問２　年齢をご記入ください。

下段:％ 合計 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 無回答

全体 625 109 124 128 116 139 9

100.0 17.4 19.8 20.5 18.6 22.2 1.4

性別 253 45 47 52 42 65 2

100.0 17.8 18.6 20.6 16.6 25.7 0.8

365 63 74 76 73 74 5

100.0 17.3 20.3 20.8 20.0 20.3 1.4

1 0 1 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 1 2 0 1 0 0

100.0 25.0 50.0 0.0 25.0 0.0 0.0

年齢 109 109 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

124 0 124 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

128 0 0 128 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

116 0 0 0 116 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

139 0 0 0 0 139 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

居住地域 69 10 10 18 11 19 1

100.0 14.5 14.5 26.1 15.9 27.5 1.4

97 15 19 24 18 20 1

100.0 15.5 19.6 24.7 18.6 20.6 1.0

78 16 16 11 16 19 0

100.0 20.5 20.5 14.1 20.5 24.4 0.0

59 9 11 11 13 14 1

100.0 15.3 18.6 18.6 22.0 23.7 1.7

70 13 18 17 11 10 1

100.0 18.6 25.7 24.3 15.7 14.3 1.4

74 18 14 11 17 14 0

100.0 24.3 18.9 14.9 23.0 18.9 0.0

53 9 10 10 9 14 1

100.0 17.0 18.9 18.9 17.0 26.4 1.9

61 14 14 12 9 11 1

100.0 23.0 23.0 19.7 14.8 18.0 1.6

36 3 9 11 5 8 0

100.0 8.3 25.0 30.6 13.9 22.2 0.0

24 2 3 3 7 9 0

100.0 8.3 12.5 12.5 29.2 37.5 0.0

家族構成 143 27 23 29 22 38 4

100.0 18.9 16.1 20.3 15.4 26.6 2.8

22 1 1 4 1 15 0

100.0 4.5 4.5 18.2 4.5 68.2 0.0

111 11 18 24 29 28 1

100.0 9.9 16.2 21.6 26.1 25.2 0.9

243 52 62 44 48 35 2

100.0 21.4 25.5 18.1 19.8 14.4 0.8

97 17 18 25 15 22 0

100.0 17.5 18.6 25.8 15.5 22.7 0.0
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問３　あなたのお住まいは、どの特別出張所管内ですか。 (1/2)

下段:％ 合計 四谷 箪笥町 榎町 若松町 大久保 戸塚 落合第一 落合第二 柏木

全体 625 69 97 78 59 70 74 53 61 36

100.0 11.0 15.5 12.5 9.4 11.2 11.8 8.5 9.8 5.8

性別 253 22 40 36 20 34 30 23 28 11

100.0 8.7 15.8 14.2 7.9 13.4 11.9 9.1 11.1 4.3

365 47 57 42 38 36 40 30 33 25

100.0 12.9 15.6 11.5 10.4 9.9 11.0 8.2 9.0 6.8

1 0 0 0 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

4 0 0 0 1 0 3 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 75.0 0.0 0.0 0.0

年齢 109 10 15 16 9 13 18 9 14 3

100.0 9.2 13.8 14.7 8.3 11.9 16.5 8.3 12.8 2.8

124 10 19 16 11 18 14 10 14 9

100.0 8.1 15.3 12.9 8.9 14.5 11.3 8.1 11.3 7.3

128 18 24 11 11 17 11 10 12 11

100.0 14.1 18.8 8.6 8.6 13.3 8.6 7.8 9.4 8.6

116 11 18 16 13 11 17 9 9 5

100.0 9.5 15.5 13.8 11.2 9.5 14.7 7.8 7.8 4.3

139 19 20 19 14 10 14 14 11 8

100.0 13.7 14.4 13.7 10.1 7.2 10.1 10.1 7.9 5.8

居住地域 69 69 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

97 0 97 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

78 0 0 78 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

59 0 0 0 59 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

70 0 0 0 0 70 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

74 0 0 0 0 0 74 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

53 0 0 0 0 0 0 53 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

61 0 0 0 0 0 0 0 61 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

36 0 0 0 0 0 0 0 0 36

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

24 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

家族構成 143 16 23 14 12 22 18 11 10 9

100.0 11.2 16.1 9.8 8.4 15.4 12.6 7.7 7.0 6.3

22 3 1 2 4 1 4 4 0 3

100.0 13.6 4.5 9.1 18.2 4.5 18.2 18.2 0.0 13.6

111 15 21 17 9 3 13 7 10 8

100.0 13.5 18.9 15.3 8.1 2.7 11.7 6.3 9.0 7.2

243 29 36 27 26 31 22 23 32 12

100.0 11.9 14.8 11.1 10.7 12.8 9.1 9.5 13.2 4.9

97 6 15 15 8 12 16 8 8 4

100.0 6.2 15.5 15.5 8.2 12.4 16.5 8.2 8.2 4.1
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

回答しない

40～44歳

男性

女性

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問３　あなたのお住まいは、どの特別出張所管内ですか。 (2/2)

下段:％ 合計 角筈 無回答

全体 625 24 4

100.0 3.8 0.6

性別 253 8 1

100.0 3.2 0.4

365 16 1

100.0 4.4 0.3

1 0 0

100.0 0.0 0.0

4 0 0

100.0 0.0 0.0

年齢 109 2 0

100.0 1.8 0.0

124 3 0

100.0 2.4 0.0

128 3 0

100.0 2.3 0.0

116 7 0

100.0 6.0 0.0

139 9 1

100.0 6.5 0.7

居住地域 69 0 0

100.0 0.0 0.0

97 0 0

100.0 0.0 0.0

78 0 0

100.0 0.0 0.0

59 0 0

100.0 0.0 0.0

70 0 0

100.0 0.0 0.0

74 0 0

100.0 0.0 0.0

53 0 0

100.0 0.0 0.0

61 0 0

100.0 0.0 0.0

36 0 0

100.0 0.0 0.0

24 24 0

100.0 100.0 0.0

家族構成 143 7 1

100.0 4.9 0.7

22 0 0

100.0 0.0 0.0

111 7 1

100.0 6.3 0.9

243 5 0

100.0 2.1 0.0

97 5 0

100.0 5.2 0.0

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

7



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問４　家族構成を教えてください。

下段:％ 合計
１人暮ら
し

夫婦２人暮
らし（配偶
者６５歳以
上）

夫婦２人暮
らし（配偶
者６４歳以
下）

息子・娘
との２世
帯

その他 無回答

全体 625 143 22 111 243 97 9

100.0 22.9 3.5 17.8 38.9 15.5 1.4

性別 253 73 5 47 81 45 2

100.0 28.9 2.0 18.6 32.0 17.8 0.8

365 67 17 64 160 52 5

100.0 18.4 4.7 17.5 43.8 14.2 1.4

1 1 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 2 0 0 2 0 0

100.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0

年齢 109 27 1 11 52 17 1

100.0 24.8 0.9 10.1 47.7 15.6 0.9

124 23 1 18 62 18 2

100.0 18.5 0.8 14.5 50.0 14.5 1.6

128 29 4 24 44 25 2

100.0 22.7 3.1 18.8 34.4 19.5 1.6

116 22 1 29 48 15 1

100.0 19.0 0.9 25.0 41.4 12.9 0.9

139 38 15 28 35 22 1

100.0 27.3 10.8 20.1 25.2 15.8 0.7

居住地域 69 16 3 15 29 6 0

100.0 23.2 4.3 21.7 42.0 8.7 0.0

97 23 1 21 36 15 1

100.0 23.7 1.0 21.6 37.1 15.5 1.0

78 14 2 17 27 15 3

100.0 17.9 2.6 21.8 34.6 19.2 3.8

59 12 4 9 26 8 0

100.0 20.3 6.8 15.3 44.1 13.6 0.0

70 22 1 3 31 12 1

100.0 31.4 1.4 4.3 44.3 17.1 1.4

74 18 4 13 22 16 1

100.0 24.3 5.4 17.6 29.7 21.6 1.4

53 11 4 7 23 8 0

100.0 20.8 7.5 13.2 43.4 15.1 0.0

61 10 0 10 32 8 1

100.0 16.4 0.0 16.4 52.5 13.1 1.6

36 9 3 8 12 4 0

100.0 25.0 8.3 22.2 33.3 11.1 0.0

24 7 0 7 5 5 0

100.0 29.2 0.0 29.2 20.8 20.8 0.0

家族構成 143 143 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

22 0 22 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

111 0 0 111 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

243 0 0 0 243 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

97 0 0 0 0 97 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

8



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問５　現在の暮らしの状況を経済的にみてどう感じていますか。

下段:％ 合計
大変苦し
い

やや苦し
い

ふつう
ややゆと
りがある

大変ゆと
りがある

無回答

全体 625 50 155 299 87 30 4

100.0 8.0 24.8 47.8 13.9 4.8 0.6

性別 253 25 76 116 28 8 0

100.0 9.9 30.0 45.8 11.1 3.2 0.0

365 23 78 181 59 22 2

100.0 6.3 21.4 49.6 16.2 6.0 0.5

1 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

4 2 1 1 0 0 0

100.0 50.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0

年齢 109 5 26 53 14 9 2

100.0 4.6 23.9 48.6 12.8 8.3 1.8

124 13 33 59 15 4 0

100.0 10.5 26.6 47.6 12.1 3.2 0.0

128 7 36 66 16 3 0

100.0 5.5 28.1 51.6 12.5 2.3 0.0

116 7 21 60 21 7 0

100.0 6.0 18.1 51.7 18.1 6.0 0.0

139 17 35 60 20 7 0

100.0 12.2 25.2 43.2 14.4 5.0 0.0

居住地域 69 5 17 30 13 4 0

100.0 7.2 24.6 43.5 18.8 5.8 0.0

97 3 19 50 19 5 1

100.0 3.1 19.6 51.5 19.6 5.2 1.0

78 8 20 36 7 6 1

100.0 10.3 25.6 46.2 9.0 7.7 1.3

59 8 15 27 4 5 0

100.0 13.6 25.4 45.8 6.8 8.5 0.0

70 8 20 33 6 3 0

100.0 11.4 28.6 47.1 8.6 4.3 0.0

74 5 17 37 13 2 0

100.0 6.8 23.0 50.0 17.6 2.7 0.0

53 4 14 24 9 2 0

100.0 7.5 26.4 45.3 17.0 3.8 0.0

61 3 17 34 5 2 0

100.0 4.9 27.9 55.7 8.2 3.3 0.0

36 2 10 16 8 0 0

100.0 5.6 27.8 44.4 22.2 0.0 0.0

24 4 5 11 3 1 0

100.0 16.7 20.8 45.8 12.5 4.2 0.0

家族構成 143 16 43 60 18 6 0

100.0 11.2 30.1 42.0 12.6 4.2 0.0

22 2 7 9 3 1 0

100.0 9.1 31.8 40.9 13.6 4.5 0.0

111 8 20 55 16 12 0

100.0 7.2 18.0 49.5 14.4 10.8 0.0

243 9 57 131 38 7 1

100.0 3.7 23.5 53.9 15.6 2.9 0.4

97 15 27 39 12 4 0

100.0 15.5 27.8 40.2 12.4 4.1 0.0

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

9



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問６　以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか。　①ボランティアのグループ 

下段:％ 合計
週４回以
上

週２～３
回

週１回
月１～３
回

年に数回
参加して
いない

無回答

全体 625 1 4 3 9 23 550 35

100.0 0.2 0.6 0.5 1.4 3.7 88.0 5.6

性別 253 0 1 2 2 7 234 7

100.0 0.0 0.4 0.8 0.8 2.8 92.5 2.8

365 1 3 1 7 16 311 26

100.0 0.3 0.8 0.3 1.9 4.4 85.2 7.1

1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 0 0 0 0 0 4 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 0 0 1 3 4 99 2

100.0 0.0 0.0 0.9 2.8 3.7 90.8 1.8

124 0 0 0 2 3 113 6

100.0 0.0 0.0 0.0 1.6 2.4 91.1 4.8

128 1 0 1 2 5 115 4

100.0 0.8 0.0 0.8 1.6 3.9 89.8 3.1

116 0 1 0 0 7 100 8

100.0 0.0 0.9 0.0 0.0 6.0 86.2 6.9

139 0 3 1 2 4 117 12

100.0 0.0 2.2 0.7 1.4 2.9 84.2 8.6

居住地域 69 0 0 0 4 2 59 4

100.0 0.0 0.0 0.0 5.8 2.9 85.5 5.8

97 1 1 0 0 3 90 2

100.0 1.0 1.0 0.0 0.0 3.1 92.8 2.1

78 0 0 1 1 3 66 7

100.0 0.0 0.0 1.3 1.3 3.8 84.6 9.0

59 0 0 2 0 2 53 2

100.0 0.0 0.0 3.4 0.0 3.4 89.8 3.4

70 0 1 0 1 2 63 3

100.0 0.0 1.4 0.0 1.4 2.9 90.0 4.3

74 0 2 0 0 1 64 7

100.0 0.0 2.7 0.0 0.0 1.4 86.5 9.5

53 0 0 0 2 2 48 1

100.0 0.0 0.0 0.0 3.8 3.8 90.6 1.9

61 0 0 0 0 5 51 5

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.2 83.6 8.2

36 0 0 0 1 3 31 1

100.0 0.0 0.0 0.0 2.8 8.3 86.1 2.8

24 0 0 0 0 0 23 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 95.8 4.2

家族構成 143 0 1 1 3 2 129 7

100.0 0.0 0.7 0.7 2.1 1.4 90.2 4.9

22 0 1 0 0 1 18 2

100.0 0.0 4.5 0.0 0.0 4.5 81.8 9.1

111 0 0 2 0 2 103 4

100.0 0.0 0.0 1.8 0.0 1.8 92.8 3.6

243 1 1 0 2 13 212 14

100.0 0.4 0.4 0.0 0.8 5.3 87.2 5.8

97 0 1 0 4 4 84 4

100.0 0.0 1.0 0.0 4.1 4.1 86.6 4.1
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問６　以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか。　②スポーツ関係のグループ

下段:％ 合計
週４回以
上

週２～３
回

週１回
月１～３
回

年に数回
参加して
いない

無回答

全体 625 7 25 23 36 28 479 27

100.0 1.1 4.0 3.7 5.8 4.5 76.6 4.3

性別 253 1 7 6 15 19 202 3

100.0 0.4 2.8 2.4 5.9 7.5 79.8 1.2

365 6 18 17 20 9 273 22

100.0 1.6 4.9 4.7 5.5 2.5 74.8 6.0

1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 0 0 0 1 0 3 0

100.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 75.0 0.0

年齢 109 1 2 3 7 6 90 0

100.0 0.9 1.8 2.8 6.4 5.5 82.6 0.0

124 1 6 2 7 4 100 4

100.0 0.8 4.8 1.6 5.6 3.2 80.6 3.2

128 2 4 5 9 8 97 3

100.0 1.6 3.1 3.9 7.0 6.3 75.8 2.3

116 2 6 4 5 4 88 7

100.0 1.7 5.2 3.4 4.3 3.4 75.9 6.0

139 1 7 8 8 6 99 10

100.0 0.7 5.0 5.8 5.8 4.3 71.2 7.2

居住地域 69 0 4 1 6 4 52 2

100.0 0.0 5.8 1.4 8.7 5.8 75.4 2.9

97 2 3 1 7 6 76 2

100.0 2.1 3.1 1.0 7.2 6.2 78.4 2.1

78 0 3 4 4 3 59 5

100.0 0.0 3.8 5.1 5.1 3.8 75.6 6.4

59 1 2 4 2 0 48 2

100.0 1.7 3.4 6.8 3.4 0.0 81.4 3.4

70 0 2 3 2 2 57 4

100.0 0.0 2.9 4.3 2.9 2.9 81.4 5.7

74 2 2 5 6 3 53 3

100.0 2.7 2.7 6.8 8.1 4.1 71.6 4.1

53 2 3 0 3 7 37 1

100.0 3.8 5.7 0.0 5.7 13.2 69.8 1.9

61 0 2 1 4 3 47 4

100.0 0.0 3.3 1.6 6.6 4.9 77.0 6.6

36 0 1 2 2 0 30 1

100.0 0.0 2.8 5.6 5.6 0.0 83.3 2.8

24 0 3 1 0 0 19 1

100.0 0.0 12.5 4.2 0.0 0.0 79.2 4.2

家族構成 143 2 1 3 10 6 116 5

100.0 1.4 0.7 2.1 7.0 4.2 81.1 3.5

22 1 4 0 0 2 13 2

100.0 4.5 18.2 0.0 0.0 9.1 59.1 9.1

111 2 3 6 5 5 87 3

100.0 1.8 2.7 5.4 4.5 4.5 78.4 2.7

243 2 10 12 15 11 183 10

100.0 0.8 4.1 4.9 6.2 4.5 75.3 4.1

97 0 7 2 6 4 75 3

100.0 0.0 7.2 2.1 6.2 4.1 77.3 3.1
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

回答しない

40～44歳

男性

女性

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問６　以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか。　③趣味関係のグループ

下段:％ 合計
週４回以
上

週２～３
回

週１回
月１～３
回

年に数回
参加して
いない

無回答

全体 625 3 14 22 62 46 449 29

100.0 0.5 2.2 3.5 9.9 7.4 71.8 4.6

性別 253 0 7 7 26 17 194 2

100.0 0.0 2.8 2.8 10.3 6.7 76.7 0.8

365 3 7 15 35 29 251 25

100.0 0.8 1.9 4.1 9.6 7.9 68.8 6.8

1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 0 0 0 1 0 3 0

100.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 75.0 0.0

年齢 109 0 1 5 10 7 85 1

100.0 0.0 0.9 4.6 9.2 6.4 78.0 0.9

124 0 4 3 7 7 99 4

100.0 0.0 3.2 2.4 5.6 5.6 79.8 3.2

128 3 5 3 22 14 77 4

100.0 2.3 3.9 2.3 17.2 10.9 60.2 3.1

116 0 3 5 7 10 84 7

100.0 0.0 2.6 4.3 6.0 8.6 72.4 6.0

139 0 1 6 16 7 99 10

100.0 0.0 0.7 4.3 11.5 5.0 71.2 7.2

居住地域 69 1 1 1 9 2 51 4

100.0 1.4 1.4 1.4 13.0 2.9 73.9 5.8

97 1 3 2 10 9 70 2

100.0 1.0 3.1 2.1 10.3 9.3 72.2 2.1

78 0 1 2 10 6 55 4

100.0 0.0 1.3 2.6 12.8 7.7 70.5 5.1

59 0 2 4 5 3 43 2

100.0 0.0 3.4 6.8 8.5 5.1 72.9 3.4

70 0 2 0 2 8 54 4

100.0 0.0 2.9 0.0 2.9 11.4 77.1 5.7

74 0 0 6 8 3 51 6

100.0 0.0 0.0 8.1 10.8 4.1 68.9 8.1

53 0 0 1 4 3 44 1

100.0 0.0 0.0 1.9 7.5 5.7 83.0 1.9

61 1 1 3 7 8 39 2

100.0 1.6 1.6 4.9 11.5 13.1 63.9 3.3

36 0 3 1 4 3 24 1

100.0 0.0 8.3 2.8 11.1 8.3 66.7 2.8

24 0 1 2 3 1 16 1

100.0 0.0 4.2 8.3 12.5 4.2 66.7 4.2

家族構成 143 0 5 10 16 13 94 5

100.0 0.0 3.5 7.0 11.2 9.1 65.7 3.5

22 0 0 1 1 1 17 2

100.0 0.0 0.0 4.5 4.5 4.5 77.3 9.1

111 2 3 4 11 10 78 3

100.0 1.8 2.7 3.6 9.9 9.0 70.3 2.7

243 1 4 5 23 19 179 12

100.0 0.4 1.6 2.1 9.5 7.8 73.7 4.9

97 0 2 2 10 3 76 4

100.0 0.0 2.1 2.1 10.3 3.1 78.4 4.1

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

12



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問６　以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか。　④学習・教養サークル

下段:％ 合計
週４回以
上

週２～３
回

週１回
月１～３
回

年に数回
参加して
いない

無回答

全体 625 3 2 11 22 31 521 35

100.0 0.5 0.3 1.8 3.5 5.0 83.4 5.6

性別 253 1 1 5 5 14 221 6

100.0 0.4 0.4 2.0 2.0 5.5 87.4 2.4

365 2 1 6 16 17 296 27

100.0 0.5 0.3 1.6 4.4 4.7 81.1 7.4

1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 0 0 0 1 0 3 0

100.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 75.0 0.0

年齢 109 0 0 1 4 6 96 2

100.0 0.0 0.0 0.9 3.7 5.5 88.1 1.8

124 0 1 1 6 3 108 5

100.0 0.0 0.8 0.8 4.8 2.4 87.1 4.0

128 1 0 2 6 10 105 4

100.0 0.8 0.0 1.6 4.7 7.8 82.0 3.1

116 1 0 2 2 7 97 7

100.0 0.9 0.0 1.7 1.7 6.0 83.6 6.0

139 1 1 5 4 4 110 14

100.0 0.7 0.7 3.6 2.9 2.9 79.1 10.1

居住地域 69 3 1 2 2 4 54 3

100.0 4.3 1.4 2.9 2.9 5.8 78.3 4.3

97 0 0 0 6 8 81 2

100.0 0.0 0.0 0.0 6.2 8.2 83.5 2.1

78 0 0 1 4 0 66 7

100.0 0.0 0.0 1.3 5.1 0.0 84.6 9.0

59 0 0 1 2 3 51 2

100.0 0.0 0.0 1.7 3.4 5.1 86.4 3.4

70 0 0 1 0 3 62 4

100.0 0.0 0.0 1.4 0.0 4.3 88.6 5.7

74 0 0 0 3 5 58 8

100.0 0.0 0.0 0.0 4.1 6.8 78.4 10.8

53 0 0 1 0 2 49 1

100.0 0.0 0.0 1.9 0.0 3.8 92.5 1.9

61 0 0 2 4 4 47 4

100.0 0.0 0.0 3.3 6.6 6.6 77.0 6.6

36 0 1 2 1 1 30 1

100.0 0.0 2.8 5.6 2.8 2.8 83.3 2.8

24 0 0 1 0 1 21 1

100.0 0.0 0.0 4.2 0.0 4.2 87.5 4.2

家族構成 143 1 0 3 9 6 118 6

100.0 0.7 0.0 2.1 6.3 4.2 82.5 4.2

22 0 0 1 0 1 18 2

100.0 0.0 0.0 4.5 0.0 4.5 81.8 9.1

111 1 0 4 5 5 93 3

100.0 0.9 0.0 3.6 4.5 4.5 83.8 2.7

243 1 2 2 8 15 200 15

100.0 0.4 0.8 0.8 3.3 6.2 82.3 6.2

97 0 0 1 0 4 87 5

100.0 0.0 0.0 1.0 0.0 4.1 89.7 5.2
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

13



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問６　以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか。　⑤町会・自治会

下段:％ 合計
週４回以
上

週２～３
回

週１回
月１～３
回

年に数回
参加して
いない

無回答

全体 625 1 0 2 8 52 525 37

100.0 0.2 0.0 0.3 1.3 8.3 84.0 5.9

性別 253 1 0 1 6 21 217 7

100.0 0.4 0.0 0.4 2.4 8.3 85.8 2.8

365 0 0 1 2 31 303 28

100.0 0.0 0.0 0.3 0.5 8.5 83.0 7.7

1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 0 0 0 0 0 4 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 0 0 0 0 6 101 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.5 92.7 1.8

124 0 0 0 1 9 108 6

100.0 0.0 0.0 0.0 0.8 7.3 87.1 4.8

128 0 0 1 1 13 109 4

100.0 0.0 0.0 0.8 0.8 10.2 85.2 3.1

116 1 0 0 4 11 92 8

100.0 0.9 0.0 0.0 3.4 9.5 79.3 6.9

139 0 0 1 2 13 109 14

100.0 0.0 0.0 0.7 1.4 9.4 78.4 10.1

居住地域 69 0 0 0 0 4 61 4

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.8 88.4 5.8

97 1 0 0 2 7 85 2

100.0 1.0 0.0 0.0 2.1 7.2 87.6 2.1

78 0 0 0 1 9 61 7

100.0 0.0 0.0 0.0 1.3 11.5 78.2 9.0

59 0 0 0 0 10 47 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.9 79.7 3.4

70 0 0 1 2 4 59 4

100.0 0.0 0.0 1.4 2.9 5.7 84.3 5.7

74 0 0 0 1 6 59 8

100.0 0.0 0.0 0.0 1.4 8.1 79.7 10.8

53 0 0 1 1 1 49 1

100.0 0.0 0.0 1.9 1.9 1.9 92.5 1.9

61 0 0 0 0 7 49 5

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.5 80.3 8.2

36 0 0 0 0 4 31 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 86.1 2.8

24 0 0 0 1 0 22 1

100.0 0.0 0.0 0.0 4.2 0.0 91.7 4.2

家族構成 143 0 0 2 2 4 128 7

100.0 0.0 0.0 1.4 1.4 2.8 89.5 4.9

22 0 0 0 0 4 16 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.2 72.7 9.1

111 1 0 0 2 5 99 4

100.0 0.9 0.0 0.0 1.8 4.5 89.2 3.6

243 0 0 0 3 34 191 15

100.0 0.0 0.0 0.0 1.2 14.0 78.6 6.2

97 0 0 0 0 5 87 5

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.2 89.7 5.2
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

回答しない

40～44歳

男性

女性

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問６　以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか。　⑥収入のある仕事

下段:％ 合計
週４回以
上

週２～３
回

週１回
月１～３
回

年に数回
参加して
いない

無回答

全体 625 402 45 11 13 4 136 14

100.0 64.3 7.2 1.8 2.1 0.6 21.8 2.2

性別 253 182 7 2 2 3 52 5

100.0 71.9 2.8 0.8 0.8 1.2 20.6 2.0

365 217 38 9 11 1 82 7

100.0 59.5 10.4 2.5 3.0 0.3 22.5 1.9

1 1 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 2 0 0 0 0 2 0

100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

年齢 109 78 4 0 1 0 24 2

100.0 71.6 3.7 0.0 0.9 0.0 22.0 1.8

124 78 6 3 4 1 30 2

100.0 62.9 4.8 2.4 3.2 0.8 24.2 1.6

128 90 10 2 3 0 21 2

100.0 70.3 7.8 1.6 2.3 0.0 16.4 1.6

116 79 13 2 1 0 20 1

100.0 68.1 11.2 1.7 0.9 0.0 17.2 0.9

139 74 11 4 3 3 39 5

100.0 53.2 7.9 2.9 2.2 2.2 28.1 3.6

居住地域 69 48 5 0 2 0 13 1

100.0 69.6 7.2 0.0 2.9 0.0 18.8 1.4

97 67 3 2 0 1 23 1

100.0 69.1 3.1 2.1 0.0 1.0 23.7 1.0

78 48 6 2 2 2 15 3

100.0 61.5 7.7 2.6 2.6 2.6 19.2 3.8

59 33 7 1 2 0 16 0

100.0 55.9 11.9 1.7 3.4 0.0 27.1 0.0

70 40 5 1 1 0 21 2

100.0 57.1 7.1 1.4 1.4 0.0 30.0 2.9

74 54 3 2 0 0 12 3

100.0 73.0 4.1 2.7 0.0 0.0 16.2 4.1

53 35 2 1 2 0 13 0

100.0 66.0 3.8 1.9 3.8 0.0 24.5 0.0

61 42 3 2 0 1 11 2

100.0 68.9 4.9 3.3 0.0 1.6 18.0 3.3

36 22 6 0 1 0 7 0

100.0 61.1 16.7 0.0 2.8 0.0 19.4 0.0

24 13 4 0 3 0 4 0

100.0 54.2 16.7 0.0 12.5 0.0 16.7 0.0

家族構成 143 99 7 0 4 0 32 1

100.0 69.2 4.9 0.0 2.8 0.0 22.4 0.7

22 6 3 0 2 1 10 0

100.0 27.3 13.6 0.0 9.1 4.5 45.5 0.0

111 68 7 3 3 1 27 2

100.0 61.3 6.3 2.7 2.7 0.9 24.3 1.8

243 166 20 6 3 1 41 6

100.0 68.3 8.2 2.5 1.2 0.4 16.9 2.5

97 60 7 2 1 1 25 1

100.0 61.9 7.2 2.1 1.0 1.0 25.8 1.0

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問７　地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域づくりを進めるとしたら、

あなたはその活動に参加者として参加してみたいと思いますか。

下段:％ 合計
是非参加
したい

参加して
もよい

参加した
くない

既に参加
している

無回答

全体 625 35 340 244 4 2

100.0 5.6 54.4 39.0 0.6 0.3

性別 253 11 126 116 0 0

100.0 4.3 49.8 45.8 0.0 0.0

365 23 213 125 4 0

100.0 6.3 58.4 34.2 1.1 0.0

1 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

4 1 1 2 0 0

100.0 25.0 25.0 50.0 0.0 0.0

年齢 109 5 57 46 1 0

100.0 4.6 52.3 42.2 0.9 0.0

124 7 57 59 1 0

100.0 5.6 46.0 47.6 0.8 0.0

128 7 79 42 0 0

100.0 5.5 61.7 32.8 0.0 0.0

116 10 67 38 1 0

100.0 8.6 57.8 32.8 0.9 0.0

139 6 77 55 1 0

100.0 4.3 55.4 39.6 0.7 0.0

居住地域 69 5 36 27 1 0

100.0 7.2 52.2 39.1 1.4 0.0

97 3 55 39 0 0

100.0 3.1 56.7 40.2 0.0 0.0

78 2 46 29 1 0

100.0 2.6 59.0 37.2 1.3 0.0

59 4 32 22 1 0

100.0 6.8 54.2 37.3 1.7 0.0

70 7 38 25 0 0

100.0 10.0 54.3 35.7 0.0 0.0

74 3 39 32 0 0

100.0 4.1 52.7 43.2 0.0 0.0

53 2 30 21 0 0

100.0 3.8 56.6 39.6 0.0 0.0

61 3 32 26 0 0

100.0 4.9 52.5 42.6 0.0 0.0

36 3 17 15 1 0

100.0 8.3 47.2 41.7 2.8 0.0

24 3 15 6 0 0

100.0 12.5 62.5 25.0 0.0 0.0

家族構成 143 8 74 61 0 0

100.0 5.6 51.7 42.7 0.0 0.0

22 2 12 8 0 0

100.0 9.1 54.5 36.4 0.0 0.0

111 9 59 42 1 0

100.0 8.1 53.2 37.8 0.9 0.0

243 13 141 87 2 0

100.0 5.3 58.0 35.8 0.8 0.0

97 3 49 44 1 0

100.0 3.1 50.5 45.4 1.0 0.0
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問８　地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域づくりを進めるとしたら、

あなたはその活動に企画・運営（お世話役）として参加してみたいと思いますか。

下段:％ 合計
是非参加
したい

参加して
もよい

参加した
くない

既に参加
している

無回答

全体 625 9 197 408 2 9

100.0 1.4 31.5 65.3 0.3 1.4

性別 253 2 77 171 0 3

100.0 0.8 30.4 67.6 0.0 1.2

365 6 119 233 2 5

100.0 1.6 32.6 63.8 0.5 1.4

1 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

4 1 0 3 0 0

100.0 25.0 0.0 75.0 0.0 0.0

年齢 109 1 27 79 0 2

100.0 0.9 24.8 72.5 0.0 1.8

124 4 27 91 0 2

100.0 3.2 21.8 73.4 0.0 1.6

128 2 46 79 0 1

100.0 1.6 35.9 61.7 0.0 0.8

116 1 42 71 2 0

100.0 0.9 36.2 61.2 1.7 0.0

139 1 52 83 0 3

100.0 0.7 37.4 59.7 0.0 2.2

居住地域 69 0 23 45 0 1

100.0 0.0 33.3 65.2 0.0 1.4

97 2 29 66 0 0

100.0 2.1 29.9 68.0 0.0 0.0

78 1 28 48 0 1

100.0 1.3 35.9 61.5 0.0 1.3

59 2 20 37 0 0

100.0 3.4 33.9 62.7 0.0 0.0

70 0 21 48 1 0

100.0 0.0 30.0 68.6 1.4 0.0

74 1 22 50 0 1

100.0 1.4 29.7 67.6 0.0 1.4

53 0 15 36 0 2

100.0 0.0 28.3 67.9 0.0 3.8

61 2 22 36 0 1

100.0 3.3 36.1 59.0 0.0 1.6

36 1 9 24 1 1

100.0 2.8 25.0 66.7 2.8 2.8

24 0 7 16 0 1

100.0 0.0 29.2 66.7 0.0 4.2

家族構成 143 1 46 95 0 1

100.0 0.7 32.2 66.4 0.0 0.7

22 0 9 11 0 2

100.0 0.0 40.9 50.0 0.0 9.1

111 1 35 74 0 1

100.0 0.9 31.5 66.7 0.0 0.9

243 6 76 157 2 2

100.0 2.5 31.3 64.6 0.8 0.8

97 1 28 67 0 1

100.0 1.0 28.9 69.1 0.0 1.0
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

回答しない

40～44歳

男性

女性

その他

17



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問９　あなたの日々の暮らしの中で、地域のつながり（住民同士の助け合い・支え合いなど）についておたずねします。

（１） 地域のつながりの必要性 

下段:％ 合計
必要だと
思う

どちらか
といえば
必要だと
思う

どちらか
といえば
必要ない
と思う

必要ない
と思う

無回答

全体 625 196 358 41 27 3

100.0 31.4 57.3 6.6 4.3 0.5

性別 253 86 137 14 16 0

100.0 34.0 54.2 5.5 6.3 0.0

365 109 218 26 10 2

100.0 29.9 59.7 7.1 2.7 0.5

1 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

4 1 2 0 1 0

100.0 25.0 50.0 0.0 25.0 0.0

年齢 109 37 58 4 9 1

100.0 33.9 53.2 3.7 8.3 0.9

124 27 75 11 11 0

100.0 21.8 60.5 8.9 8.9 0.0

128 44 74 5 5 0

100.0 34.4 57.8 3.9 3.9 0.0

116 38 69 9 0 0

100.0 32.8 59.5 7.8 0.0 0.0

139 48 77 11 2 1

100.0 34.5 55.4 7.9 1.4 0.7

居住地域 69 27 35 3 4 0

100.0 39.1 50.7 4.3 5.8 0.0

97 27 60 8 2 0

100.0 27.8 61.9 8.2 2.1 0.0

78 22 45 9 2 0

100.0 28.2 57.7 11.5 2.6 0.0

59 21 33 3 2 0

100.0 35.6 55.9 5.1 3.4 0.0

70 21 38 5 6 0

100.0 30.0 54.3 7.1 8.6 0.0

74 16 47 4 6 1

100.0 21.6 63.5 5.4 8.1 1.4

53 20 27 3 3 0

100.0 37.7 50.9 5.7 5.7 0.0

61 26 33 0 2 0

100.0 42.6 54.1 0.0 3.3 0.0

36 11 19 6 0 0

100.0 30.6 52.8 16.7 0.0 0.0

24 5 18 0 0 1

100.0 20.8 75.0 0.0 0.0 4.2

家族構成 143 44 76 11 11 1

100.0 30.8 53.1 7.7 7.7 0.7

22 6 14 2 0 0

100.0 27.3 63.6 9.1 0.0 0.0

111 38 59 10 4 0

100.0 34.2 53.2 9.0 3.6 0.0

243 67 155 11 10 0

100.0 27.6 63.8 4.5 4.1 0.0

97 38 49 7 2 1

100.0 39.2 50.5 7.2 2.1 1.0

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問９　あなたの日々の暮らしの中で、地域のつながり（住民同士の助け合い・支え合いなど）についておたずねします。

（２） 地域のつながりの実感 

下段:％ 合計 感じる
どちらか
といえば
感じる

どちらか
といえば
感じない

感じない 無回答

全体 625 62 191 227 142 3

100.0 9.9 30.6 36.3 22.7 0.5

性別 253 19 81 86 67 0

100.0 7.5 32.0 34.0 26.5 0.0

365 43 108 138 74 2

100.0 11.8 29.6 37.8 20.3 0.5

1 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

4 0 1 2 1 0

100.0 0.0 25.0 50.0 25.0 0.0

年齢 109 12 32 36 28 1

100.0 11.0 29.4 33.0 25.7 0.9

124 10 37 48 29 0

100.0 8.1 29.8 38.7 23.4 0.0

128 13 36 46 33 0

100.0 10.2 28.1 35.9 25.8 0.0

116 16 35 42 23 0

100.0 13.8 30.2 36.2 19.8 0.0

139 10 47 53 28 1

100.0 7.2 33.8 38.1 20.1 0.7

居住地域 69 6 26 19 18 0

100.0 8.7 37.7 27.5 26.1 0.0

97 6 34 35 22 0

100.0 6.2 35.1 36.1 22.7 0.0

78 5 30 30 13 0

100.0 6.4 38.5 38.5 16.7 0.0

59 7 16 28 8 0

100.0 11.9 27.1 47.5 13.6 0.0

70 9 17 21 23 0

100.0 12.9 24.3 30.0 32.9 0.0

74 8 20 23 22 1

100.0 10.8 27.0 31.1 29.7 1.4

53 2 17 25 9 0

100.0 3.8 32.1 47.2 17.0 0.0

61 13 18 20 10 0

100.0 21.3 29.5 32.8 16.4 0.0

36 5 8 14 9 0

100.0 13.9 22.2 38.9 25.0 0.0

24 1 4 11 7 1

100.0 4.2 16.7 45.8 29.2 4.2

家族構成 143 5 30 55 52 1

100.0 3.5 21.0 38.5 36.4 0.7

22 3 6 9 4 0

100.0 13.6 27.3 40.9 18.2 0.0

111 9 34 35 33 0

100.0 8.1 30.6 31.5 29.7 0.0

243 32 86 91 34 0

100.0 13.2 35.4 37.4 14.0 0.0

97 12 31 36 17 1

100.0 12.4 32.0 37.1 17.5 1.0
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問10　現在のあなたの健康状態はいかがですか。

下段:％ 合計
とてもよ
い

まあよい
あまりよ
くない

よくない 無回答

全体 625 111 414 83 14 3

100.0 17.8 66.2 13.3 2.2 0.5

性別 253 50 152 42 9 0

100.0 19.8 60.1 16.6 3.6 0.0

365 61 259 38 5 2

100.0 16.7 71.0 10.4 1.4 0.5

1 0 1 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

4 0 1 3 0 0

100.0 0.0 25.0 75.0 0.0 0.0

年齢 109 26 67 13 2 1

100.0 23.9 61.5 11.9 1.8 0.9

124 27 65 26 6 0

100.0 21.8 52.4 21.0 4.8 0.0

128 21 96 9 2 0

100.0 16.4 75.0 7.0 1.6 0.0

116 17 85 14 0 0

100.0 14.7 73.3 12.1 0.0 0.0

139 19 95 21 3 1

100.0 13.7 68.3 15.1 2.2 0.7

居住地域 69 18 41 9 1 0

100.0 26.1 59.4 13.0 1.4 0.0

97 22 68 7 0 0

100.0 22.7 70.1 7.2 0.0 0.0

78 14 54 9 1 0

100.0 17.9 69.2 11.5 1.3 0.0

59 13 30 14 2 0

100.0 22.0 50.8 23.7 3.4 0.0

70 7 44 16 3 0

100.0 10.0 62.9 22.9 4.3 0.0

74 11 51 11 0 1

100.0 14.9 68.9 14.9 0.0 1.4

53 11 34 4 4 0

100.0 20.8 64.2 7.5 7.5 0.0

61 5 49 6 1 0

100.0 8.2 80.3 9.8 1.6 0.0

36 7 25 4 0 0

100.0 19.4 69.4 11.1 0.0 0.0

24 3 16 3 1 1

100.0 12.5 66.7 12.5 4.2 4.2

家族構成 143 20 92 25 5 1

100.0 14.0 64.3 17.5 3.5 0.7

22 4 13 5 0 0

100.0 18.2 59.1 22.7 0.0 0.0

111 20 76 12 3 0

100.0 18.0 68.5 10.8 2.7 0.0

243 53 166 23 1 0

100.0 21.8 68.3 9.5 0.4 0.0

97 13 61 17 5 1

100.0 13.4 62.9 17.5 5.2 1.0
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

回答しない

40～44歳

男性

女性

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問11　あなたは、現在どの程度幸せですか。(1/2)

下段:％ 合計 ０点 １点 ２点 ３点 ４点 ５点 ６点 ７点 ８点

全体 625 5 8 20 16 61 66 86 144 102

100.0 0.8 1.3 3.2 2.6 9.8 10.6 13.8 23.0 16.3

性別 253 1 7 10 10 26 40 33 60 33

100.0 0.4 2.8 4.0 4.0 10.3 15.8 13.0 23.7 13.0

365 3 1 10 6 35 23 52 83 69

100.0 0.8 0.3 2.7 1.6 9.6 6.3 14.2 22.7 18.9

1 0 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 1 0 0 0 0 2 1 0 0

100.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 25.0 0.0 0.0

年齢 109 0 2 3 5 8 14 12 14 20

100.0 0.0 1.8 2.8 4.6 7.3 12.8 11.0 12.8 18.3

124 4 2 5 3 12 10 17 26 20

100.0 3.2 1.6 4.0 2.4 9.7 8.1 13.7 21.0 16.1

128 0 1 1 3 14 14 22 28 25

100.0 0.0 0.8 0.8 2.3 10.9 10.9 17.2 21.9 19.5

116 0 0 1 3 7 14 13 42 17

100.0 0.0 0.0 0.9 2.6 6.0 12.1 11.2 36.2 14.7

139 1 3 9 2 18 12 21 32 20

100.0 0.7 2.2 6.5 1.4 12.9 8.6 15.1 23.0 14.4

居住地域 69 2 3 0 5 9 4 5 15 7

100.0 2.9 4.3 0.0 7.2 13.0 5.8 7.2 21.7 10.1

97 0 1 2 1 8 13 13 19 18

100.0 0.0 1.0 2.1 1.0 8.2 13.4 13.4 19.6 18.6

78 0 0 1 3 6 1 15 22 14

100.0 0.0 0.0 1.3 3.8 7.7 1.3 19.2 28.2 17.9

59 0 0 4 0 7 8 5 15 10

100.0 0.0 0.0 6.8 0.0 11.9 13.6 8.5 25.4 16.9

70 2 2 4 3 9 11 14 11 8

100.0 2.9 2.9 5.7 4.3 12.9 15.7 20.0 15.7 11.4

74 1 2 2 2 5 9 13 11 14

100.0 1.4 2.7 2.7 2.7 6.8 12.2 17.6 14.9 18.9

53 0 0 3 1 3 7 8 14 12

100.0 0.0 0.0 5.7 1.9 5.7 13.2 15.1 26.4 22.6

61 0 0 1 0 6 8 3 23 7

100.0 0.0 0.0 1.6 0.0 9.8 13.1 4.9 37.7 11.5

36 0 0 2 1 4 1 4 10 7

100.0 0.0 0.0 5.6 2.8 11.1 2.8 11.1 27.8 19.4

24 0 0 1 0 3 3 5 4 5

100.0 0.0 0.0 4.2 0.0 12.5 12.5 20.8 16.7 20.8

家族構成 143 4 5 9 8 19 23 17 22 24

100.0 2.8 3.5 6.3 5.6 13.3 16.1 11.9 15.4 16.8

22 0 0 3 1 2 1 5 4 4

100.0 0.0 0.0 13.6 4.5 9.1 4.5 22.7 18.2 18.2

111 0 0 1 0 11 12 13 34 17

100.0 0.0 0.0 0.9 0.0 9.9 10.8 11.7 30.6 15.3

243 1 1 1 3 16 17 33 66 41

100.0 0.4 0.4 0.4 1.2 6.6 7.0 13.6 27.2 16.9

97 0 2 6 3 11 12 17 16 15

100.0 0.0 2.1 6.2 3.1 11.3 12.4 17.5 16.5 15.5

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問11　あなたは、現在どの程度幸せですか。(2/2)

下段:％ 合計 ９点 10点 無回答

全体 625 68 41 8

100.0 10.9 6.6 1.3

性別 253 18 13 2

100.0 7.1 5.1 0.8

365 50 28 5

100.0 13.7 7.7 1.4

1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0

4 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0

年齢 109 16 13 2

100.0 14.7 11.9 1.8

124 14 10 1

100.0 11.3 8.1 0.8

128 11 9 0

100.0 8.6 7.0 0.0

116 14 5 0

100.0 12.1 4.3 0.0

139 13 4 4

100.0 9.4 2.9 2.9

居住地域 69 10 9 0

100.0 14.5 13.0 0.0

97 14 8 0

100.0 14.4 8.2 0.0

78 7 7 2

100.0 9.0 9.0 2.6

59 7 3 0

100.0 11.9 5.1 0.0

70 3 2 1

100.0 4.3 2.9 1.4

74 10 3 2

100.0 13.5 4.1 2.7

53 3 1 1

100.0 5.7 1.9 1.9

61 7 6 0

100.0 11.5 9.8 0.0

36 5 2 0

100.0 13.9 5.6 0.0

24 2 0 1

100.0 8.3 0.0 4.2

家族構成 143 7 3 2

100.0 4.9 2.1 1.4

22 1 0 1

100.0 4.5 0.0 4.5

111 12 10 1

100.0 10.8 9.0 0.9

243 41 21 2

100.0 16.9 8.6 0.8

97 7 7 1

100.0 7.2 7.2 1.0

男性

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問12　生きがいはありますか。

下段:％ 人数 ある
思いつか
ない

無回答

全体 625 404 211 10

100.0 64.6 33.8 1.6

性別 253 145 107 1

100.0 57.3 42.3 0.4

365 258 99 8

100.0 70.7 27.1 2.2

1 0 1 0

100.0 0.0 100.0 0.0

4 1 3 0

100.0 25.0 75.0 0.0

年齢 109 65 43 1

100.0 59.6 39.4 0.9

124 80 39 5

100.0 64.5 31.5 4.0

128 87 40 1

100.0 68.0 31.3 0.8

116 77 39 0

100.0 66.4 33.6 0.0

139 90 48 1

100.0 64.7 34.5 0.7

居住地域 69 44 24 1

100.0 63.8 34.8 1.4

97 67 29 1

100.0 69.1 29.9 1.0

78 46 32 0

100.0 59.0 41.0 0.0

59 43 16 0

100.0 72.9 27.1 0.0

70 40 26 4

100.0 57.1 37.1 5.7

74 38 35 1

100.0 51.4 47.3 1.4

53 32 20 1

100.0 60.4 37.7 1.9

61 48 13 0

100.0 78.7 21.3 0.0

36 29 7 0

100.0 80.6 19.4 0.0

24 16 7 1

100.0 66.7 29.2 4.2

家族構成 143 80 62 1

100.0 55.9 43.4 0.7

22 15 7 0

100.0 68.2 31.8 0.0

111 66 44 1

100.0 59.5 39.6 0.9

243 187 51 5

100.0 77.0 21.0 2.1

97 53 42 2

100.0 54.6 43.3 2.1

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問13　現在治療中、または後遺症のある病気はありますか。(1/3)

下段:％ 合計 ない 高血圧

脳卒中
（脳出
血・脳梗
塞等）

心臓病 糖尿病
脂質異常
症（高脂
血症）

呼吸器の
病気（肺
炎や気管
支炎等）

胃腸・肝
臓・胆の
うの病気

腎臓・前
立腺の病
気

全体 625 316 87 8 15 28 64 22 19 8

100.0 50.6 13.9 1.3 2.4 4.5 10.2 3.5 3.0 1.3

性別 253 127 47 5 8 17 25 8 10 6

100.0 50.2 18.6 2.0 3.2 6.7 9.9 3.2 4.0 2.4

365 185 40 3 7 11 39 14 9 2

100.0 50.7 11.0 0.8 1.9 3.0 10.7 3.8 2.5 0.5

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 2 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

年齢 109 77 2 0 0 0 3 4 2 0

100.0 70.6 1.8 0.0 0.0 0.0 2.8 3.7 1.8 0.0

124 71 9 1 1 4 5 4 3 1

100.0 57.3 7.3 0.8 0.8 3.2 4.0 3.2 2.4 0.8

128 70 11 0 1 7 11 3 6 3

100.0 54.7 8.6 0.0 0.8 5.5 8.6 2.3 4.7 2.3

116 49 24 3 6 5 20 7 1 1

100.0 42.2 20.7 2.6 5.2 4.3 17.2 6.0 0.9 0.9

139 45 39 3 7 12 24 4 7 3

100.0 32.4 28.1 2.2 5.0 8.6 17.3 2.9 5.0 2.2

居住地域 69 31 10 1 3 4 13 3 2 0

100.0 44.9 14.5 1.4 4.3 5.8 18.8 4.3 2.9 0.0

97 50 13 2 1 6 8 1 2 3

100.0 51.5 13.4 2.1 1.0 6.2 8.2 1.0 2.1 3.1

78 43 13 1 2 4 8 2 3 0

100.0 55.1 16.7 1.3 2.6 5.1 10.3 2.6 3.8 0.0

59 27 9 0 2 3 4 3 4 0

100.0 45.8 15.3 0.0 3.4 5.1 6.8 5.1 6.8 0.0

70 32 7 1 1 3 8 1 0 1

100.0 45.7 10.0 1.4 1.4 4.3 11.4 1.4 0.0 1.4

74 35 7 0 2 3 8 6 2 1

100.0 47.3 9.5 0.0 2.7 4.1 10.8 8.1 2.7 1.4

53 33 8 2 1 0 3 2 0 1

100.0 62.3 15.1 3.8 1.9 0.0 5.7 3.8 0.0 1.9

61 34 8 0 0 3 7 0 2 1

100.0 55.7 13.1 0.0 0.0 4.9 11.5 0.0 3.3 1.6

36 22 4 0 2 1 0 3 3 1

100.0 61.1 11.1 0.0 5.6 2.8 0.0 8.3 8.3 2.8

24 7 7 0 1 1 5 1 1 0

100.0 29.2 29.2 0.0 4.2 4.2 20.8 4.2 4.2 0.0

家族構成 143 64 32 4 3 5 16 5 3 3

100.0 44.8 22.4 2.8 2.1 3.5 11.2 3.5 2.1 2.1

22 8 4 1 0 4 2 1 1 2

100.0 36.4 18.2 4.5 0.0 18.2 9.1 4.5 4.5 9.1

111 59 13 2 6 5 8 2 4 0

100.0 53.2 11.7 1.8 5.4 4.5 7.2 1.8 3.6 0.0

243 140 18 1 5 7 24 8 7 0

100.0 57.6 7.4 0.4 2.1 2.9 9.9 3.3 2.9 0.0

97 38 20 0 1 7 14 6 4 3

100.0 39.2 20.6 0.0 1.0 7.2 14.4 6.2 4.1 3.1
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問13　現在治療中、または後遺症のある病気はありますか。(2/3)

下段:％ 合計

筋骨格の病
気（骨粗
しょう症、
関節症等）

外傷（転
倒・骨折
等）

がん（悪
性新生
物）

血液・免
疫の病気

うつ病

認知症
（アルツ
ハイマー
病等）

パーキン
ソン病

目の病気 耳の病気

全体 625 18 9 18 10 19 1 2 43 7

100.0 2.9 1.4 2.9 1.6 3.0 0.2 0.3 6.9 1.1

性別 253 6 4 5 5 8 1 1 14 3

100.0 2.4 1.6 2.0 2.0 3.2 0.4 0.4 5.5 1.2

365 12 5 13 4 11 0 1 28 4

100.0 3.3 1.4 3.6 1.1 3.0 0.0 0.3 7.7 1.1

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 0 0 1 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0

年齢 109 1 2 1 2 2 0 0 5 2

100.0 0.9 1.8 0.9 1.8 1.8 0.0 0.0 4.6 1.8

124 1 0 2 1 6 0 1 5 1

100.0 0.8 0.0 1.6 0.8 4.8 0.0 0.8 4.0 0.8

128 2 1 4 4 3 0 0 4 1

100.0 1.6 0.8 3.1 3.1 2.3 0.0 0.0 3.1 0.8

116 6 3 5 2 4 0 0 10 1

100.0 5.2 2.6 4.3 1.7 3.4 0.0 0.0 8.6 0.9

139 8 3 6 1 4 0 0 17 2

100.0 5.8 2.2 4.3 0.7 2.9 0.0 0.0 12.2 1.4

居住地域 69 2 1 3 1 3 0 0 3 1

100.0 2.9 1.4 4.3 1.4 4.3 0.0 0.0 4.3 1.4

97 1 0 3 0 2 0 0 8 0

100.0 1.0 0.0 3.1 0.0 2.1 0.0 0.0 8.2 0.0

78 1 0 0 3 3 0 1 3 2

100.0 1.3 0.0 0.0 3.8 3.8 0.0 1.3 3.8 2.6

59 2 1 3 1 1 0 0 2 1

100.0 3.4 1.7 5.1 1.7 1.7 0.0 0.0 3.4 1.7

70 3 1 3 3 3 0 0 6 0

100.0 4.3 1.4 4.3 4.3 4.3 0.0 0.0 8.6 0.0

74 1 2 4 1 1 0 0 5 2

100.0 1.4 2.7 5.4 1.4 1.4 0.0 0.0 6.8 2.7

53 3 0 0 0 3 0 0 4 1

100.0 5.7 0.0 0.0 0.0 5.7 0.0 0.0 7.5 1.9

61 1 2 1 1 1 0 0 7 0

100.0 1.6 3.3 1.6 1.6 1.6 0.0 0.0 11.5 0.0

36 2 1 1 0 1 0 0 1 0

100.0 5.6 2.8 2.8 0.0 2.8 0.0 0.0 2.8 0.0

24 2 1 0 0 1 0 0 4 0

100.0 8.3 4.2 0.0 0.0 4.2 0.0 0.0 16.7 0.0

家族構成 143 6 4 1 5 7 1 1 15 1

100.0 4.2 2.8 0.7 3.5 4.9 0.7 0.7 10.5 0.7

22 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

111 3 1 3 1 4 0 1 7 2

100.0 2.7 0.9 2.7 0.9 3.6 0.0 0.9 6.3 1.8

243 5 1 9 4 2 0 0 15 4

100.0 2.1 0.4 3.7 1.6 0.8 0.0 0.0 6.2 1.6

97 4 2 5 0 6 0 0 6 0

100.0 4.1 2.1 5.2 0.0 6.2 0.0 0.0 6.2 0.0

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問13　現在治療中、または後遺症のある病気はありますか。(3/3)

下段:％ 合計 その他 無回答

全体 625 69 24

100.0 11.0 3.8

性別 253 26 4

100.0 10.3 1.6

365 43 18

100.0 11.8 4.9

1 0 0

100.0 0.0 0.0

4 0 1

100.0 0.0 25.0

年齢 109 13 1

100.0 11.9 0.9

124 15 7

100.0 12.1 5.6

128 17 6

100.0 13.3 4.7

116 13 1

100.0 11.2 0.9

139 11 8

100.0 7.9 5.8

居住地域 69 9 3

100.0 13.0 4.3

97 11 3

100.0 11.3 3.1

78 3 3

100.0 3.8 3.8

59 9 4

100.0 15.3 6.8

70 6 5

100.0 8.6 7.1

74 11 2

100.0 14.9 2.7

53 6 1

100.0 11.3 1.9

61 7 0

100.0 11.5 0.0

36 2 1

100.0 5.6 2.8

24 5 1

100.0 20.8 4.2

家族構成 143 13 5

100.0 9.1 3.5

22 7 1

100.0 31.8 4.5

111 13 5

100.0 11.7 4.5

243 22 8

100.0 9.1 3.3

97 14 3

100.0 14.4 3.1

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問14　あなたには、「かかりつけ医」がいますか。

下段:％ 人数 いる いない 無回答

全体 625 379 241 5

100.0 60.6 38.6 0.8

性別 253 151 101 1

100.0 59.7 39.9 0.4

365 228 134 3

100.0 62.5 36.7 0.8

1 0 1 0

100.0 0.0 100.0 0.0

4 0 4 0

100.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 56 51 2

100.0 51.4 46.8 1.8

124 68 55 1

100.0 54.8 44.4 0.8

128 81 47 0

100.0 63.3 36.7 0.0

116 83 33 0

100.0 71.6 28.4 0.0

139 85 53 1

100.0 61.2 38.1 0.7

居住地域 69 43 26 0

100.0 62.3 37.7 0.0

97 50 47 0

100.0 51.5 48.5 0.0

78 50 28 0

100.0 64.1 35.9 0.0

59 37 22 0

100.0 62.7 37.3 0.0

70 46 22 2

100.0 65.7 31.4 2.9

74 45 28 1

100.0 60.8 37.8 1.4

53 31 22 0

100.0 58.5 41.5 0.0

61 39 22 0

100.0 63.9 36.1 0.0

36 22 14 0

100.0 61.1 38.9 0.0

24 15 8 1

100.0 62.5 33.3 4.2

家族構成 143 80 61 2

100.0 55.9 42.7 1.4

22 16 6 0

100.0 72.7 27.3 0.0

111 59 52 0

100.0 53.2 46.8 0.0

243 158 84 1

100.0 65.0 34.6 0.4

97 64 32 1

100.0 66.0 33.0 1.0

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

【問14で「２．いない」と回答した方】問14-１　かかりつけ医がいない理由は、次のうちどれですか。

下段:％ 合計

今まで病気に
なったらその
都度、受診先
を決めている
から

病院に通院し
ているため、
診療所・クリ
ニックにはほ
とんど行かな
いから

健康で、か
かりつけ医
を持つ必要
がないから

どのような診
療所・クリ
ニックを選べ
ばよいかわか
らないから

医療機関の
情報がない
ためにわか
らないから

近くに適当
な診療所・
クリニック
がないから

その他 特にない 無回答

全体 241 156 11 42 35 12 16 15 14 4

100.0 64.7 4.6 17.4 14.5 5.0 6.6 6.2 5.8 1.7

性別 101 65 6 22 8 1 6 4 4 3

100.0 64.4 5.9 21.8 7.9 1.0 5.9 4.0 4.0 3.0

134 88 5 20 25 10 9 11 9 1

100.0 65.7 3.7 14.9 18.7 7.5 6.7 8.2 6.7 0.7

1 0 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 3 0 0 1 1 1 0 0 0

100.0 75.0 0.0 0.0 25.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0

年齢 51 37 1 15 6 1 3 2 2 1

100.0 72.5 2.0 29.4 11.8 2.0 5.9 3.9 3.9 2.0

55 33 2 10 8 5 5 2 3 2

100.0 60.0 3.6 18.2 14.5 9.1 9.1 3.6 5.5 3.6

47 33 3 7 6 0 3 3 2 0

100.0 70.2 6.4 14.9 12.8 0.0 6.4 6.4 4.3 0.0

33 22 1 2 5 2 3 4 2 0

100.0 66.7 3.0 6.1 15.2 6.1 9.1 12.1 6.1 0.0

53 30 4 8 9 4 2 4 5 1

100.0 56.6 7.5 15.1 17.0 7.5 3.8 7.5 9.4 1.9

居住地域 26 16 0 7 5 3 1 2 2 0

100.0 61.5 0.0 26.9 19.2 11.5 3.8 7.7 7.7 0.0

47 34 2 7 8 4 4 2 0 1

100.0 72.3 4.3 14.9 17.0 8.5 8.5 4.3 0.0 2.1

28 16 1 5 4 0 2 1 4 0

100.0 57.1 3.6 17.9 14.3 0.0 7.1 3.6 14.3 0.0

22 13 2 3 2 0 1 1 2 0

100.0 59.1 9.1 13.6 9.1 0.0 4.5 4.5 9.1 0.0

22 12 3 5 3 0 2 4 1 0

100.0 54.5 13.6 22.7 13.6 0.0 9.1 18.2 4.5 0.0

28 18 0 4 6 2 2 2 3 1

100.0 64.3 0.0 14.3 21.4 7.1 7.1 7.1 10.7 3.6

22 15 1 3 1 1 2 1 1 0

100.0 68.2 4.5 13.6 4.5 4.5 9.1 4.5 4.5 0.0

22 19 1 1 1 1 1 1 0 1

100.0 86.4 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 0.0 4.5

14 7 0 5 3 1 1 0 1 1

100.0 50.0 0.0 35.7 21.4 7.1 7.1 0.0 7.1 7.1

8 5 1 2 1 0 0 1 0 0

100.0 62.5 12.5 25.0 12.5 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0

家族構成 61 38 2 10 7 5 5 6 6 1

100.0 62.3 3.3 16.4 11.5 8.2 8.2 9.8 9.8 1.6

6 2 0 2 2 0 1 1 1 0

100.0 33.3 0.0 33.3 33.3 0.0 16.7 16.7 16.7 0.0

52 35 2 7 11 4 5 3 2 0

100.0 67.3 3.8 13.5 21.2 7.7 9.6 5.8 3.8 0.0

84 56 3 16 8 3 5 4 4 3

100.0 66.7 3.6 19.0 9.5 3.6 6.0 4.8 4.8 3.6

32 20 4 7 4 0 0 1 1 0

100.0 62.5 12.5 21.9 12.5 0.0 0.0 3.1 3.1 0.0

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問15　いきいきと充実した活動的な高齢期を実現するために、40代から取り組んだほうがよいことは何だと思いますか。(1/2)

下段:％ 合計
足腰の筋
力を鍛え
ること

バランス能
力を高める
ような運動
を行うこと

骨を丈夫
にするこ
と

適正な体
重を維持
すること

バランス
のよい食
生活をす
ること

タバコの煙を
吸わないこと
（禁煙・減
煙・分煙）

お酒の飲み方
に気を付ける
こと（お酒を
飲みすぎな
い、週に２日
程度休肝日を

定期的に
健康診断
を受ける
こと

区報や掲示板
など、地域に
発信されてい
る情報に関心
を持つ習慣を
つけること

全体 625 508 295 305 383 476 307 290 440 85

100.0 81.3 47.2 48.8 61.3 76.2 49.1 46.4 70.4 13.6

性別 253 202 120 97 160 185 126 123 175 26

100.0 79.8 47.4 38.3 63.2 73.1 49.8 48.6 69.2 10.3

365 302 172 204 218 286 178 163 261 59

100.0 82.7 47.1 55.9 59.7 78.4 48.8 44.7 71.5 16.2

1 0 0 0 0 1 0 1 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 100.0 100.0 0.0

4 4 3 4 4 3 2 2 3 0

100.0 100.0 75.0 100.0 100.0 75.0 50.0 50.0 75.0 0.0

年齢 109 91 65 62 77 89 54 57 76 17

100.0 83.5 59.6 56.9 70.6 81.7 49.5 52.3 69.7 15.6

124 102 64 66 79 88 57 60 88 16

100.0 82.3 51.6 53.2 63.7 71.0 46.0 48.4 71.0 12.9

128 99 50 55 66 97 59 57 85 14

100.0 77.3 39.1 43.0 51.6 75.8 46.1 44.5 66.4 10.9

116 98 47 55 76 92 67 55 94 21

100.0 84.5 40.5 47.4 65.5 79.3 57.8 47.4 81.0 18.1

139 113 67 65 82 106 67 57 95 17

100.0 81.3 48.2 46.8 59.0 76.3 48.2 41.0 68.3 12.2

居住地域 69 56 28 33 44 54 37 33 50 9

100.0 81.2 40.6 47.8 63.8 78.3 53.6 47.8 72.5 13.0

97 83 50 49 59 78 52 47 69 14

100.0 85.6 51.5 50.5 60.8 80.4 53.6 48.5 71.1 14.4

78 62 42 33 45 55 39 38 55 9

100.0 79.5 53.8 42.3 57.7 70.5 50.0 48.7 70.5 11.5

59 45 23 30 37 41 30 23 34 7

100.0 76.3 39.0 50.8 62.7 69.5 50.8 39.0 57.6 11.9

70 55 29 32 36 52 22 26 48 9

100.0 78.6 41.4 45.7 51.4 74.3 31.4 37.1 68.6 12.9

74 65 42 40 53 59 41 38 57 10

100.0 87.8 56.8 54.1 71.6 79.7 55.4 51.4 77.0 13.5

53 47 29 32 31 39 28 28 38 10

100.0 88.7 54.7 60.4 58.5 73.6 52.8 52.8 71.7 18.9

61 50 25 27 40 47 32 34 45 10

100.0 82.0 41.0 44.3 65.6 77.0 52.5 55.7 73.8 16.4

36 26 14 15 21 28 16 12 24 3

100.0 72.2 38.9 41.7 58.3 77.8 44.4 33.3 66.7 8.3

24 17 13 13 16 22 9 9 19 4

100.0 70.8 54.2 54.2 66.7 91.7 37.5 37.5 79.2 16.7

家族構成 143 110 65 60 76 104 65 63 87 18

100.0 76.9 45.5 42.0 53.1 72.7 45.5 44.1 60.8 12.6

22 16 9 8 9 18 14 10 16 5

100.0 72.7 40.9 36.4 40.9 81.8 63.6 45.5 72.7 22.7

111 95 53 51 76 86 50 54 83 15

100.0 85.6 47.7 45.9 68.5 77.5 45.0 48.6 74.8 13.5

243 205 114 128 155 192 122 118 183 32

100.0 84.4 46.9 52.7 63.8 79.0 50.2 48.6 75.3 13.2

97 78 53 54 63 71 50 40 66 14

100.0 80.4 54.6 55.7 64.9 73.2 51.5 41.2 68.0 14.4
その他

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問15　いきいきと充実した活動的な高齢期を実現するために、40代から取り組んだほうがよいことは何だと思いますか。(2/2)

下段:％ 合計
近所づき
あいをす
ること

趣味を持
つこと

困った時
に助け合
う仲間を
作ること

その他 特にない 無回答

全体 625 113 396 254 23 7 4

100.0 18.1 63.4 40.6 3.7 1.1 0.6

性別 253 42 145 83 11 3 1

100.0 16.6 57.3 32.8 4.3 1.2 0.4

365 71 246 168 12 4 2

100.0 19.5 67.4 46.0 3.3 1.1 0.5

1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 4 3 0 0 0

100.0 0.0 100.0 75.0 0.0 0.0 0.0

年齢 109 20 73 52 5 0 0

100.0 18.3 67.0 47.7 4.6 0.0 0.0

124 21 64 49 3 2 1

100.0 16.9 51.6 39.5 2.4 1.6 0.8

128 21 87 54 5 3 1

100.0 16.4 68.0 42.2 3.9 2.3 0.8

116 22 79 50 4 0 1

100.0 19.0 68.1 43.1 3.4 0.0 0.9

139 28 88 48 6 2 0

100.0 20.1 63.3 34.5 4.3 1.4 0.0

居住地域 69 8 39 27 3 0 0

100.0 11.6 56.5 39.1 4.3 0.0 0.0

97 21 58 41 4 0 0

100.0 21.6 59.8 42.3 4.1 0.0 0.0

78 20 51 34 1 2 0

100.0 25.6 65.4 43.6 1.3 2.6 0.0

59 6 38 20 4 2 0

100.0 10.2 64.4 33.9 6.8 3.4 0.0

70 11 41 23 3 2 2

100.0 15.7 58.6 32.9 4.3 2.9 2.9

74 15 54 35 1 0 0

100.0 20.3 73.0 47.3 1.4 0.0 0.0

53 10 39 28 2 0 0

100.0 18.9 73.6 52.8 3.8 0.0 0.0

61 12 41 26 3 0 1

100.0 19.7 67.2 42.6 4.9 0.0 1.6

36 7 20 12 0 0 0

100.0 19.4 55.6 33.3 0.0 0.0 0.0

24 3 14 8 2 1 0

100.0 12.5 58.3 33.3 8.3 4.2 0.0

家族構成 143 23 88 56 8 2 0

100.0 16.1 61.5 39.2 5.6 1.4 0.0

22 8 16 11 0 1 0

100.0 36.4 72.7 50.0 0.0 4.5 0.0

111 15 77 49 2 1 1

100.0 13.5 69.4 44.1 1.8 0.9 0.9

243 40 153 92 10 2 2

100.0 16.5 63.0 37.9 4.1 0.8 0.8

97 24 58 42 3 1 0

100.0 24.7 59.8 43.3 3.1 1.0 0.0

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

男性

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問16　あなたが現在、実践していることはありますか。(1/2)

下段:％ 合計
足腰の筋
力を鍛え
ること

バランス能
力を高める
ような運動
を行うこと

骨を丈夫
にするこ
と

適正な体
重を維持
すること

バランス
のよい食
生活をす
ること

タバコの煙を
吸わないこと
（禁煙・減
煙・分煙）

お酒の飲み方
に気を付ける
こと（お酒を
飲みすぎな
い、週に２日
程度休肝日を

定期的に
健康診断
を受ける
こと

区報や掲示板
など、地域に
発信されてい
る情報に関心
を持つ習慣を
つけること

全体 625 338 152 113 292 322 287 235 396 71

100.0 54.1 24.3 18.1 46.7 51.5 45.9 37.6 63.4 11.4

性別 253 146 66 37 115 124 116 99 151 20

100.0 57.7 26.1 14.6 45.5 49.0 45.8 39.1 59.7 7.9

365 191 86 76 175 195 168 134 243 50

100.0 52.3 23.6 20.8 47.9 53.4 46.0 36.7 66.6 13.7

1 0 0 0 0 1 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 100.0 0.0 0.0

4 0 0 0 1 1 2 0 2 1

100.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0 50.0 0.0 50.0 25.0

年齢 109 54 29 16 50 50 55 42 68 6

100.0 49.5 26.6 14.7 45.9 45.9 50.5 38.5 62.4 5.5

124 57 26 20 57 66 49 50 75 7

100.0 46.0 21.0 16.1 46.0 53.2 39.5 40.3 60.5 5.6

128 71 26 17 52 57 53 48 84 14

100.0 55.5 20.3 13.3 40.6 44.5 41.4 37.5 65.6 10.9

116 69 33 27 64 71 64 48 85 19

100.0 59.5 28.4 23.3 55.2 61.2 55.2 41.4 73.3 16.4

139 82 36 31 67 73 63 44 83 24

100.0 59.0 25.9 22.3 48.2 52.5 45.3 31.7 59.7 17.3

居住地域 69 37 15 12 36 36 27 28 47 5

100.0 53.6 21.7 17.4 52.2 52.2 39.1 40.6 68.1 7.2

97 62 27 27 48 48 47 37 61 10

100.0 63.9 27.8 27.8 49.5 49.5 48.5 38.1 62.9 10.3

78 39 20 11 35 44 38 27 49 9

100.0 50.0 25.6 14.1 44.9 56.4 48.7 34.6 62.8 11.5

59 30 10 14 25 29 29 17 37 10

100.0 50.8 16.9 23.7 42.4 49.2 49.2 28.8 62.7 16.9

70 34 12 7 34 28 24 28 39 6

100.0 48.6 17.1 10.0 48.6 40.0 34.3 40.0 55.7 8.6

74 40 18 12 39 39 37 26 46 6

100.0 54.1 24.3 16.2 52.7 52.7 50.0 35.1 62.2 8.1

53 29 16 12 22 26 26 21 35 13

100.0 54.7 30.2 22.6 41.5 49.1 49.1 39.6 66.0 24.5

61 37 16 8 22 31 30 24 41 4

100.0 60.7 26.2 13.1 36.1 50.8 49.2 39.3 67.2 6.6

36 16 12 5 16 23 18 17 24 3

100.0 44.4 33.3 13.9 44.4 63.9 50.0 47.2 66.7 8.3

24 12 5 4 14 17 10 9 17 5

100.0 50.0 20.8 16.7 58.3 70.8 41.7 37.5 70.8 20.8

家族構成 143 78 38 26 64 62 64 53 86 15

100.0 54.5 26.6 18.2 44.8 43.4 44.8 37.1 60.1 10.5

22 11 5 5 7 13 12 9 11 4

100.0 50.0 22.7 22.7 31.8 59.1 54.5 40.9 50.0 18.2

111 69 33 23 56 60 46 35 71 13

100.0 62.2 29.7 20.7 50.5 54.1 41.4 31.5 64.0 11.7

243 121 51 38 118 134 113 102 170 26

100.0 49.8 21.0 15.6 48.6 55.1 46.5 42.0 70.0 10.7

97 58 24 21 44 47 47 31 56 12

100.0 59.8 24.7 21.6 45.4 48.5 48.5 32.0 57.7 12.4

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問16　あなたが現在、実践していることはありますか。(2/2)

下段:％ 合計
近所づき
あいをす
ること

趣味を持
つこと

困った時
に助け合
う仲間を
作ること

その他 特にない 無回答

全体 625 55 276 96 18 31 5

100.0 8.8 44.2 15.4 2.9 5.0 0.8

性別 253 16 104 30 8 13 1

100.0 6.3 41.1 11.9 3.2 5.1 0.4

365 39 170 66 10 16 3

100.0 10.7 46.6 18.1 2.7 4.4 0.8

1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 1 0 0 2 0

100.0 0.0 25.0 0.0 0.0 50.0 0.0

年齢 109 6 45 11 4 8 0

100.0 5.5 41.3 10.1 3.7 7.3 0.0

124 8 51 13 3 9 1

100.0 6.5 41.1 10.5 2.4 7.3 0.8

128 9 63 28 5 7 1

100.0 7.0 49.2 21.9 3.9 5.5 0.8

116 13 54 19 2 0 2

100.0 11.2 46.6 16.4 1.7 0.0 1.7

139 18 62 24 4 6 0

100.0 12.9 44.6 17.3 2.9 4.3 0.0

居住地域 69 5 26 10 3 3 0

100.0 7.2 37.7 14.5 4.3 4.3 0.0

97 11 41 18 2 5 0

100.0 11.3 42.3 18.6 2.1 5.2 0.0

78 6 35 17 2 4 0

100.0 7.7 44.9 21.8 2.6 5.1 0.0

59 6 26 9 3 5 0

100.0 10.2 44.1 15.3 5.1 8.5 0.0

70 5 24 5 3 4 3

100.0 7.1 34.3 7.1 4.3 5.7 4.3

74 6 35 10 1 4 0

100.0 8.1 47.3 13.5 1.4 5.4 0.0

53 4 27 10 1 3 0

100.0 7.5 50.9 18.9 1.9 5.7 0.0

61 8 29 9 2 1 1

100.0 13.1 47.5 14.8 3.3 1.6 1.6

36 3 18 4 0 0 0

100.0 8.3 50.0 11.1 0.0 0.0 0.0

24 1 14 4 1 1 0

100.0 4.2 58.3 16.7 4.2 4.2 0.0

家族構成 143 4 59 21 7 7 0

100.0 2.8 41.3 14.7 4.9 4.9 0.0

22 3 9 4 0 3 0

100.0 13.6 40.9 18.2 0.0 13.6 0.0

111 10 61 18 2 2 1

100.0 9.0 55.0 16.2 1.8 1.8 0.9

243 23 97 31 5 11 3

100.0 9.5 39.9 12.8 2.1 4.5 1.2

97 13 47 20 4 7 0

100.0 13.4 48.5 20.6 4.1 7.2 0.0

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

男性

女性

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問17　あなたは、もの忘れや理解・判断力の低下、そのことによる仕事上のトラブルなど、気になる症状があったとき、

どちらに相談しようと思いますか。

下段:％ 合計

診療所・
クリニッ
クのかか
りつけ医

病院の神
経内科、
精神科な
ど

もの忘れ外
来など認知
症の専門外
来がある病
院

認知症疾
患医療セ
ンター

保健所・
保健セン
ター

高齢者総
合相談セ
ンター

その他
わからな
い

無回答

全体 625 252 189 263 56 22 20 13 102 5

100.0 40.3 30.2 42.1 9.0 3.5 3.2 2.1 16.3 0.8

性別 253 108 81 92 23 9 5 3 48 2

100.0 42.7 32.0 36.4 9.1 3.6 2.0 1.2 19.0 0.8

365 144 107 170 33 12 15 10 50 2

100.0 39.5 29.3 46.6 9.0 3.3 4.1 2.7 13.7 0.5

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 0 1 0 0 0 0 4 0

100.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 36 46 43 7 2 0 1 21 1

100.0 33.0 42.2 39.4 6.4 1.8 0.0 0.9 19.3 0.9

124 48 42 42 7 3 3 0 24 0

100.0 38.7 33.9 33.9 5.6 2.4 2.4 0.0 19.4 0.0

128 60 30 53 7 5 5 6 20 1

100.0 46.9 23.4 41.4 5.5 3.9 3.9 4.7 15.6 0.8

116 52 34 56 14 5 4 1 17 0

100.0 44.8 29.3 48.3 12.1 4.3 3.4 0.9 14.7 0.0

139 53 36 67 21 6 8 5 20 1

100.0 38.1 25.9 48.2 15.1 4.3 5.8 3.6 14.4 0.7

居住地域 69 31 23 28 9 6 3 1 11 1

100.0 44.9 33.3 40.6 13.0 8.7 4.3 1.4 15.9 1.4

97 36 34 52 8 1 1 2 12 0

100.0 37.1 35.1 53.6 8.2 1.0 1.0 2.1 12.4 0.0

78 30 25 37 7 3 3 2 12 0

100.0 38.5 32.1 47.4 9.0 3.8 3.8 2.6 15.4 0.0

59 20 8 28 5 1 2 3 12 0

100.0 33.9 13.6 47.5 8.5 1.7 3.4 5.1 20.3 0.0

70 26 26 22 2 2 0 2 11 1

100.0 37.1 37.1 31.4 2.9 2.9 0.0 2.9 15.7 1.4

74 31 22 24 10 2 1 0 19 1

100.0 41.9 29.7 32.4 13.5 2.7 1.4 0.0 25.7 1.4

53 26 15 23 6 3 3 1 6 0

100.0 49.1 28.3 43.4 11.3 5.7 5.7 1.9 11.3 0.0

61 26 17 23 3 1 3 1 9 0

100.0 42.6 27.9 37.7 4.9 1.6 4.9 1.6 14.8 0.0

36 17 11 14 2 2 2 0 5 0

100.0 47.2 30.6 38.9 5.6 5.6 5.6 0.0 13.9 0.0

24 9 7 12 4 0 2 1 5 0

100.0 37.5 29.2 50.0 16.7 0.0 8.3 4.2 20.8 0.0

家族構成 143 53 46 53 10 3 2 4 26 2

100.0 37.1 32.2 37.1 7.0 2.1 1.4 2.8 18.2 1.4

22 11 5 10 4 0 2 1 1 0

100.0 50.0 22.7 45.5 18.2 0.0 9.1 4.5 4.5 0.0

111 41 38 56 10 4 3 2 15 0

100.0 36.9 34.2 50.5 9.0 3.6 2.7 1.8 13.5 0.0

243 105 79 103 21 12 8 3 39 1

100.0 43.2 32.5 42.4 8.6 4.9 3.3 1.2 16.0 0.4

97 40 18 39 10 2 5 3 19 1

100.0 41.2 18.6 40.2 10.3 2.1 5.2 3.1 19.6 1.0

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問18　あなたは、若年性認知症の支援には何が必要だと思いますか。

下段:％ 合計

若年性認知症
という病気や
早期発見・早
期対応の重要
性を正しく理
解するための

若年性認知
症を診てく
れる専門医
療機関情報

身近な場所
で気軽に相
談できる相
談窓口

家族や介護
者同士が気
軽に情報交
換などがで
きる場

就労支援
日中活動
できる場

その他
わからな
い

無回答

全体 625 344 386 378 186 216 138 11 58 5

100.0 55.0 61.8 60.5 29.8 34.6 22.1 1.8 9.3 0.8

性別 253 132 141 140 64 82 45 7 26 1

100.0 52.2 55.7 55.3 25.3 32.4 17.8 2.8 10.3 0.4

365 209 241 236 122 132 92 4 31 3

100.0 57.3 66.0 64.7 33.4 36.2 25.2 1.1 8.5 0.8

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 3 3 1 0 2 1 0 1 0

100.0 75.0 75.0 25.0 0.0 50.0 25.0 0.0 25.0 0.0

年齢 109 63 70 61 32 40 25 2 12 1

100.0 57.8 64.2 56.0 29.4 36.7 22.9 1.8 11.0 0.9

124 73 73 70 32 48 25 2 9 0

100.0 58.9 58.9 56.5 25.8 38.7 20.2 1.6 7.3 0.0

128 71 85 76 39 49 27 3 11 1

100.0 55.5 66.4 59.4 30.5 38.3 21.1 2.3 8.6 0.8

116 68 76 80 37 40 28 2 9 0

100.0 58.6 65.5 69.0 31.9 34.5 24.1 1.7 7.8 0.0

139 68 79 88 46 37 32 2 15 1

100.0 48.9 56.8 63.3 33.1 26.6 23.0 1.4 10.8 0.7

居住地域 69 36 47 42 24 30 19 0 5 0

100.0 52.2 68.1 60.9 34.8 43.5 27.5 0.0 7.2 0.0

97 56 70 49 29 38 22 2 5 0

100.0 57.7 72.2 50.5 29.9 39.2 22.7 2.1 5.2 0.0

78 44 42 44 25 34 16 1 7 1

100.0 56.4 53.8 56.4 32.1 43.6 20.5 1.3 9.0 1.3

59 29 34 29 12 19 11 3 7 0

100.0 49.2 57.6 49.2 20.3 32.2 18.6 5.1 11.9 0.0

70 32 38 43 17 19 15 2 11 1

100.0 45.7 54.3 61.4 24.3 27.1 21.4 2.9 15.7 1.4

74 47 45 45 25 26 21 0 9 1

100.0 63.5 60.8 60.8 33.8 35.1 28.4 0.0 12.2 1.4

53 30 31 40 17 20 13 1 4 0

100.0 56.6 58.5 75.5 32.1 37.7 24.5 1.9 7.5 0.0

61 37 41 43 21 17 11 0 7 0

100.0 60.7 67.2 70.5 34.4 27.9 18.0 0.0 11.5 0.0

36 18 21 25 10 9 5 0 1 0

100.0 50.0 58.3 69.4 27.8 25.0 13.9 0.0 2.8 0.0

24 15 15 18 6 4 5 2 2 0

100.0 62.5 62.5 75.0 25.0 16.7 20.8 8.3 8.3 0.0

家族構成 143 55 70 85 27 47 33 6 18 1

100.0 38.5 49.0 59.4 18.9 32.9 23.1 4.2 12.6 0.7

22 11 13 17 7 3 6 0 2 1

100.0 50.0 59.1 77.3 31.8 13.6 27.3 0.0 9.1 4.5

111 66 78 74 45 41 30 2 5 0

100.0 59.5 70.3 66.7 40.5 36.9 27.0 1.8 4.5 0.0

243 150 157 143 73 80 48 2 22 1

100.0 61.7 64.6 58.8 30.0 32.9 19.8 0.8 9.1 0.4

97 58 62 56 33 42 19 1 10 1

100.0 59.8 63.9 57.7 34.0 43.3 19.6 1.0 10.3 1.0

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問19　あなたは、介護が必要になった場合、どこで生活を続けたいと思いますか。

下段:％ 合計

可能な限
り自宅で
生活を続
けたい

施設（特別
養護老人
ホームな
ど）へ入居
したい

有料老人ホー
ム、ケア付き
賃貸住宅
（※）などに
入居したい

その他 無回答

全体 625 315 125 153 17 15

100.0 50.4 20.0 24.5 2.7 2.4

性別 253 163 43 37 7 3

100.0 64.4 17.0 14.6 2.8 1.2

365 150 79 116 9 11

100.0 41.1 21.6 31.8 2.5 3.0

1 1 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 0 3 0 1 0

100.0 0.0 75.0 0.0 25.0 0.0

年齢 109 44 22 38 4 1

100.0 40.4 20.2 34.9 3.7 0.9

124 55 32 32 3 2

100.0 44.4 25.8 25.8 2.4 1.6

128 71 20 29 4 4

100.0 55.5 15.6 22.7 3.1 3.1

116 59 23 28 2 4

100.0 50.9 19.8 24.1 1.7 3.4

139 80 27 25 4 3

100.0 57.6 19.4 18.0 2.9 2.2

居住地域 69 37 13 15 2 2

100.0 53.6 18.8 21.7 2.9 2.9

97 40 21 31 4 1

100.0 41.2 21.6 32.0 4.1 1.0

78 39 17 21 1 0

100.0 50.0 21.8 26.9 1.3 0.0

59 27 7 22 2 1

100.0 45.8 11.9 37.3 3.4 1.7

70 38 15 11 3 3

100.0 54.3 21.4 15.7 4.3 4.3

74 41 15 11 3 4

100.0 55.4 20.3 14.9 4.1 5.4

53 23 14 14 2 0

100.0 43.4 26.4 26.4 3.8 0.0

61 37 10 13 0 1

100.0 60.7 16.4 21.3 0.0 1.6

36 19 8 8 0 1

100.0 52.8 22.2 22.2 0.0 2.8

24 12 4 7 0 1

100.0 50.0 16.7 29.2 0.0 4.2

家族構成 143 84 21 34 2 2

100.0 58.7 14.7 23.8 1.4 1.4

22 11 5 3 1 2

100.0 50.0 22.7 13.6 4.5 9.1

111 54 21 29 7 0

100.0 48.6 18.9 26.1 6.3 0.0

243 105 58 70 3 7

100.0 43.2 23.9 28.8 1.2 2.9

97 57 17 17 4 2

100.0 58.8 17.5 17.5 4.1 2.1

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問20　ご自宅での療養は実現可能だと思いますか。

下段:％ 合計
実現可能
だと思う

実現は難
しいと思
う

わからな
い

無回答

全体 625 103 318 187 17

100.0 16.5 50.9 29.9 2.7

性別 253 50 114 82 7

100.0 19.8 45.1 32.4 2.8

365 52 201 103 9

100.0 14.2 55.1 28.2 2.5

1 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 0 3 1 0

100.0 0.0 75.0 25.0 0.0

年齢 109 20 54 34 1

100.0 18.3 49.5 31.2 0.9

124 20 64 35 5

100.0 16.1 51.6 28.2 4.0

128 19 65 40 4

100.0 14.8 50.8 31.3 3.1

116 14 63 37 2

100.0 12.1 54.3 31.9 1.7

139 29 69 38 3

100.0 20.9 49.6 27.3 2.2

居住地域 69 13 33 23 0

100.0 18.8 47.8 33.3 0.0

97 20 56 21 0

100.0 20.6 57.7 21.6 0.0

78 12 37 26 3

100.0 15.4 47.4 33.3 3.8

59 10 30 19 0

100.0 16.9 50.8 32.2 0.0

70 8 34 25 3

100.0 11.4 48.6 35.7 4.3

74 10 40 20 4

100.0 13.5 54.1 27.0 5.4

53 7 22 24 0

100.0 13.2 41.5 45.3 0.0

61 14 31 14 2

100.0 23.0 50.8 23.0 3.3

36 5 20 9 2

100.0 13.9 55.6 25.0 5.6

24 3 14 6 1

100.0 12.5 58.3 25.0 4.2

家族構成 143 30 60 49 4

100.0 21.0 42.0 34.3 2.8

22 2 13 5 2

100.0 9.1 59.1 22.7 9.1

111 21 59 29 2

100.0 18.9 53.2 26.1 1.8

243 32 138 69 4

100.0 13.2 56.8 28.4 1.6

97 16 46 33 2

100.0 16.5 47.4 34.0 2.1

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問21　あなたは、ご自身の最期をどこで迎えたいと思いますか。

下段:％ 合計 自宅

特別養護
老人ホー
ムなどの
福祉施設

有料老人
ホーム、ケ
ア付き賃貸
住宅など

病院など
の医療機
関

その他
わからな
い

無回答

全体 625 224 22 50 94 25 198 12

100.0 35.8 3.5 8.0 15.0 4.0 31.7 1.9

性別 253 106 8 14 30 11 82 2

100.0 41.9 3.2 5.5 11.9 4.3 32.4 0.8

365 117 14 36 64 14 111 9

100.0 32.1 3.8 9.9 17.5 3.8 30.4 2.5

1 0 0 0 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 0 0 0 0 0 4 0

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 43 4 6 13 5 37 1

100.0 39.4 3.7 5.5 11.9 4.6 33.9 0.9

124 45 5 6 18 3 45 2

100.0 36.3 4.0 4.8 14.5 2.4 36.3 1.6

128 49 4 12 15 4 40 4

100.0 38.3 3.1 9.4 11.7 3.1 31.3 3.1

116 39 2 14 20 4 36 1

100.0 33.6 1.7 12.1 17.2 3.4 31.0 0.9

139 46 7 12 27 9 36 2

100.0 33.1 5.0 8.6 19.4 6.5 25.9 1.4

居住地域 69 23 2 3 11 3 25 2

100.0 33.3 2.9 4.3 15.9 4.3 36.2 2.9

97 37 5 7 17 5 25 1

100.0 38.1 5.2 7.2 17.5 5.2 25.8 1.0

78 28 2 8 9 4 27 0

100.0 35.9 2.6 10.3 11.5 5.1 34.6 0.0

59 18 3 6 9 1 21 1

100.0 30.5 5.1 10.2 15.3 1.7 35.6 1.7

70 20 4 6 7 3 28 2

100.0 28.6 5.7 8.6 10.0 4.3 40.0 2.9

74 28 3 6 12 1 22 2

100.0 37.8 4.1 8.1 16.2 1.4 29.7 2.7

53 11 1 5 11 4 21 0

100.0 20.8 1.9 9.4 20.8 7.5 39.6 0.0

61 36 0 5 8 1 11 0

100.0 59.0 0.0 8.2 13.1 1.6 18.0 0.0

36 14 1 1 5 2 11 2

100.0 38.9 2.8 2.8 13.9 5.6 30.6 5.6

24 8 0 3 5 1 7 0

100.0 33.3 0.0 12.5 20.8 4.2 29.2 0.0

家族構成 143 45 4 14 23 5 50 2

100.0 31.5 2.8 9.8 16.1 3.5 35.0 1.4

22 7 2 1 4 0 7 1

100.0 31.8 9.1 4.5 18.2 0.0 31.8 4.5

111 44 4 12 17 6 27 1

100.0 39.6 3.6 10.8 15.3 5.4 24.3 0.9

243 91 8 21 35 6 78 4

100.0 37.4 3.3 8.6 14.4 2.5 32.1 1.6

97 34 3 2 14 8 34 2

100.0 35.1 3.1 2.1 14.4 8.2 35.1 2.1

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

その他
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　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

ＡＣＰ（人生会議）についておたずねします。 問22　ＡＣＰ（人生会議）についておたずねします。

（１）あなたは、ＡＣＰ（人生会議）について知っていますか。 

下段:％ 合計
知ってい
る

名称は聞
いたこと
がある

知らない 無回答

全体 625 31 55 536 3

100.0 5.0 8.8 85.8 0.5

性別 253 9 20 224 0

100.0 3.6 7.9 88.5 0.0

365 22 34 307 2

100.0 6.0 9.3 84.1 0.5

1 0 0 1 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0

4 0 0 4 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 4 9 95 1

100.0 3.7 8.3 87.2 0.9

124 4 9 111 0

100.0 3.2 7.3 89.5 0.0

128 3 13 111 1

100.0 2.3 10.2 86.7 0.8

116 8 13 95 0

100.0 6.9 11.2 81.9 0.0

139 12 10 117 0

100.0 8.6 7.2 84.2 0.0

居住地域 69 3 10 56 0

100.0 4.3 14.5 81.2 0.0

97 3 7 87 0

100.0 3.1 7.2 89.7 0.0

78 3 4 71 0

100.0 3.8 5.1 91.0 0.0

59 2 7 50 0

100.0 3.4 11.9 84.7 0.0

70 3 6 60 1

100.0 4.3 8.6 85.7 1.4

74 5 6 62 1

100.0 6.8 8.1 83.8 1.4

53 4 3 46 0

100.0 7.5 5.7 86.8 0.0

61 7 4 50 0

100.0 11.5 6.6 82.0 0.0

36 0 3 33 0

100.0 0.0 8.3 91.7 0.0

24 1 4 19 0

100.0 4.2 16.7 79.2 0.0

家族構成 143 4 13 126 0

100.0 2.8 9.1 88.1 0.0

22 1 0 21 0

100.0 4.5 0.0 95.5 0.0

111 10 12 89 0

100.0 9.0 10.8 80.2 0.0

243 12 21 209 1

100.0 4.9 8.6 86.0 0.4

97 4 8 84 1

100.0 4.1 8.2 86.6 1.0

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

38



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

ＡＣＰ（人生会議）についておたずねします。 問22　ＡＣＰ（人生会議）についておたずねします。

（２）あなたは、ＡＣＰ（人生会議）を行ったことがありますか。

下段:％ 合計
行ったこ
とがある

行ったこ
とはない

無回答

全体 625 17 601 7

100.0 2.7 96.2 1.1

性別 253 2 251 0

100.0 0.8 99.2 0.0

365 15 344 6

100.0 4.1 94.2 1.6

1 0 1 0

100.0 0.0 100.0 0.0

4 0 4 0

100.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 2 105 2

100.0 1.8 96.3 1.8

124 3 120 1

100.0 2.4 96.8 0.8

128 2 125 1

100.0 1.6 97.7 0.8

116 7 109 0

100.0 6.0 94.0 0.0

139 3 134 2

100.0 2.2 96.4 1.4

居住地域 69 3 66 0

100.0 4.3 95.7 0.0

97 1 94 2

100.0 1.0 96.9 2.1

78 2 75 1

100.0 2.6 96.2 1.3

59 3 55 1

100.0 5.1 93.2 1.7

70 2 67 1

100.0 2.9 95.7 1.4

74 0 73 1

100.0 0.0 98.6 1.4

53 3 50 0

100.0 5.7 94.3 0.0

61 2 59 0

100.0 3.3 96.7 0.0

36 1 35 0

100.0 2.8 97.2 0.0

24 0 24 0

100.0 0.0 100.0 0.0

家族構成 143 1 141 1

100.0 0.7 98.6 0.7

22 2 20 0

100.0 9.1 90.9 0.0

111 6 105 0

100.0 5.4 94.6 0.0

243 6 234 3

100.0 2.5 96.3 1.2

97 2 93 2

100.0 2.1 95.9 2.1

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

39



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問23　あなたは、成年後見制度を知っていますか。

下段:％ 合計
詳しく
知ってい
る

概要につ
いては、
知ってい
る

聞いたこ
とはある
が、内容
は知らな
い

聞いたこ
とがない

無回答

全体 625 45 276 206 89 9

100.0 7.2 44.2 33.0 14.2 1.4

性別 253 15 105 89 40 4

100.0 5.9 41.5 35.2 15.8 1.6

365 30 170 112 49 4

100.0 8.2 46.6 30.7 13.4 1.1

1 0 0 1 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

4 0 1 3 0 0

100.0 0.0 25.0 75.0 0.0 0.0

年齢 109 8 43 39 18 1

100.0 7.3 39.4 35.8 16.5 0.9

124 9 48 43 23 1

100.0 7.3 38.7 34.7 18.5 0.8

128 8 53 43 23 1

100.0 6.3 41.4 33.6 18.0 0.8

116 9 59 36 10 2

100.0 7.8 50.9 31.0 8.6 1.7

139 11 69 42 14 3

100.0 7.9 49.6 30.2 10.1 2.2

居住地域 69 6 33 25 4 1

100.0 8.7 47.8 36.2 5.8 1.4

97 6 51 25 14 1

100.0 6.2 52.6 25.8 14.4 1.0

78 4 35 30 8 1

100.0 5.1 44.9 38.5 10.3 1.3

59 6 26 18 8 1

100.0 10.2 44.1 30.5 13.6 1.7

70 5 29 22 13 1

100.0 7.1 41.4 31.4 18.6 1.4

74 7 27 22 16 2

100.0 9.5 36.5 29.7 21.6 2.7

53 3 24 18 8 0

100.0 5.7 45.3 34.0 15.1 0.0

61 5 26 21 9 0

100.0 8.2 42.6 34.4 14.8 0.0

36 2 15 13 5 1

100.0 5.6 41.7 36.1 13.9 2.8

24 1 10 10 3 0

100.0 4.2 41.7 41.7 12.5 0.0

家族構成 143 7 60 49 26 1

100.0 4.9 42.0 34.3 18.2 0.7

22 1 11 4 6 0

100.0 4.5 50.0 18.2 27.3 0.0

111 10 55 36 10 0

100.0 9.0 49.5 32.4 9.0 0.0

243 16 110 85 26 6

100.0 6.6 45.3 35.0 10.7 2.5

97 11 40 26 19 1

100.0 11.3 41.2 26.8 19.6 1.0

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

その他

40



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問24　あなたは、「災害時要援護者名簿」について知っていますか。

下段:％ 合計 はい いいえ 無回答

全体 625 92 524 9

100.0 14.7 83.8 1.4

性別 253 18 231 4

100.0 7.1 91.3 1.6

365 74 287 4

100.0 20.3 78.6 1.1

1 0 1 0

100.0 0.0 100.0 0.0

4 0 4 0

100.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 13 95 1

100.0 11.9 87.2 0.9

124 10 113 1

100.0 8.1 91.1 0.8

128 12 114 2

100.0 9.4 89.1 1.6

116 29 86 1

100.0 25.0 74.1 0.9

139 26 110 3

100.0 18.7 79.1 2.2

居住地域 69 9 59 1

100.0 13.0 85.5 1.4

97 14 82 1

100.0 14.4 84.5 1.0

78 9 68 1

100.0 11.5 87.2 1.3

59 13 46 0

100.0 22.0 78.0 0.0

70 9 60 1

100.0 12.9 85.7 1.4

74 15 56 3

100.0 20.3 75.7 4.1

53 11 42 0

100.0 20.8 79.2 0.0

61 7 54 0

100.0 11.5 88.5 0.0

36 2 33 1

100.0 5.6 91.7 2.8

24 3 21 0

100.0 12.5 87.5 0.0

家族構成 143 22 120 1

100.0 15.4 83.9 0.7

22 6 16 0

100.0 27.3 72.7 0.0

111 14 97 0

100.0 12.6 87.4 0.0

243 34 204 5

100.0 14.0 84.0 2.1

97 15 81 1

100.0 15.5 83.5 1.0

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

41



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問25　あなたは、「高齢者総合相談センター」の名称を知っていますか。

下段:％ 合計 はい いいえ 無回答

全体 625 198 418 9

100.0 31.7 66.9 1.4

性別 253 69 179 5

100.0 27.3 70.8 2.0

365 128 234 3

100.0 35.1 64.1 0.8

1 0 1 0

100.0 0.0 100.0 0.0

4 0 4 0

100.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 22 85 2

100.0 20.2 78.0 1.8

124 30 93 1

100.0 24.2 75.0 0.8

128 42 85 1

100.0 32.8 66.4 0.8

116 44 71 1

100.0 37.9 61.2 0.9

139 56 80 3

100.0 40.3 57.6 2.2

居住地域 69 22 46 1

100.0 31.9 66.7 1.4

97 31 65 1

100.0 32.0 67.0 1.0

78 30 47 1

100.0 38.5 60.3 1.3

59 20 39 0

100.0 33.9 66.1 0.0

70 23 45 2

100.0 32.9 64.3 2.9

74 21 51 2

100.0 28.4 68.9 2.7

53 12 41 0

100.0 22.6 77.4 0.0

61 16 45 0

100.0 26.2 73.8 0.0

36 12 23 1

100.0 33.3 63.9 2.8

24 9 15 0

100.0 37.5 62.5 0.0

家族構成 143 44 97 2

100.0 30.8 67.8 1.4

22 7 15 0

100.0 31.8 68.2 0.0

111 31 80 0

100.0 27.9 72.1 0.0

243 73 165 5

100.0 30.0 67.9 2.1

97 39 57 1

100.0 40.2 58.8 1.0

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

42



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問26　あなたは、「高齢者総合相談センター」が何をする機関か知っていますか。

下段:％ 合計 はい いいえ 無回答

全体 625 142 474 9

100.0 22.7 75.8 1.4

性別 253 41 207 5

100.0 16.2 81.8 2.0

365 101 261 3

100.0 27.7 71.5 0.8

1 0 1 0

100.0 0.0 100.0 0.0

4 0 4 0

100.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 14 93 2

100.0 12.8 85.3 1.8

124 22 101 1

100.0 17.7 81.5 0.8

128 26 101 1

100.0 20.3 78.9 0.8

116 34 81 1

100.0 29.3 69.8 0.9

139 44 92 3

100.0 31.7 66.2 2.2

居住地域 69 14 54 1

100.0 20.3 78.3 1.4

97 24 72 1

100.0 24.7 74.2 1.0

78 19 58 1

100.0 24.4 74.4 1.3

59 13 46 0

100.0 22.0 78.0 0.0

70 18 50 2

100.0 25.7 71.4 2.9

74 18 54 2

100.0 24.3 73.0 2.7

53 8 45 0

100.0 15.1 84.9 0.0

61 13 48 0

100.0 21.3 78.7 0.0

36 8 27 1

100.0 22.2 75.0 2.8

24 6 18 0

100.0 25.0 75.0 0.0

家族構成 143 29 112 2

100.0 20.3 78.3 1.4

22 5 17 0

100.0 22.7 77.3 0.0

111 24 87 0

100.0 21.6 78.4 0.0

243 48 190 5

100.0 19.8 78.2 2.1

97 33 63 1

100.0 34.0 64.9 1.0

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

その他

43



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問27　あなたは、あなたのお住まいの地域を担当する「高齢者総合相談センター」がどこにあるか知っていますか。

下段:％ 合計 はい いいえ 無回答

全体 625 108 504 13

100.0 17.3 80.6 2.1

性別 253 29 218 6

100.0 11.5 86.2 2.4

365 79 280 6

100.0 21.6 76.7 1.6

1 0 1 0

100.0 0.0 100.0 0.0

4 0 4 0

100.0 0.0 100.0 0.0

年齢 109 11 96 2

100.0 10.1 88.1 1.8

124 17 106 1

100.0 13.7 85.5 0.8

128 23 104 1

100.0 18.0 81.3 0.8

116 22 91 3

100.0 19.0 78.4 2.6

139 34 100 5

100.0 24.5 71.9 3.6

居住地域 69 9 59 1

100.0 13.0 85.5 1.4

97 15 81 1

100.0 15.5 83.5 1.0

78 15 62 1

100.0 19.2 79.5 1.3

59 9 50 0

100.0 15.3 84.7 0.0

70 12 55 3

100.0 17.1 78.6 4.3

74 13 59 2

100.0 17.6 79.7 2.7

53 9 43 1

100.0 17.0 81.1 1.9

61 12 48 1

100.0 19.7 78.7 1.6

36 7 27 2

100.0 19.4 75.0 5.6

24 6 18 0

100.0 25.0 75.0 0.0

家族構成 143 24 116 3

100.0 16.8 81.1 2.1

22 6 15 1

100.0 27.3 68.2 4.5

111 12 98 1

100.0 10.8 88.3 0.9

243 36 202 5

100.0 14.8 83.1 2.1

97 27 68 2

100.0 27.8 70.1 2.1

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

男性

女性

その他

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

44



　令和７年度　高齢者の保健と福祉に関する調査（第２号被保険者調査）クロス集計 単位　上段：人、下段：％、　、

問28　今後、高齢者の増加に伴い、サービスにかかる費用も増大することが予想されます。

介護保険のサービスと費用負担について、あなたのお考えに最も近いものは、次のうちどれですか。 

下段:％ 合計

介護保険料が
上昇したとし
ても、必要な
介護保険サー
ビスを提供す
べきである

介護保険サー
ビスの利用時
に支払う利用
者負担割合が
増えたとして
も、必要な介

介護保険料の
上昇を抑える
ために、介護
保険サービス
の水準を抑え
るべきである

介護保険サー
ビスの利用時
に支払う利用
者負担割合を
抑えるため
に、介護保険

その他
わからな
い

無回答

全体 625 149 230 49 25 38 118 16

100.0 23.8 36.8 7.8 4.0 6.1 18.9 2.6

性別 253 69 84 24 11 15 44 6

100.0 27.3 33.2 9.5 4.3 5.9 17.4 2.4

365 79 146 25 13 22 71 9

100.0 21.6 40.0 6.8 3.6 6.0 19.5 2.5

1 0 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

4 1 0 0 0 1 2 0

100.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 50.0 0.0

年齢 109 21 36 14 7 7 22 2

100.0 19.3 33.0 12.8 6.4 6.4 20.2 1.8

124 32 46 15 6 5 18 2

100.0 25.8 37.1 12.1 4.8 4.0 14.5 1.6

128 37 40 10 5 10 22 4

100.0 28.9 31.3 7.8 3.9 7.8 17.2 3.1

116 28 50 6 5 5 21 1

100.0 24.1 43.1 5.2 4.3 4.3 18.1 0.9

139 29 57 4 2 9 32 6

100.0 20.9 41.0 2.9 1.4 6.5 23.0 4.3

居住地域 69 21 25 8 1 2 10 2

100.0 30.4 36.2 11.6 1.4 2.9 14.5 2.9

97 19 42 7 6 4 18 1

100.0 19.6 43.3 7.2 6.2 4.1 18.6 1.0

78 17 26 6 4 6 18 1

100.0 21.8 33.3 7.7 5.1 7.7 23.1 1.3

59 11 25 4 3 3 13 0

100.0 18.6 42.4 6.8 5.1 5.1 22.0 0.0

70 19 21 6 3 4 15 2

100.0 27.1 30.0 8.6 4.3 5.7 21.4 2.9

74 16 28 6 2 3 16 3

100.0 21.6 37.8 8.1 2.7 4.1 21.6 4.1

53 16 16 1 2 6 9 3

100.0 30.2 30.2 1.9 3.8 11.3 17.0 5.7

61 17 19 7 0 6 12 0

100.0 27.9 31.1 11.5 0.0 9.8 19.7 0.0

36 8 17 3 2 2 2 2

100.0 22.2 47.2 8.3 5.6 5.6 5.6 5.6

24 5 11 0 2 1 4 1

100.0 20.8 45.8 0.0 8.3 4.2 16.7 4.2

家族構成 143 42 45 12 8 11 23 2

100.0 29.4 31.5 8.4 5.6 7.7 16.1 1.4

22 6 6 1 2 1 4 2

100.0 27.3 27.3 4.5 9.1 4.5 18.2 9.1

111 22 50 9 3 10 17 0

100.0 19.8 45.0 8.1 2.7 9.0 15.3 0.0

243 55 97 23 6 10 44 8

100.0 22.6 39.9 9.5 2.5 4.1 18.1 3.3

97 24 30 4 4 6 27 2

100.0 24.7 30.9 4.1 4.1 6.2 27.8 2.1

回答しない

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

１人暮らし

夫婦２人暮らし（配
偶者６５歳以上）

夫婦２人暮らし（配
偶者６４歳以下）

息子・娘との２世帯

その他

男性

女性

その他

45


