
12 令和8年（2026年）3月5日発行 区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています。
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今月のキーワード

　新宿駅西口、思い出横丁の東側角に本店を構える但馬屋珈琲店。 
大正・昭和期のレトロな照明に照らされた店内で出される一杯のコーヒー
に、ほっとひと息つく方は多いのではないでしょうか。こだわりは最高級ラ
ンクの生豆を仕入れ、火の力をダイレクトに豆に伝える直火式で深煎りに
焙煎すること、そしてフランネル生地のフィルターを使ってコーヒーを抽
出するネルドリップ。この二つを追求し、苦味の奥にまろやかな甘みが立
ち現れる一杯が生まれます。
　そんな味わいを仕事の合間のブレイクタイムや自宅等で味わえる
のが、ドリップバッグ「新宿ブレンド」。兵庫県但馬地方出身の初代が新

宿の地で商売を始めて80年、新宿ブレンドは創業の地に敬意を表するとともに、さまざまな人が行き交うまちを 
イメージしてブレンドしています。「沸騰したお湯を90度前後に冷まして淹れるのがおいしく飲むコツ」とのことで、
熱すぎると「コーヒーが火

や け ど
傷」してしまい、風味が落ちてしまうのだそうです。

◆所在地／営業時間 ��西新宿1-2-6（新宿駅西口徒歩3分）☎️（3342）0881 
午前10時〜午後11時（午後10時30分ラストオーダー、元日定休）但馬屋珈琲店1717

ネルドリップで淹
い

れた本格コーヒーを
味わえる店を教えて！

スタッ
フのイチオシ！

　マスコットキャラク
ター「たじまる」と、新宿
のまちが描かれたパッ
ケージが目印です。

新宿ブレンド

　伊那市から、高遠そば・伊那銘菓・ジャム等さまざまな名産品が集まり 
ます。また、新宿駅東南口広場では、伊那市高遠固有の桜・タカトオコヒガン
ザクラ（左上写真）が楽しめます。ぜひ、おいでください。
日 3月20日㈷・21日㈯午前11時～午後6時（21日㈯は午後5時まで）
場サナギ新宿イベントスペース（新宿3-35-6）
内伊那市物産展、キッチンカー、石仏ガチャ、移住相談ブース、観光情報の
展示ほか
問▶伊那市観光協会☎0265（96）8100・FAX 0265（78）4131
▶新宿観光振興協会☎（3344）3160・FAX（3344）3190

伊那市フェア伊那市フェア伊那市フェア
in新宿2026新宿2026新宿2026

高遠まんじゅう 高遠石工石仏ガチャ 桜ぜんざい（ハナマルキ キッチンカー）

過去の物産展の様子

　3月20日を「新宿の日」と題し、新宿区サッカー協会の代表チーム「クリアソン新
宿」がMUFGスタジアムで公式試合を行うほか、区内企業等のブース出店等で新
宿をPRする企画を実施します。費用・申し込み方法等詳しくは、試合特設サイト（下二
次元コード。HP https://criacao.co.jp/schedule/jflcup_0320_aomori/）をご
覧ください。小学生以下のお子さんは無料で観戦できる席種もあります。
日 3月20日㈷午後3時～8時（キックオフは午後6時）
場MUFGスタジアム（国立競技場、霞ヶ丘町10-1）
後援 新宿区・新宿区教育委員会
問クリアソン新宿☎（6709）9786・FAX（6709）9787

3月20日午後6時キックオフ！
JFLクリアソン新宿VSラインメール青森を観戦しよう！新宿の日2026 

新宿区の友好提携都市
長野県伊那市の物産展を開催します

クリアソン新宿
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