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日 3月12日㈭午前10時～12時
申 傍聴を希望する方は当日直接、会場へ。
場 問 中央図書館（大久保3-1-1）☎（3364）1421

日 3月14日㈯午後3時～5時
場 申 傍聴を希望する方は当日直接、区役所本庁
舎5階大会議室へ。
※当日は本庁舎休日・夜間出入口（西側地下1階）
をご利用ください。
※駐輪場・駐車場の利用ができないため、公共交
通機関等でおいでください。
問 医療保険年金課庶務係☎（5273）3880

日 3月23日㈪午後2時～4時
場 申 傍聴を希望する方は当日直接、区役所第2分
庁舎分館1階会議室へ。
問 環境対策課環境計画係☎（5273）3763

日 3月13日㈮午後6時～8時
場 申 傍聴を希望する方は当日直接、BⅠZ新宿（区
立産業会館、西新宿6-8-2）へ。
問 産業振興課産業振興係☎（3344）0701

　義務教育を修了していない方や中学校で十分に

学べなかった方向けに、都内8校の公立中学校に夜
間学級を開設しています（授業料は無料）。日本語の
勉強から始められる日本語学級を設置している学校
もあります。入級の相談は随時受け付けています。
対 都内在住・在勤の15歳以上（国籍不問）
問 葛飾区立双葉中学校夜間学級☎（3602）7979

（月～金曜日午後2時～9時）

　女性団体相互の連携と、女性が自ら意思決定し
行動する力を身につけることを目指し、年間テー
マに沿った講座・日帰り研修等を実施しています。
定例会（原則として、偶数月の第3金曜日）に年間
を通して出席していただきます。
　4月からの参加を希望する場合は3月19日（必
着）までにお申し込みください。
※申し込みは随時受け付けています。
対 次の全てに該当する団体
▶2年以上継続的に活動している
▶活動拠点が区内
▶女性の地位向上と一般的な教養を高める活動
を行っている
▶構成員が10名以上で半数以上が女性かつ8割
以上が区内在住
申 所定の申込書を郵送・ファックスまたは直接、問
合せ先へ。申込書は問合せ先で配布
しているほか、新宿区ホームページ

（右二次元コード）から取り出せます。

問 男女共同参画課（〒160-0007荒木町16、ウィズ
新宿）☎（3341）0801・FAX（3341）0740すべての方

図書館運営協議会

国民健康保険運営協議会

環境審議会

産業振興会議

中学校夜間学級の生徒を募集

人材募集

しんじゅく女性団体会議新規会員

問 区政情報課広報係（本庁舎3階）
☎（5273）4064・FAX（5272）5500

区民のひろば
　この欄は区民の方相互の情報交換の場
です。日時・会場は予定です。各主催者に内
容をよくご確認の上、参加してください。
　同じ団体の掲載申し込みは、1年間（4月
1日〜翌年3月31日）に1回です。「催し・講
座」は、掲載希望号の2か月前までにお申し
込みください。

サークル紹介・会員募集

◆幼児向け英語リトミック　月2回土曜日
午前9時20分から、落合第一地域センター
で。2～5歳の親子対象。費 月2,600円。 
問こども英会話クラブ・吉岡 engcb1@
yahoo.co.jp
◆コーラス　毎月第2・第4木曜日午前10
時～12時、西新宿シニア活動館で。50歳以
上対象。費 月1,000円。問 コーラス♪エー
デルワイス yamamichi.162.6644@
gmail.com

日 内 ▶①シニアのための
スマホ講座…4月14日㈫・
28日㈫、全2回、▶②ネット
活用入門（パソコン）…4月
1日㈬・8日㈬・15日㈬・22
日㈬、全4回、▶③AⅠ入門

（スマートフォン）…4月3日㈮・10日㈮・17日㈮・24
日㈮、全4回、いずれも午後1時～3時
場 四谷ひろば（四谷4-20）
費 ▶①3,000円、▶②③6,000円（いずれも教材
費等）
申 往復はがきに4面記入例のほか希望講座（①～
③の別）を記入し、3月7日㈯～20日（必着）に四谷

ひろば「パソコン教室」係（〒160-0004四谷4-20）
へ。申し込みが2名以下の場合は中止します。
問 同ひろば運営協議会・鈴木☎080（3219）0087

　詳しくは、問合せ先ホームページ（右
二次元コード。HP https://www.pal-
shinjuku.jp）でご案内しています。
日 4月15日㈬午前9時30分～午後5時
対 区内在住で中小企業に勤める方、区内の中小企
業に勤める方（いずれも採用予定者を含む）、20名
内 ビジネスマナー・ビジネススキル・コミュニケー
ションの基本

費 2,500円（テキスト代等）
申 はがきかファックス・電子メールに4面記入例のほ
か勤務先の名称・所在地・電話番号、事業所単位で申
し込む場合は担当者氏名を記入し、3月16日（必着）
までに問合せ先へ。応募者多数の場合は抽選し、結
果は3月24日㈫までに全員にお知らせします。
問 ぱる新宿（〒160-0022新宿7-3-29、新宿ここ・
から広場しごと棟、区勤労者・仕事支援センター勤
労者サービス課）☎（3208）2311・FAX（3208）
3100・ order@pal-shinjuku.jp

四谷ひろばスマホ・パソコン講座

新入社員・若手社員のための 
ビジネス基礎研修

お知らせ まちや暮らしに関する情報を掲載しています

イベントのつづき
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