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　アニメ「おれたち、ともだち！」「からすのパンや
さん」から、話を抜粋して上映します。
日 3月15日㈰午後2時～3時
場 角筈地域センター（西新宿4-33-7）
対 小学生まで、40名(未就学児は保護者同伴)
申 2月27日㈮から電話または直接、問合せ先へ。
先着順。
問 同館（西新宿4-33-7）☎（5371）0010

●介護者家族会
日 場 ▶①四谷の会…5日㈭午後1時30分～3時
30分／四谷保健センター等複合施設（四谷三栄
町10-16）
▶②フレンズ2…24日㈫午後1時～3時／高齢者
福祉施設神楽坂（矢来町104）
▶③わきあいあい…11日㈬午後1時30分～3時
30分／若松地域センター（若松町12-6）
▶④大久保・あった会…10日㈫午後1時30分～3
時30分／大久保地域センター（大久保2-12-7）
▶⑤ひとやすみの会…28日㈯午後1時30分～3
時30分／新宿リサイクル活動センター（高田馬場
4-10-2）
▶⑥かずら会…27日㈮午後1時30分～3時30
分／落合第二高齢者総合相談センター（上落合
2-22-19、キャンパスエール上落合2階）
●認知症介護者家族会
日 場 ▶⑦水曜日の会…18日㈬午前10時30分～
12時／西新宿シニア活動館（西新宿4-8-35）
▶⑧木曜日の会…12日㈭午後1時30分～3時30
分／百人町地域交流館（百人町2-18-21）
▶⑨金曜日の会…13日㈮午後1時30分～3時30
分／四谷保健センター等複合施設
※⑧は講座「認知症介護の困りごと」を実施しま
す。
共通事項
申 ▶①～⑦⑨は当日直接、会場へ（入退場自由）。
▶⑧は電話かファックス（4面記入例のとおり記
入）で問合せ先へ。
問 高齢者支援課高齢者相談第二係☎（5273）
4594・FAX（5272）0352

●気楽に健康ウオーキング
　神田川から箱根山まで桜を見ながら歩きます。
日時・集合場所等 3月30日㈪午後2時に同館集

合、午後4時に同館で解散
対 区内在住の60歳以上、30名
申 3月2日㈪～29日㈰に電話または直接、問合せ
先へ。先着順。
※参加には利用証の作成が必要です。
問 同館（高田馬場1-4-17）☎（3200）5816

●南寺町を訪ねて～四谷ゆかりの古の人にふれる
日時・集合場所等 3月7日㈯午前9時45分に四谷
消防署1階正面玄関（四谷3-10）集合、正午ごろ西
念寺（若葉2-9）で解散（雨天決行）
主なコース 於

おいわいなりたみやじんじゃ
岩稲荷田宮神社（四谷怪談）、戒行寺

（長谷川平蔵）、勝興寺（首斬り浅右衛門）、西念寺
（服部半蔵）
費 100円（資料代等）
申 2月27日㈮～3月6日㈮に電話で問合せ先へ。
先着15名。
問 四谷地区協議会（四谷特別出張所内）☎（3354）
6171

●時代の感性を映し出す多彩な表現が一堂に
　全国の応募作品57点を展示する公募展です。
前回受賞者の招待展示「絵画のゆくえ」を同時開
催します。
日 3月7日㈯～29日㈰午前10時～午後6時（入館
は閉館30分前まで。月曜日（祝日等の場合は翌
日）休館）
場 同館（西新宿1-26-1）
費 ▶一般800円、▶高校生以下無料
後援 新宿区ほか
問 ハローダイヤル☎050（5541）8600

日 3月8日㈰午前10時～午後3時
内 四谷地域の若者等による歌や楽器演奏等のス
テージ、喫茶、射的、ボッチャ体験ほか
場 申 当日直接、四谷地域センター・四谷区民ホー
ル（いずれも内藤町87）へ。
問 同センター☎（3351）3314

日 3月8日㈰午前10時～午後4時
内 流さないトイレ体験等の防災ワークショップ（西
新宿角

つのさん
三町会の防災フェアも午前10時30分〜午

後3時30分に同時開催）
後援 新宿区、東京都、新宿消防署、都市再生機構
場 申 当日直接、新宿中央公園（西新宿2-11）へ。
問 ㈱新都市ライフホールディングス☎（5323）
2325

　展示時間はお問い合わせください。
●区民ギャラリー
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▶21日㈯・22日㈰…橙
とうせいてん

清展（書）
●環境学習情報センター
▶27日㈮～29日㈰…日本中高生折り紙連盟展
覧会
場 問 同館（西新宿2-11-4）☎（3348）6277

日 3月11日㈬午後2時から（午後1時40分開場）
上映作品 「星に語りて～Starry Sky」（1時間56分）
申 当日直接、会場へ。先着40名。
場 問 中央図書館（大久保3-1-1）☎（3364）1421

　ウェブ会議ツール「Zoom」を利用したイベント
です。
日 3月12日㈭午後6時45分〜8時45分
内 さまざまな立場の人たちが地域の食と農業に
ついて共に考える場を開設しているNPO法人ま
ちの食農教育の活動紹介（語り手は同団体）
申 電話かファックス・電子メール（4面記入例のと
おり）または直接、問合せ先へ。問合
せ先ホームページ（右二次元コード。
HPhttps://snponet.net/）からも申
し込めます。
問 NPO協働機構（高田馬場4-36-12、新宿NPO
協働推進センター内）☎（5206）6527・FAX（5386）
1318・ hiroba@s-nponet.net
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イベント 講座や催事などに関する情報を掲載しています
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