
 

 

 

 

 

 

 

 

 

料理ごっこが育むもの 
～ことり組のクレープ屋さん～ 

        園長 波多江 誠 
 

最高気温が 10 度に届かず、池の表面には氷

も張った１月下旬。それでも子どもたちは、凧

をもって走ったり、縄跳びをしたり、寒さに負

けず元気に過ごしていました。 

ことり組に行ってみると、室内ではクレープ

屋さんごっこをしていた子どもたち。お客さん

として注文してみると、丸い鉄板の上で生地を

伸ばして焼き始めてくれたのですが、思ったの

とはちょっと違った創作クレープを焼いてくれ

ました。 

 

●このクレープは、辛いですよ。 

 唐辛子が入っていますから。 

●こっちは、酸っぱいですよ。 

●これは、マスカットと、バナナと、パイ 

ナップルと、生クリームと、チョコが入 

っています。 

●これは、何が入っているか秘密です。 

 

「えぇ！唐辛子入りなの！？甘くておいしい

クレープがいいな」とか、「酸っぱい！酸っぱい

よー！」と言いながら、やりとりを楽しんだの

ですが、ふと考えると、子どもたちはかなり早い

年齢段階から、料理をつくるという遊びをしている

ように思います。 

料理のごっこ遊びを通して子どもたちは、こ

のようなことを学んでいるようです。 

 

◆ 見立て：本物らしさがありつつ、想像しな 

がら料理をつくる。 

◆ プランニング：お客さんに買ってもらう、ピ

クニックに行くなどの状況設定をする。 

◆ 役割：他者の視点に立つ経験をする。 

 

記憶（お店に行ったときのこと。家のキッチン 

でのこと）と、創造（つくりたいものをイメージ 

すること）を往復する料理のごっこ遊び。単なる 

大人の真似ではなく、幼児期に育みたいことがた 

くさん含まれている大切な経験の一つです。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  行事予定 

早

早幼会・ 

ひよこ 

 

降園時刻予定 

3 歳児 4 歳児 5 歳児  

１ ㊐      

２ 月 避難訓練  13:50 14:00 14:00 

３ 火 豆まき 体重測定（つき）  13:50 14:00 14:00 

４ 水 子ども会(ことり)  体重測定(いちご)  13:50 14:00 14:00 

５ 木 子ども会（いちご）  13:50 14:00 14:00 

６ 金 安全指導 体重測定（ことり）  13:50 14:00 14:00 

７ ㊏      

８ ㊐      

９ 月   13:50 14:00 14:00 

10 火 
子ども会（つき） 

ワクワクデー（いちご） 
 13:50 14:00 14:00 

11 ㊌ 建国記念の日     

12 木 太鼓（つき）キッズデー ひよこ 13:50 14:00 14:00 

13 金 区幼教研究発表会  12:00 12:00 12:00 

14 ㊏      

15 ㊐      

16 月 ワクワクデー（ことり）  13:50 14:00 14:00 

17 火 一日入園 ワクワクデー（つき） 廃品回収 13:50 14:00 14:00 

18 水 茶道体験（つき、いちご）  13:50 14:00 14:00 

19 木 交通安全指導  13:50 14:00 14:00 

20 金 誕生会 キッズデー  13:50 14:00 14:00 

21 ㊏      

22 ㊐      

23 ㊊ 天皇誕生日     

24 火 

環境学習(つき) 

ふれあいタイム（つき） 

ワクワクデー(いちご) 

 13:50 14:00 14:00 

25 水 
ふれあいタイム（いちご） 

ワクワクデー（ことり） 
ひよこ 13:50 14:00 14:00 

26 木 
ふれあいタイム（ことり） 

ワクワクデー（つき） 
 13:50 14:00 14:00 

27 金   13:50 14:00 14:00 

28 ㊏      

２月 園だより 令和８年１月２６日 

わせだ 
新宿区立早稲田幼稚園  

2 月 の 予 定 

降園時刻の変更 

☆１３日（金）区研究発表会のため１２：００降園 

とさせていただきます。 

ご協力、どうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

つき組 

・グループやクラスの友達と共通の

目的をもって遊びや生活を進めて

いく楽しさを味わう。 

・冬の自然の不思議さや季節の移り

変わりに関心をもつ。 

  ことり組 
・学級の目的が分かり、自分なりに

参加して楽しむ。 

 

・身近な冬の自然にふれて、変化に

気づく。 

お 知 ら せ 

 

 

 

いちご組 

・目的に向かって学級の友達や先生

と一緒に取り組んでいく楽しさ

を感じる。 

・冬の自然や行事に触れ、様々に感

じ取ったり、遊びに取り入れたり

して楽しむ。 

 

＜３月の主な行事予定＞ 

・ ２日（月）全体保護者会 9:05～  

学級懇談会（つき）9:20～ 

まっちゃん先生の運動遊び 

・ ３日（火）親子お別れ会 

・ ４日（水）お別れ会 学級懇談会(いちご)13:10～   

・ ５日（木）修了式リハーサル 

     学級懇談会（ことり）13:00～ 

・ ６日（金）誕生会  

・１２日（木）弁当終（つき） 

前日準備（午前保育） 

・１３日（金）修了式 

・１９日（木）弁当終（ことり、いちご） 

・２３日（月）終業式    

・２４日（火）春季休業日始 

今月のねらい 

 

 

 

 

 

 
 

◇豆まきについて 

  ３学年合同で豆まきの話を聞いたり、歌を歌ったりし

た後、クラスごとに、豆まきをします。学年の発達に応

じて作成した鬼のお面と升、豆を持ち帰ります。 

 

◇子ども会について  

   以下のように、クラス別に子ども会を行います。 

子どもたちは、普段から友達とごっこ遊びをしたり、お

話しづくりをしたりして表現することの楽しさを味わっ

ています。好きな役になりきって、その子なりに表現し

ている姿や、友達とイメージを出し合いながら、みんな

で劇遊びを楽しむ姿をご覧ください。 

詳細は、後日配布するプログラムをご覧ください。 

 

  

               

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇新入園児との交流について 

  １７日（火）の１０：００から新入園児一日入園を行

います。いちご組が新入園児を案内して、一緒に遊んだ

り、歌を披露したりします。 

また、２５日（水）のひよこ組の中で、新入園児の子

どもたちが、ことり組と一緒に遊ぶ時間も設けます。 

入園するお子さんだけでなく、迎える在園児にとって

も年下のお友達を迎えることを楽しみにし、進級の気持

ちが高まるように取り組んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇茶道体験について 

  茶道についての簡単なお話を伺った後、かわいいお干

菓子をいただき、いちご組は点てていただいたお抹茶を、

つき組は自分で点てたお抹茶をいただきます。茶道の先

生をお招きし、数名の保護者の方が手伝ってくださいま

す。今年は、ことり組も、お干菓子だけいただきます。 

    

◇交通安全指導（実地指導）について 

  牛込警察署員から交通安全指導を受けます。保護者の

方には園庭でお話を聞いていただきます。（雨天時は、 

遊戯室に変更。実地指導は中止。）ことり組は通常通り

降園です。いちご組、つき組は、幼稚園から鶴巻南公園

まで歩き、鶴巻南公園で解散します。 

・日時 ２月１９日（木）１３：３０園庭集合 

・場所 園庭、幼稚園〜鶴巻南公園まで実地指導 

※いちご組とつき組は、鶴巻南公園解散となりますが、 

自転車を利用される方は、鶴巻南公園ではなく、幼稚 

園に停めてください。 

  

◇ふれあいタイムについて 

・つき組   ２４日（火）１３：００～ 

・いちご組  ２５日（水）１３：３０～ 

・ことり組  ２６日（木）１３：２０～ 

※詳細については、降園時にお知らせします。 

 

ことり組 ４日（水） 

いちご組 ５日（木） 

つ き組１０日（火） 

○時間 ９：１０～   ○場所 遊戯室 

・写真、ビデオ撮影はご遠慮ください。（園のカメラ 

マンが撮影します） 

・ご自分の目で、お子さんと、子どもたちみんなの 

表情や動きをしっかりとご覧になり、成長を感じ 

取ってください。 

・参観の人数制限はありません。 

・小さいお子さんは、お手元から離さないでくださ 

い。 


