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中町児童館では、乳幼児親子向けお便りとして「ピアなかまち」を発行しています。 

多くの皆様が遊びに来ていただけることを職員一同、心よりお待ちしています。 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

○乳幼児サークルのご案内 
 

乳幼児サークルはお子さんと保護者の皆様の交流・仲間作りの場です。 

2 つのタイムを設け、お子さんの成長発達に応じたさまざまなプログラムを企画します。 

保護者の皆様のご意見やアイディアを参考にしつつ、充実したサークルにしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新宿区中町 25 3階 中町児童館 TEL(3267)3321 FAX(3267)3325 

✿ ピアなかまち ❀ 2 月号 ✿ 

★わくわくタイム 

基本第 2・3・4 週目 水曜日 10:30～11:15  

１歳 6 カ月以上のお子さん (目安：走り回ったり動き回ったりできるお子さん) 

 

★ぴよぴよタイム 

基本第 2・3・4 週目 金曜日 10:30～11:15  

１歳 6 カ月未満のお子さん (目安：ゴロンやハイハイをしているお子さん) 

児童館の利用について 

開館時間 9:00～18:00  休館日 12/29～1/3 

 
・お昼ご飯は 12:00～13:00、おやつは 15:00～16:30 の間に食べることができます。 

・児童館利用が初めての方は、来館時に利用申請書のご記入をお願いします。 

・お弁当など各自で出たゴミはお持ち帰りください。 

・お子さんから目を離さず、安全への配慮をお願いします。 

・児童館における日常、行事などの写真を資料として撮影しています。 

館内掲示及び、閲覧に支障がある方は児童館までご連絡ください。 



○2月の予定 

わくわく

タイム 

2/4 中町図書館お話し会＆アスレチックディ 

2/18 

運動遊び 10:30～11:15  

 

担当：塩見 恵 先生 

楽しく体を動かしましょう♬ 

2/25 

英語リトミック 10:30～11:05  

2 月のお誕生会・測定会 11:05～11:15 

 

英語リトミック 

担当：マオ・マッキニー 先生 

音楽に合わせて親子の時間を過ごしましょう♬ 

ぴよぴよ

タイム 

2/6 中町図書館お話し会＆アスレチックディ 

2/20 

ママの骨盤セルフケア 10:30～11:15 定員：15 組 

 

講師：佐野 愛子 先生 

ヨガをベースにしたストレッチです！ 

2/27 

卒乳・断乳お話し会 10:30～11:05 

2 月のお誕生会・測定会 11:05～11:15 

 

卒乳・断乳お話し会 

担当：二村 美幸 先生 

助産師さんに母乳やミルクのことを聞けます♪ 

 

あ予約制  

行事予約について 
 

今月号の申込は「2月 1日」から開始いたします。 
 

児童館に来館して予約をお願いします。予約をする時は職員にお声掛けください。 

電話での予約は承りませんので、ご了承ください。 
 


