
「子育て中の整理収納アイディア－片付けやすい部屋－」 

 

日時：令和 7年 11月 15日(土) １０：００～１１：３０ 

 

このたび本園では、「子育て支援講座」を開催しました。 

当日はお忙しい中にもかかわらず、たくさんの保護者の皆様や地域の方々にご参加いた

だき、楽しい雰囲気の中で講座を行うことができました。 

ご参加くださった方、ありがとうございました。 

 

 今回は参加者の皆様の悩みや困っていることなどを伺いながら、日頃の子育てに役立

つ整理収納のアイディアを教えていただきました。 

 

〈講座内容〉 

１． 片付けタイプ診断 

２． お片付けの重要性 

３． 片付けの基本ルール 

４． 物が増える理由 

５． お片付けトーク 

６． 質問タイム 

 

〈講師紹介〉 

浅野まり子先生 

整理収納アドバイザー1級、住宅収納スペシャリスト、保育士などの資格を持ち、子育て

家庭や保育現場に向けた整理収納の支援を行っている整理収納コンサルタントです。 

航空会社や保育士としての経験を活かし、子どもが無理なく片付けに取り組める環境づく

りを中心に活躍されています。 

 

日々の暮らしの中で「これならできるかも」と思えるような小さな工夫を積み重ねる

ことで、子どもと一緒に自然と片付けが身につく環境づくりができることを実感できる

時間となりました。 

講座では、家庭で起こりやすい場面を例にしながら、生活しやすい収納方法や無理なく

続けられる方法について、多くのヒントをいただきました。 


