
ゴールボール体験!!

写真提供：日本ゴールボール協会  アスリート委員会

締切日 令和7年11月21日(金) 17:00 必着 

 （締め切り後も空きがある場合は、締切日を延長します。）

区公式ホームページ及び、LoGoフォーム（右二次元コード） から、お申込みください。

※インターネットによらない場合

電話・FAXのいずれかにて、お申込みください。（ FAXの場合は下記項目を記載。）

①郵便番号、住所 ②氏名（ふりがな）③性別 ④年齢 ⑤電話番号

⑥メールアドレス（お持ちの方）⑦障害の有無（有の場合、障害の種類を記載）

⑧パラスポーツ経験の有無（有の場合、競技種目を記載）

※注意事項 応募者多数の場合は、抽選となります。（※区民優先）

新宿区 地域振興部 生涯学習スポーツ課

                  03-5273-4358 FAX 03-5273-3590
問合せ
申込み先

宮食 行次 高橋 利恵子田口 侑治 萩原 紀佳 藤嵜 晃樹 倉野 美和 川嶋 悠太

年齢、障害の有無にかかわらず、だれでも参加できます対象

申込み

30名程度定員

【主催】新宿区 地域振興部 生涯学習スポーツ課 【運営協力】 一般社団法人 日本ゴールボール協会 アスリート委員会

令和7年11月30日(日) 13:30～16:00

 新宿スポーツセンター

講師 TODAY‘S TEACHERS

新宿区大久保3-5-1

参加費
無料

# ボールの投げ方、守り方体験

# 競技の魅力を体感できる
 プログラムです！

東京2020

パラリンピック5位
パリ2024パラリンピック 金メダル 東京2020パラリンピック 銅メダル 健常者プレイヤー 日本選手権出場

新宿で パラスポーツを プレーして、見て、体感しよう！

# パラリンピアンが５名参加！豪華講師陣！

# 選手からのプレゼントも!?

受付開始：13:00
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