
 

 

            

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

８月の園だより 
 

 

８月のねらい 

ひよこ組（０歳児） 

・暑い夏をゆったりと心地よく過ごす。 

・水や氷の感触や音などに触れ、水遊びを楽しむ。 

 

あひる組（１歳児） 

・食事や着脱など身の回りのことを保育者に手伝

ってもらいながらやってみようとする。 

・水や氷、泡など様々な感触に触れながら、保育者 

と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

 

ぺんぎん組（２歳児） 

・着替えや食事、トイレなど保育者の声言葉がけで 

できるところは自分でしようとする。 

・水遊びを全身で楽しみ、その心地よさを味わう。 

 

こぐま組（３歳児） 

・保育者に見守られながら、自分でできることは自分

でしようとする。 

・友達や保育者と一緒に水遊びやプールなど夏の遊

びを楽しむ。 

ちゅうりっぷ・たんぽぽ組（４歳児） 

・夏の生活の仕方が分かり、身の回りのことを進んで 

行おうとする。 

・プール遊び、水遊びを通して、水の心地よさや楽し 

さを感じる。 
ばら・ひまわり組（５歳児） 

・夏の生活の仕方が分かり、身の回りのことを自分 

から進んで行う。 

・夏の遊びを十分に楽しみながら、学年の友達との 

かかわりをもち、つながりを深める。 

 

 

 
 

みんなで踊った、阿波踊り～地域に見守られて育つ子どもたち～ 

               園長  上村 清香 

 暦の上では立秋を迎えましたが、まだまだ夏の陽射しがまぶしい日が続いています。 

今年の夏も、愛日小学校の愛日連に入れていただき、地域の「神楽坂こども阿波踊り」に参加すること

ができました。おそろいのオレンジ色のはっぴを着て、元気いっぱいに踊る子どもたちの姿は、沿道の

皆さまのあたたかい声援に包まれながら、地域の一員としての誇らしさと、地域に愛されて育っている

ことの喜びを全身で表しているようでした。暑い中、みんなの熱気と踊り切った満足感や達成感を味わ

っているような表情や歓声、温かくお励ましくださった保護者の皆様の笑顔に、あいじつ子ども園の一

員として携わっている喜びを感じました。この阿波踊りは、愛日小学校の６年生から５歳児が手取り足

取り教えていただき、５歳児が４歳児に教えて取り組んでまいりました。さすが、阿波踊りが根付いた神

楽坂地域に育つ子どもたちは、あっという間に覚えて、阿波踊りの音楽が聞こえてくると「ヤットサー、

ヤットヤット」と掛け声をかけ、毎日のように踊りを楽しんできました。本園は今、地域の中の子ども園と

して、地域の様々な方との交流の輪を広げています。そのひとつとして、複合施設である「地域交流館」

さんと協力し、地域のおじいちゃま、おばあちゃまに本番前の阿波踊りの様子を見ていただく機会を設

けました。そして「ことりクラブ」の小さなお子様や保護者の方にも、子どもたちの阿波踊りを一緒に見

たり、踊ったりして楽しんでいただきました。ご参加された方から「子どもたちに元気をもらいました」と

満面の笑みでお話しいただいたことが印象に残っています。子どもたちはまさに「地域の宝」です。 

子どもたちと共に、準備から当日の参加まで、にじの会の会長様をはじめ、多くの保護者や、阿波踊

りの関係の皆様方に、ご協力をいただきました。一緒に踊ってくださった方、荷物を運んでくださった

方、見守りに立ってくださった方など、たくさんのあたたかいご支援があってこそ、子どもたちは安心し

てのびのびと参加することができました。この場をお借りして、心より御礼申し上げます。 

地域の方々とのふれあいを通して、子どもたちは「自分が地域の一員である」という気持ちを育み、ふ

るさとへの愛着を深めています。これからも、地域とともに歩む教育・保育を大切にしながら、子どもた

ちの健やかな成長を見守ってまいります。 

 

令 和 7 年 ８ 月 １ 日 

新宿区立あいじつ子ども園 

園  長  上 村  清 香 

 

 



日 曜日 行事等 

１ 金 身体測定（０・２歳児） 

２ 土   

３ 日  

４ 月 身体測定（１・３歳児） 

５ 火  

６ 水  

７ 木  

８ 金  

９ 土  

１０ 日  

１１ 月 山の日 

１２ 火  

１３ 水  

１４ 木  

１５ 金 避難訓練 

１６ 土  

１７ 日  

１８ 月  

１９ 火 ことりクラブ 

２０ 水  

２１ 木  

２２ 金  

２３ 土  

２４ 日  

２５ 月  

２６ 火 ことりクラブ 

２７ 水  

２８ 木  

２９ 金 園医回診 

３０ 土  

３１ 日 夏季休業日終 

  9月 1日～５日の行事予定 

１ 月 ① ２学期始業式 

２ 火 身体測定・健康教育（４歳児） 安全指導 

ことりクラブ  ②牛込一中職場体験（４日まで） 

３ 水 身体測定・健康教育（５歳児） 

プール納め ③避難訓練（引き渡し） 

４ 木 身体測定（０・２歳児） なかよしタイム（５歳児）   

５ 金 身体測定（１・３歳児）  ④保・幼・子・小合同会議 

６ 土  

 
令和７年度 ８月行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0～3 歳児  

◎室内外の安全な過ごし方を知る.  

◎登降園時の安全について知る。 

4 歳児   : 

◎園生活の決まりや遊びの約束、片づけ方を知る。 

◎登降園時の安全について知る。 

５歳児   ; 

◎園生活の決まりや遊びの約束などを再確認する。 

◎校庭に行く時の安全な歩き方を知り、守る。 
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【行事内容】 
 

誕生会（０～３歳児） 
８月生まれの０～３歳児は、各クラスで誕生日当日

にリボンを選んで付けてお祝いします。プレゼントと
お誕生日カードは９月８日(月)誕生会にお渡ししま
す。 

 
① 9月１日(月)２学期始業式（4・５歳児） 

9時３０分から行います。２学期が始まったことを
知り、久しぶりに会った友達との園生活に期待がも
てる式にします。 
  

② 中学生職場体験 
９月２日（火）～４日（木）の３日間、牛込第一中学校
の生徒が、職場体験にきます。 

 
③ 引き渡し訓練 

９月３日（水）１４時３０分に警戒宣言が発令された
設定で、引き渡し訓練を実施します。詳細はコドモン
の資料室にお知らせを載せましたので、ご覧くださ
い。ご協力お願いします。 

 
④ 保・幼・子・小合同会議 （愛日小学校） 

子ども園の５歳児クラスを見てもらい、小学校の先
生方と一緒に研究保育を行います。子ども園の子ど
もたちが小学校にスムーズに移行できるよう、話し
合っています。 

 
 
 

 
あいじつ子ども園 

開園１５周年記念集会とコンサート 
 
 ９月２０日（土）に記念集会とコンサートを行います。 
当日、４・５歳児は教育時間となります。 
（教育時間は、９：００～１１：３０予定） 
９月２２日（月）は１号認定児は振替休業日となります。 
 
  
〈集会〉 ９：３０～１０：００ 
 ●４・５歳児クラスの園児と保護者（各家庭１名） 
 
〈コンサート〉 １０：１５～１１：００ 
 ●０～５歳児クラスの園児と保護者（制限なし） 
愛日幼稚園の時から、毎年来ていただいている 
ピアノ奏者とフルート奏者の方の演奏会です。 
クラッシックやディズニーメドレー、子どもたちも大
好きな歌など演奏していただく予定です！ 

 
※詳しくは、コドモンの資料室にご案内を載せています
ので、ご確認ください。 
 

『けんこうのきろく』について 
 
９月より、新宿区立子ども園・保育園における身体測

定の結果は、コドモンにて配信となります。 
健康診断の結果につきましては、引き続き『けんこう

のきろく』でお知らせします。 
何かありましたら、看護師または担任までお知らせ 

ください。 
看護師 久和 薫 

 


