
●各部屋の利用について 

〇乳幼児コーナー：平日、土・日・祝日、どちらも終日お使いいただけます。 

〇遊戯室：平日 11:30～13:30 

土・日・祝日 11:30～13:30 と 15:00～15:30 お使いいただけます。 

〇音楽室：平日 9:00～13:30 お使いいただけます。 土・日・祝日は小学生以上が

いる時間帯は原則使用できませんがご相談ください。※区立小学校の休み

の日や行事等で使えないこともあります。ご了承ください。 

〇地域開放室：原則使用できません。〇中高生コーナー：原則使用できません。 

●10/31（金）の遊戯室利用について 

 小学生のイベント「とみフェス」があるため、遊戯室の使用ができません。 

●来館名簿記入について 

・来館の際は、来館名簿に氏名、利用時間等の記入をお願いします。 
 

●手指消毒、手洗い等について 

・手指消毒又は手洗いをお願いします。体温が37.5℃以上の場合、体調不良の

方については利用をお断りさせていただく場合がございます。 
 

●館内玩具消毒・換気について 

・唾液などで汚れた際は備え付けのダスターでの拭き取りや消毒のご協力を宜

しくお願いします。 
 

●電子錠について 

・児童館の入口が電子錠に変わりました。入館する際はインターホンを押し、ご

用件をお伝えください。帰る際は開錠ボタンを押すと鍵が開きます。 

10/30（木）10 時 30 分より 

とみひさちょう妖怪フェスタ「とみフェス」が開催されます！ 
今年のハロウィンテーマは「妖怪」です！例年とは違う館内の雰囲気をお楽しみ

ください。昨年に引き続きファッションショーも開催しますので、ぜひ親子で仮

装をしてご参加ください👻★（仮装は妖怪ではなくも大丈夫です。） 

詳しくは館内ポスターをご覧下さい。 

 

 

    

新宿区立富久町児童館 
住所 新宿区富久町 22-21 3 階 

電話 03-3357-7638 

開館時間  9:00～18:00 
休館日  12/29～1/3 
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●活動の様子の撮影について 

子育て支援活動の取り組みをより多くの方々に知って頂き、より良い子育て支援へつな

げるために、活動の様子を撮影しています。撮影した画像は、子育て支援活動を紹介す

る目的で（館内掲示、お便りへの掲載など）使用しそれ以外には使用しません。ご都合

が悪い方は職員までお知らせください。 
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ぴよ 1４日（火）10:30～11:15 定員なし 
 

【親子も子も共に育とう（交流会）】 

            講師：香取節子先生 
 

保育のプロの先生に、育児などの相談をしません

か？お子さんを遊ばせながら、同じ年頃の 

お子さんを持つお母さんやお父さんと 

お話ししましょう。 

 

＊持ち物：飲み物 

乳幼児サークル  

毎週火・木 

10:30～11:15   

火 木

※行事によって 

対象年齢と時間が 

変わることがあります。 

ぴよぴよタイム 

対象：0～1・5歳児（ごろごろ、ハイハイ、よちよち）対象 

 

わくわくタイム 

対象：１・６歳以上対象 

この紙は再生紙を使用しています。 

わく ２日（木）10:30～11:15 定員 10組 

【運動あそび】 講師：矢野綾子先生 
 

親子で遊びながら楽しく運動しましょう♪ 

育児ストレスの解消や体力作りにも効果的です。 

 

＊動きやすい服装で来てください。 

＊持ち物：飲み物、タオル 

 

わく ２3日（木）   定員なし 

【リトミック＆誕生会】 

講師：羽賀紀子先生、中村理恵子先生 
 

リトミック            10:30～11:05 
10月生まれの誕生会   11:05～11:15 

 

ピアノの音楽に合わせて体を動かしましょう♪ 
 

＊持ち物：飲み物 

ごろごろ    ハイハイ    よちよち 

✿10月お誕生日の乳幼児さんへお知らせ✿ 
 

ポラロイドカメラでの撮影と身体測定、手形スタンプ 

を押したバースデーカードをプレゼントします！ 

ぜひご参加ください！ 

※身体測定は誕生月以外でもできます。 

乳幼児サークルのプログラムの後にできます。 

それ以外の時間帯はご相談ください。 

ぴよ 28日（火） 講師：吉村知美先生 

【リトミック＆誕生会】 定員：各回１0組 
 

０歳児対象リトミック    10:30～10:55 
10月生まれの誕生会   10:55～11:05 
１歳児対象リトミック    11:05～11:30 
 

お誕生会は０、１歳児合同で行います。 

いっしょにお祝いしましょう♪ 

 

＊持ち物：飲み物 

 

行事予約方法について 

＜9 月 25 日（木）9：00 より開始＞ 

児童館の受付で参加するご本人が予約して下さい。 

※電話では受け付けておりません。ご了承ください。 

【アスレチックルーム＆育児相談】  
ぴよ 7日（火）10:30～11:15 

わく 9日（木）10:30～11:15 
 

遊戯室がアスレチックルームに大変身！連結トンネルや 

バランスストーン、すべり台など大きな遊具があります。 

いつもと違う遊戯室で遊んでみよう！ 
 

＜育児相談＞子育ての悩み、相談してみませんか？ 

お子さんの発達や子育てのこと、保育園のことなど、お悩みや

ご相談がある方は、ベテラン保育士さんが当館にいらっしゃ 

るこの機会にぜひお話してみませんか？ 

※定員なし 

わく １６日（木）10:30～11:15 定員 8組 

【フラダンス】 講師：ちひろ先生 
 

ハワイアンミュージックの音楽に合わせて楽しく

体を動かしてみませんか？気分転換や日頃の運動

不足を解消しましょう。※保護者向けの行事です 

 
 

＊動きやすい服装で来てください。  

＊持ち物：飲み物、抱っこ紐（エルゴ可） 

※パウスカートを持っている方は持参して OK です 

ぴよ 21日（火）10:30～11:15 定員 10組 

【ベビーマッサージ（オイル）】 講師：佐野由恵先生 
 

赤ちゃんとママでスキンシップを図りながら肌に直接オ

イルを塗ってマッサージをします。口に入っても大丈夫

なオイルです。オイルをご持参いただいても大丈夫で

す。 

 

＊持ち物：飲み物、大きめのバスタオル、替えのオムツ 

 

※スカート NG 
 

＊持ち物：飲み物、タオル 

 


