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Xac nhan Phiéu kham

Vui long yéu cau cAp Phiéu kham néu ban khong c.
Céach thirc yéu cu:
1.Yéu cau qua FAX:
*Yéu cau bing ban FAX tai trang 18
2. Yéu cu qua dién thoai:
Ban Kham sirc khae,
Phong Tang cwong strc khde
8:30-17:00, th hai - thir sau
TEL : 03-5273-4207 (Tra 10 béng tiéng Nhat)
k FAX:03-5273-3930

-

Trinh tw kham

Lira chon co's&' y t va dét lich hen

Sau khi nhan dwoc Phiéu kham
va ban “Hwéng dan vé Kham
strc khée va xét nghiém ung
thu”, hay lwa chon co sé vy té tir
danh muc cac co sé y té trong
ban hwéng dan.

Wy,
\

Hay dam bao mang theo
Phiéu kham vao ngay di
kham.

*Hay ndp cho co sd y té
Phiéu kham & nguyén
trang thai ban d4u tha
vi béc khdi bia crng.

J
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*Ban c¢é thé kham mdi
nam tai chinh 1 1an.
Khoéng phat hanh gidy
ching nhan y té.

Kham strc khée [

Co quan t6 chirc Th&i han kham

Tt ngay 1 thang
Cac coséy 6 nam 2025 Pén ngay 31 thang

té dwoc uy thac ) Tirngay 1thang | 3 nam 2026
75 tudi tre’ 1én | 5 nam 2025

74 tudi tré xudng

Déi twong kham (Cw dan quan Shinjuku)

z 2. | ® Nhirng ngwei khong cé co’ hdi kham sirc khée tai trivd'ng hoc,
16 den 39 tuoi noi lam viéc, v.v.

e Ngwei c6 tham gia bao hiém y té quéc dan tai quan Shinjuku

V4 ¥
40 den 74 tuoi | | Ngwoi dang hwéng tro’ cap bao hd cudc sdng, v.v...

e Ngwoi c6 tham gia bao hiém y té danh cho ngwi cao tudi hau ky cua
o Thanh pho Tokyo
75 tuoi tro’ l1én (bao gdm ca nguwdi tham gia tir 65 tudi tré én)

e Ngwoi dang hwéng tro cap bao hé cudc séng, v.v...

Hang muc kham

Hoi kham - Do chiéu cao, can nidng - Po huyét ap - Xét nghiém nwéc tiéu - Xét nghiém mau

Nguoi 16 - 64 tudi c6 nhu cau kham muc nay )
Chup X- quang viing ngwc | Nguwoi 65 tudi tré [én bat budc phai kham muc nay nhdm
phat hién s&m cac bénh nhw bénh lao, v.v...

Theo danh gia cla bac sT, co :[hé thwe hién kiém tra dién tam do6 va kiém tra day mét
(d0i v&i bénh nhan trén 40 tudi).

(Tudi dd tinh theo ngay sinh nhat trwéc hodc vao ngay 31 thang 3 ndm 2026)
*Néu ban 1a ngwoi tham gia bao hiém y t& quéc dan tai quan Shinjuku trong
do tudi ttr 40 dén 74 va dwoc phat hién cé nguy co cao mac cac bénh lién
quan dén théi quen sinh hoat dwa trén két qua kham strc khde dac biét,
chuing t6i s& glri cho ban huwéng dan hé tro' cai thién thoéi quen sinh hoat
nhw an udng, van dong, v.v. (hwéng dan strc khde déc biét, hwdng dan strc
khde tranh béo phi).

*Ban chi co thé kham strc khde
1 Ian trong thoi gian sinh séng
tai quan Shinjuku.

*Xét nghiém dworc thwe hién
ddng thoi véi kham strc khoe
va chi ldy mau mau.

Boi tirong kham Th&i han kham
quan Shinjuku) .

Nguwoi 40 tudi tré 1én va 74 tubi tré xubng | Tw ngay 1 thang 6 nam 2025 Bén ngay 31
trwdc day chuwa tirng xét thang 3 nam
nghiém virus viém gan 75 tubi tré 1én Tw ngay 1 thang 5 nam 2025 2026




Xet ngh|ém ung 1] a1 Phai thanh toan mét phan chi phi

Co quan .. .

té chove Theéi han kham

] R 74 tuéi tr& T ngay 1 thang Pén ngay 31
Caccosoy xubng 6 nam 2025 thang 3 nam 2026

te dU’O’C Uy * Riéng thoi han xét nghiém

Tir ngay 1 thang

thac 75 tudi tré’ 1én | 5nsm 2025 o e
$6 tién phai Doi twong
Hang muc thanh toan ()| (Cw dan quan Shinjuku)
Noéi soi da day A Xy 2 ia
(6ng soi da day) 2.000 Yén |50 tudi tré 1én (2
Ung thw 2 nam 1 lan
da day Chup X-quang da day ~ | Chon 1 trong 2 cach
(uéng Barium) 1.900 Yén thire (*3)

Ung thw dai trang (xét nghiém mau trong phan) 600 Yén | 40 tudi tré 1én

Ung Chup X-quang viing ngwc 900 Yén | 40 tudi tré 1én

thw phoi | Chup X-quang ngyec + 1.200 Yan | Nguoi 50 tudi tré én va
Xét nghiém té bao hoc dom ) co chi s hat thube 1a cao

Phu ni 20 tudi tré 1&n

Ung thw ¢o tir cun . | vaco so tudila so chan

(Xét?w hism 18 bao hoc 06?0, i) 900 Y&én | «Ngusi co s6 tudi 13 56 18 va nam tai
gnie ; 9 chinh trwéc chwa lam xét nghiém

cling dwoc lam xét nghiém.

Phu nir 40 tudi tré l1én

va c0 sO tudi la s6 chan
800 Yén | Nguwico sé tudi 1a s6 1& va nam tai
chinh trwéc chwa lam xét nghiém
cling dwoc lam xét nghiém.

Ung thw vu
(chup nhii anh)

Ung thw tuyén tién liét (xét nghiém PSA) (*4) Nam gi&i 50 tudi tré 1én
Khac voi 5 loai xét nghiém ung thw néu trén, phan nay la xét 200 Yén * Lam xét nghiém déng thoi

nghiém ung thw do chinh quyén dia phwong thwc hién va khéng

thudc ddi twong kham strc khde theo phwong cham clia nha nwéc voi kham sirc khoe

(Tudi du tinh theo ngay sinh nhat dén trwdc ngay 31 thang 3 nam 2026)

*1 C6 ché do mién phan chi phi phai thanh toan dbi véi nguoi thude ho gia dinh dugc mién thué cu
tr dac biét. Can lam tha tuc trwéc. Vui long lién hé véi ching toi dé biét thong tin chi tiét.

*2 Nguwoi tir 40 tudi dén 49 tudi cling dwoc xét nghiém bang chup X-quang da day.

"3 Truwong hop mudn chup X-quang da day lién tuc c6 thé chup hang ndm.

*4 Tién hanh cung luc khi klem tra strc khoe.
Sau khi yéu cau phleu kiém tra strc khoe va phleu tam soat ung thw tuyén tién liét, khi dén
kham strc khoe, vui long noi voi co sy té rang “t6i cling mudn tAm soat ung thw tuyén
tién liet”.
Ngoai ra. nhirng ngudi di diéu kién kham strc khée sé& khong duwoc xét nghiém riéng
ung thw tuyén tién liét.

*\/ui Idng xem chi tiét vé& cac xét nghiém ung thw trong ban “Hwdng dan vé kham sirc khde va xét

nghiém ung thu” dwoc gl cling véi Phiéu kham.
*Khéng phat hanh gidy chirng nhan y té .

16
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Kham sirc khoe réng m|éng Phai thanh toan mét phan chi phi

S ELREID U Th&i han kham

hién

Caccosdy té
dworc uy thac

Ngay 1 thang 6 ndm 2025 dén ngay 28 thang 12 nam 2025
(Ngoai triv nhirng ngay nghi khong kham bénh)

DPoi twong

[Kham strc khoe
rang miéng]
16 tudi - 75 tubi

@Cuw dan quan Shinjuku
(Quan da gt Phiéu kham cho nhirng nguwoi 20, 30, 40, 50, 60 va

70 tudi. Nguoi

khong & d6 tudi trén néu c6 nhu cdu kham, vui ldng lién hé véi ban phu trach

dwoi day.)

[Kham sirc khée

rang miéng ngwoi
cao tudi hau ky]
76 tubi tré 1én

@Cuw dan quan Shinjuku

(Quén da gtri Phiéu kham cho nhitng nguei 76 va 80 tudi. Ngudi khéng & do
tudi trén néu c6 nhu cdu kham, vui long lién hé véi ban phuy trach dwai day.)

Chi phi phai thanh toan

[Kham strc khoe
rang miéng]
16 tubi - 75 tudi

400 yén (Co mién phi. Chi tiét tham khao *)

[Kham strc khoe

rang miéng nguw&i
cao tudi hau ky]
76 tudi tré 1én

Mién phi

Noi dung kham

Hoéi kham

v.v. can clr theo Bang haéi kham.

Nam bét tinh trang khoang miéng va théi quen sinh hoat,

Kham Kham strc khée rang miéng

Kiém tra tinh trang vé sinh réng, nwéu, khoang miéng, v.v.

khoan R
miéng Kham sirc khée rang miéng | Kiém tra rang, nwdu va cac chirc nang khoang miéng
; ngwoi cao tudi hau ky nhw chlrc nang nudt, v.v.
Tw van Tién hanh tw van can c theo két qua kham téng hop

(Tudi da tinh theo ngay sinh nhat dén trwdc ngay 31 thang 3 nam 2026)

*Nguoi 70 tudi tré Ién, nguoi thudc ho gia dinh nhan tre cép bao ho cude sdng hodc tro cép
danh cho ngwdi Nhat Ban tan lwu tai Trung Quoc sau chién tranh, dwg'c kham mien phi. )
* C6 ché doé mién phan chi phi phai thanh toan déi v&i ngwoi thudc hd gia dinh dwgc mién thué

cw tra dac biét.

* V& nguyén tac, trudng hop két qua kham la can phai diéu tri s& phai kham lai vao ngay khac.
* Khéng phat hanh giay chirng nhan y té.
[Noi tiép nhan yéu cau cap va lién hé vé Phiéu kham strc khde ring miéng]
Ban Xuc tién ting cwéng stre khde, Phong Tang cwong stre khoe,

Ban ciing c6 thé dang ky thong qua URL bén dwoi hodc mé hai chiéu bén phai.

Bo phan Sirc khée, Quan Shinjuku
TEL: 03 - 5273 - 3047 FAX: 03 - 5273 - 3930

https://logoform.jp/form/kubz/828998
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Ban FAX yéu cau cap Phiéu kham sirc khoe/
xét nghiém ung thw, v.v. nam tai chinh 2025

* Hay lién hé truc tiép voi co s& y té dé dang ky kham (xét nghiém).

NoiRe[VINZLV.E Ban Strc khoe, Phong Tang cwdng strc khée 03-5273-3930

Vui long dién cac phan trong khung dam duéi day va gl di.
Chuing t6i s& guri cho ban mot bo phiéu kham strc khde va cac gidy to khac dé ban co thé kham strc khde vao ndm tai chinh 2025.

Katakana . )

""""""""""""""""""""""""" Ngay thang NG tha . Tudi:
Ho tén el gay ang nam uoi:
Dia chi

,Quan Shinjuku

S6 dién thoai

Gi®i tinh| Nam + N

Hang muc kham
(xét nghiém)

D6i twong (Cw dan quan Shinjuku)
*Tudi du tinh theo ngay sinh nhat dén trwéc ngay 31 thang 3 ndm 2026

Kham strc khoe

Vui long kiém tra phan ddi twong dwoc kham strc khde (trang 15).

Ung thw da day

*Nguwoi & do tudi 40 dwoc xét nghiém

Ngui 50 tudi tré 18n (2 nam 1 1an) bng chup X.quang da day

Ung thw dai trang

Nguoi 40 tudi tré 1én

Ung thw phoi

Ngui 40 tudi tré 1en

Ung thw c6 tir cung

Phu ni 20 tudi tré 1én (sb tudi chén) * Ngui c6 sb tudi 18 cling durgc xét

Ung thw vu

nghiém néu nam tai chinh trwéc chuwa
Phu ni 40 tudi tré 1&n (s6 tudi chan) xét nghiém.

Ung thw tuyén tién liét

Nam gi&i ttr 50 tudi tré lén

Kiém tra strc khoe nha khoa

Cuw dan quan tiv 16 tudi tré 1én (Thoi han kham T 1/6 dén 28/12)

Lwuy:
@ Co thé sé tbn 1 tuan ké tlr ngay yéu cau dén ngay ching toi gl 75 AR
) . di, .

® Chung t6i sé khdng gvi Phieu kham doi voi treong hop khdng thuloc doi SoEs

twong quy dinh. R
® Trwong hop khong thda man didu kién vao ngay kham sé khong dwoc kham. ZEAN E- - E
® Déi v&i nhirtng bénh nhan kham strc khoé, viéc xét nghiém virus viém gan va N

xét nghiém ung thu tuyén tién liét chi c6 thé dworc thue hién cung ltc véi viéc kham FIEE £-A2

strc khoe.

2fE ]

Pang ky dién tor tai day
Ban ciing c6 thé d&ng ky théng qua URL

bén dwéi hodc ma hai chiéu bén phai.

https://logoform.jp/form/kubz/821166
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[Noi tiép nhan yéu cau clp va lién hé vé Phiéu kham]
Ban Kham sirc khoe, Phong Tang cwong strec khoe,
B0 phan Swrc khée, Quan Shinjuku
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