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オンラインで実施する講座・イベントは視聴できる機器をお持ちの方が対象です（通信費等は申込者負担）。

①スマートフォン講座
日 6月11日㈬午後2時〜4時
対 区内在住の60歳以上、5名
内 スマートフォンの基礎、区の防災情
報の確認方法
②ささえーる歌声広場
日 6月24日㈫午前10時〜11時30分
対 区内在住の60歳以上、20名
内 ハミングや歌による嚥

え ん げ
下機能等の促進、リズム活動を通した身体機

能のトレーニング
共通事項
申 ①は6月4日㈬まで、②は6月11日㈬までに電話または直接、問合せ
先へ。応募者多数の場合は抽選。
場 問 同館（市谷薬王寺町20-40）☎（3353）2333（土・日曜日、祝日等
を除く午前9時〜午後6時）

ささえーる 薬王寺の講座

戸山図書館☎（3207）1191
▶シニア向けスマートフォン教室（6/17）
角筈図書館☎（5371）0010
▶創業セミナー「知を活かしてビジネスを推進させる〜創業期の不安
を乗り切るために」（6/21）

戸山図書館
▶やってみよう！デジタルイラスト「夏休みのカレンダーをデザイン！！」

（6/28）

一般向け

子ども向け

　区立図書館（区役所内分室を除く）では、3年に1度、利用登録
者の住所や区内在勤・在学の要件確認を行っています。令和4年
9月30日以前に利用者カードを作成した方は、令和7年9月30
日㈫までに確認の手続きが必要です。要件確認時の必要書類等
詳しくは、お問い合わせください。区立図書館ホー
ムページ（右二次元コード）でもご案内しています。
※原則として、本人の来館が必要です。
※登録要件が確認できない場合は、10月1日㈬以降、お持ちの
利用者カードでの貸し出し・予約等ができなくなります。
問 中央図書館☎（3364）1421

の催し
図書館

ホームページでも
イベント情報を発信しています

一般向け 子ども向け

図書館利用者カードの
要件確認はお済みですか

キャンプで思い切り遊んで田舎の空気・土の恵み・里山の恵みを 
味わいませんか
日程等 6月28日㈯・29日㈰（参加を希望する方は、事前説明会（6月
21日㈯午後2時〜4時）への出席が必要）
会場等 朝日里山学校（茨城県石岡市柴内630）・つくばねオートキャン
プ場（茨城県石岡市小幡2132-14）ほか。子ども総合センター（新宿
7-3-29、新宿ここ・から広場内）で集合・解散し、移動はバスを利用し
ます。
対 区内在住・在学の小学3〜6年生、30名
内 飯ごう炊さん、収穫体験等の野外体験活動（雨天変更の場合あり）
費 8,000円（宿泊料・食事代等）
主 新宿区青少年活動推進委員会
申 往復はがき（1人につき1枚）に4面記入例のほか学校名・学年・性別・
保護者氏名（ふりがな）を記入し、6月5日（必着）までに問合せ先へ。応
募者多数の場合は抽選。結果は全員に6月13日㈮以降に
お知らせします。新宿区ホームページ（右二次元コード）か
らも申し込めます。
問 子ども総合センター子育て支援係（〒160-0022新宿7-3-29、新宿
ここ・から広場）☎（3232）0695

子ども自然体験キャンプ

ささえーる 中落合0
ぜろえんいち
円市

日 6月14日㈯午後1時〜3時
対 区内在住・在勤・在学の方
内 金銭授受なしのフリーマーケット（食品不可。引き取り手のない物品
は持ち帰り）、ドリンクコーナー、ウクレレ演奏会
申 当日直接、会場へ。出品希望の方は6月13日㈮までに電話で問合せ
先へ。
※車での来館はできません。
場 問 同館（中落合1-7-1）☎（3565）6375（日曜日を除く午前9時〜午
後6時）

ささえーる 中落合の講座

　区では、4月から防犯カメラ等の防犯対策用品
の購入補助事業を開始しましたが、区職員から電
話で、金銭を要求したり、物品の購入をあっせんす
ることはありません。
　区職員を名乗り「防犯グッズを送るのでお金を
振り込んでください」「おすすめの防犯グッズを購
入しませんか」などと電話があったら、必ず相手の
部署名などを確認し、一度電話を切り、正しい電話番号か確認してくだ
さい。

警察署代表電話 
▶牛込☎（3269）0110、▶新宿 
☎（3346）0110、▶戸塚☎（3207）
0110、▶四谷☎（3357）0110
問 区危機管理課危機管理係
☎（5273）3532

区内の特殊詐欺
被害認知件数（4月）

主な詐欺の種類 件数
オレオレ詐欺 11件
架空料金請求詐欺 2件
その他の特殊詐欺 1件
合計 14件

※区危機管理課調べ

詐欺被害防止 一言アドバイス詐欺被害防止 一言アドバイス
区職員を名乗る詐欺の電話にご注意を


	ささえーる 薬王寺の講座
	子ども自然体験キャンプ
	ささえーる 中落合の講座
	詐欺被害防止　一言アドバイス
	図書館の催し
	図書館利用者カードの要件確認はお済みですか

