
12 令和7年（2025年）5月15日発行 区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています。

新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

新宿区公式SNS
@shinjuku_info @shinjuku.info アカウント名／新宿区

X（旧Twitter） Facebook

「新宿区公式チャンネル」

YouTube

4月15日号で正しい解説をしていたのは でした!

シンジュシンジュ
新宿区にまつわる３択クイズ キューキュー

本当のことを言っているのはだれ？

「しんじゅく健康フレンズ」の「しんじゅく健康フレンズ」の
3人の中で、正しい解説を3人の中で、正しい解説を
しているのは1人だけ!しているのは1人だけ!

ゴジラの鳴き声はとある楽器でできているよ。
何の楽器だと思う？

出題10

クイズの答えは6月15日号12面、新宿区ホームページ、区公式SNSで発表
　新宿区ホームページ・区公式X（旧ツイッター）・Facebookでは毎月25日に前回の15日
号の問題と答えを発表するよ！ぜひ公式アカウントをフォローして答え合わせしてみてね！

ゴジラの
ロケ地巡りで
ウオーキング！

新宿区
ホーム
ページ
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▼
住
宅
に
設
置
す
る
防
犯
対
策
用
品
の
購
入・設
置
工
事
費
用
を
補
助
す
る
事

業
を
開
始
し
ま
し
た
。昨
今
、「
闇
バ
イ
ト
」が
関
係
す
る
と
思
わ
れ
る
強
盗
事

件
等
が
急
増
し
た
た
め
、緊
急
対
策
を
実
施
し
ま
す
。対
象
と
な
る
防
犯
対
策

用
品
は
、屋
外
に
設
置
し
た
防
犯
カ
メ
ラ
や
カ
メ
ラ
付
き
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
の
ほ

か
、窓
ガ
ラ
ス
に
取
り
付
け
る
防
犯
フ
ィ
ル
ム
等
で
、４
月
１
日
以
降
に
購
入・設

置
し
た
も
の
で
す
。郵
送
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
5
月
26
日
㈪
に
改
正
戸
籍
法
が
施
行
さ
れ
、戸
籍
に
フ
リ
ガ
ナ
を
記
載
す
る

制
度
が
始
ま
り
ま
す
。戸
籍
に
フ
リ
ガ
ナ
が
記
載
さ
れ
る
こ
と
で
、公
的
な
場

面
で
の
氏
名
の
読
み
間
違
い
を
防
ぐ
ほ
か
、フ
リ
ガ
ナ
を
活
用
す
る
こ
と
で
、行

政
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
つ
な
が
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。5
月
26
日
㈪

以
降
、本
籍
地
の
自
治
体
か
ら
戸
籍
に
記
載
予
定
の
フ
リ
ガ
ナ
が
順
次
通
知
さ

れ
ま
す
の
で
、誤
り
が
な
い
か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。正
し
い
場
合
、届
け
出
は
不

要
で
す
。誤
り
が
あ
る
場
合
、窓
口
や
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
等
で
届
け
出
が
必
要

で
す
。詳
し
く
は
、左
上
の
記
事
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
米
国
に
よ
る
相
互
関
税
の
引
き
上
げ
に
伴
う
コ
ス
ト
の
上
昇
な
ど
の
影
響
を

受
け
る
中
小
企
業
の
経
営
や
資
金
繰
り
に
関
す
る
相
談
を
、区・都・国
そ
れ
ぞ

れ
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。国
等
に
よ
る
支
援
策
が
行
わ
れ
る
場
合
に
は
、適

宜
情
報
を
お
伝
え
す
る
と
と
も
に
、区
と
し
て
連
携
す
る
事
業
が
行
わ
れ
る
場

合
は
迅
速
に
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す
。

▼
6
月
8
日
㈰
、新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
で
新
宿
子
育
て
メ
ッ
セ
を
開
催

し
ま
す
。こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、区
内
の
子
育
て
支
援
団
体
や
支
援
事
業
の
周
知

と
支
援
団
体
同
士
の
交
流
等
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。親
子
ラ
イ
ブ
の

ほ
か
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
お
は
な

し
会
、講
座・相
談
会
な
ど
、親
子
で

一
日
中
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、5
月
31
日
㈯
～

6
月
7
日
㈯
は
メ
ッ
セ
ウ
ィ
ー
ク
と

し
て
、関
係
団
体
に
よ
る
ミ
ニ
イ
ベ

ン
ト
や
オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
等
も

開
催
し
ま
す
。参
加
は
事
前
申
込
制

で
す
。子
育
て
中
の
方
や
ご
家
族
の

方
な
ど
、ご
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

昨年の新宿子育てメッセの様子

　「チューバ」さ。金管楽器で最も低い音がでるんだ。ゴジラ映
画のロケ地として知られる東京都庁や新宿中央公園、歌舞伎町
交差点あたりをウオーキングするとこの声を思い出すよ。

　「ほら貝」だわ。戦国時代の合戦の合図として吹かれたほら貝
はゴジラの声にぴったりね。戦いのない現在では、ゴジラは新
宿観光特使に任命されて新宿の魅力を発信しているの！

　「コントラバス」よ。オーケストラで最低音域を担当する楽器
なの。歌舞伎町の新名所にもなっている「ゴジラヘッド」から、
1日に数回ゴジラの鳴き声が聞こえてくるわ。

ケンゾウ

こころ

戸籍にフリガナが戸籍にフリガナが
記載されます記載されます

本籍地の市区町村長から戸籍に記載する予定の
フリガナの通知を発送します
　フリガナの通知は5月26日㈪以降、本籍地の市区町村長から発送しま
す。新宿区に本籍がある方への通知は、6月下旬以降4回に分けて発送し
ます。通知に記載されたフリガナに誤りがないか必ずご確認ください。

フリガナの通知に誤りがない場合は届け出は
不要です
　通知のフリガナに誤りがある場合は、令和8年5月25日㈪までに届け出
てください。届け出は本籍地の市区町村への郵送（必着）や本籍地または
住所地の戸籍担当窓口で行えます。また、マイナポータルを利用して届け
出ることもできます。
※届け出をしなくても罰則はあ
りません。
※届け出のために、市区町村
や法務省が金銭を支払うよう
要求することはありません。詐
欺にご注意ください。

問 ▶戸籍住民課戸籍係☎（5273）3506
▶法務省ホームページ（右二次元コード）HP https://www.
moj.go.jp/MⅠNJⅠ/furigana/index.html

戸籍制度
マスコットキャラクター
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