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広報新宿の個別配達に関するお問い合わせは、広報新宿個別配達コールセンター☎（5358）9537（土・日曜日、祝日等を除く午前8時30分～午後5時15分）・FAX（3361）0755へ。

神田川生き物調査

受講生受講生を募集

教室名 主な内容 日程 クラス 受付番号

ワード基礎 文書作成の基本操作
イラスト入りの文書作成

6月2日㈪・9日㈪
午前 ①

午後 ②

7月2日㈬・9日㈬
午前 ③

午後 ④

ワード活用A アート機能等を使った
文書作成

6月12日㈭・19日㈭ 午前 ⑤

7月10日㈭・17日㈭ 午後 ⑥

ワード活用B ワードの表作成機能を
使った文書作成

6月13日㈮・20日㈮ 午前 ⑦

7月11日㈮・18日㈮ 午後 ⑧

エクセル基礎 データ入力・数式の使い方
表作成

6月3日㈫・10日㈫
午前 ⑨

午後 ⑩

7月1日㈫・8日㈫
午前 ⑪

午後 ⑫

エクセル活用A 集計表・グラフの作成
6月12日㈭・19日㈭ 午後 ⑬

7月10日㈭・17日㈭ 午前 ⑭

エクセル活用B データベース操作
（データの並べ替え・抽出）

6月13日㈮・20日㈮ 午後 ⑮

7月11日㈮・18日㈮ 午前 ⑯

Windows11と
ネット

Windows11の基礎・イン
ターネット（検索・生成AⅠ等）

6月11日㈬・18日㈬ 午前 ⑰

7月15日㈫・22日㈫ 午後 ⑱

シルバー人材センター

 パソコン教室（Windows11）
日 内 右表のとおり。午前クラスは午前9時30分～12時、午後
クラスは午後1時～3時30分、各全2回
対 区内在住・在勤でマウス操作・ローマ字入力ができる方、各ク
ラス5名
費 5,000円（別途テキスト代①～⑯は500円、⑰⑱は1,000
円）
申 はがきかファックスに4面記入例のほか受付番号（①～⑱の
別）を記入し、5月20日（必着）までに問合せ先へ。応募者多数
の場合は抽選。結果は全員に5月31日㈯までに郵送でお知ら
せします。
※定員に満たない場合は、締め切り後も受け付けます。お問い
合わせください。
場 問 同センター（〒160-0022新宿7-3-29、新宿
ここ・から広場しごと棟）☎（3209）3181・FAX（3209）
4288・HPhttps://webc.sjc.ne.jp/shinjuku/

神田川ファンクラブ
　神田川に入って、魚類等の観察や手網による捕獲を体験してみませんか。
日時・集合場所等 5月31日㈯午前9時に戸塚地域センター（高田馬場2-18-1）集合、 
正午に現地解散
対 区内在住・在勤・在学の中学生以上、10名程度
申 はがきかファックスに4面記入例のほか年齢・ウェーダー（胸までのゴム
長靴）の有無（お持ちでない方は足のサイズ）を記入し、5月19日（必着）ま
でに問合せ先へ。応募者多数の場合は抽選。新宿区ホームページ（右二次
元コード）からも申し込めます。
問 みどり公園課みどりの係（〒160-8484歌舞伎町1-4-1、本庁舎7階）☎（5273）3924・
FAX（3209）5595

ひきこもりのことで
お悩みのご家族を
対象とした家族会

　日々感じていることやお困りごとについて、他のご家族やピアサ
ポーター、相談員とお話ししてみませんか。
　詳しくは、新宿区ホームページ（右二次元コ―ド）をご覧ください。
日 内 ▶講演会…5月10日㈯、7月12
日㈯、9月13日㈯、11月8日㈯、令和
8年1月10日㈯、▶懇談会…6月14
日㈯、8月9日㈯、10月11日㈯、12月
13日㈯、令和8年2月14日㈯、いず
れも午後1時30分～4時30分
場 申 当日直接、新宿けやき園（百人
町4-5-1）へ。
問 生活福祉課生活支援係☎（5273）
4570
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