
 

 

活など身近なテーマの小話を次々に披露

しました。「妻にダイエットを勧められて

乗馬ダイエットに励みました。痩せまし

たよ……馬が」。会場は笑い声に包まれま

した。 

ウクレレの伴奏で懐かしい曲が流れる

と、心地よい歌声が館内に響きました。

コミュニティカフェが地域の皆さんに溶

け込む良い機会になったようです。   

 

薬王寺タイムズ    記事・原木孝夫  

写真・藤田禮子 

              

 

薬王寺地域ささえあい館（ささえーる

薬王寺）で 12 月 3日、コミュニティカ

フェ「ウクレレ漫談と合唱の会」が開か

れました。 

コミュニティカフェは、同館が利用者

の要望や特技を生かす催しとして今年

度からスタート。年代を問わずどなたで

も参加し、楽しめる場となっています。 

この日は定員いっぱいの 20 人が参加

し、ささやかに紅茶とプチ菓子が配られ

ました。ウクレレ漫談や司会などで活躍

するタレントさんが、健康や家族との生

コミュニティカフェで楽しいひととき 

♬ ウクレレ漫談と合唱 ♬ 

2025 年2月27 日 
新宿区市谷薬王寺町20番40号 

区立薬王寺地域ささえあい館 

（ささえーる薬王寺） 

電話 03-3353-2333 
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