
◎新宿区内の指定特定相談支援事業所 令和8年7月現在

TEL 03-5273-4302

FAX 03-3209-3441

TEL 03-3232-0679

FAX 03-3232-0666

TEL 03-3200-9376

FAX 03-3200-9345

TEL 03-3952-6014

FAX 03-3952-6044

TEL 03-3953-1230

FAX 03-3953-1053

TEL

FAX 050-2018-0907

TEL 03-5579-8412

FAX 03-5579-8413

TEL 03-3232-3711

FAX 03-3232-3344

TEL 03-5155-3340

FAX 03-5155-3350

TEL 03-5937-6821

FAX 03-3365-7360

TEL 03-6300-6483

FAX 03-6300-6485

運営法人身
体
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的

精
神

児
童

難
病

事業所名称 住所 電話・ファクシミリ等
相談の対象

受付時間

○ ○ 月～金　8:30～17:00 新宿区

2 新宿区立子ども総合センター 新宿7-3-29

1 新宿区基幹相談支援センター
(新宿区福祉部障害者福祉課)

歌舞伎町1-4-1 ○ ○ ○

○
月～金　8:30～18:00
　 土 　　8:30～17:00

新宿区

（福）かがやき会3
地域活動支援センター
まど

高田馬場1-15-6 ○ 月～金　10:00～18:00

（特非）工房『風』4
地域活動支援センター
『風』

中落合4-23-25 ○ 月～金　9:00～17:00

（福）南風会

（福）新宿区障害
者福祉協会

6 相談支援事業所Kaien新宿
西新宿7-7-29
西新宿ビル５階

050-2018-2040
○ ○ 月～金　10:00～16:00 （株）Ｋａｉｅｎ

5 新宿区立あゆみの家 西落合1-30-10 ○ ○ 月～金　8:30～17:00

7 あんそれいゆ 弁天町32-6 ○ ○ 月～金　9:00～17:00

（福）新宿区障害
者福祉協会

8 新宿区立障害者福祉センター 戸山1-22-2 ○ ○ 月～日　9:00～17:00

（福）新宿あした会9 特定相談支援事業所　どまーに 西早稲田2-16-1 ○ 月～金　8:30～17:15

（医）厚生協会

11 ホートンケアサービス
西新宿4-32-11
セントビラ永谷415

○ ○ ○ ○ ○ 月～金　9:00～17:00 （株）ＨＯＲＴＯＮ

10 新宿区立障害者生活支援センター 百人町4-4-2 ○ 月～日　9:00～17:00
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その他、新宿区外の指定特定相談支援事業所にサービス等利用計画の作成を依頼することもできます。

【問い合わせ】 新宿区役所　本庁舎2階3番窓口

制度について 福祉部障害者福祉課　福祉推進係 TEL　03-5273-4516      FAX   03-3209-3441
計画作成について 福祉部障害者福祉課　支援係 TEL　03-5273-4302      FAX　　　　同上

月～金　10:00～17:00 （株）ワールドキッズ24 ワールドキッズ相談支援センター
新宿区荒木町13-38
HANT四谷1階

090-7494-2132

－
○ ○ ○ ○ ○

月～金　9:00～18:00相談支援事業所ありとせかい 新宿区市谷左内町5番地
03-6824-9043

03-6735-4887
（株）ブラザーフッド・
アンド・カンパニー○ ○ ○ ○

21 相談支援事業所リスタート
新宿区高田馬場2-14-2

新陽ビル609

03-4400-6179

03-4400-6173
月～金　9:00～17：30 （株）りすたーと○ ○ ○ ○ ○

○

20 指定特定相談支援事業所ニシココ
新宿区西新宿
4-41-12-703

070-8384-3418
月～日　14:00～19:00 （同）ニシココ○ ○

03-6672-7532

月～金　10:00～16:00
（特非）ハートワー
ク東京03-6683-3619

17 ハートワーク相談センター 新宿6-27-1-106
03-6265-9143

○ ○ ○ ○ ○

月～金　10:00～16:00 （一社）Shanti
03-6233-2956

16 プラーナ新宿
新宿2-9-23　SVAX新宿
B館5階

03-6273-2633
〇 〇

月～金　9:00～17：00 (株)フォース
－

26 アート相談支援事業所
新宿区新宿2-13-10
エルハイム新宿205

070-9423-0936
○ ○ ○ ○ ○

〇

火～金　10:00～17:00

月～土　10:00～17:00
（水除く）

（一社）team shien
03-6380-3463

15 ベビーのための相談支援　ベビーノ
西新宿8-3-32
カーメルⅠ 204

03-6279-3825
〇

月、水、金
10:00～16:00

（株）ＴＯＭＡＴＯ
03-6279-3826

14 team shien m.a新宿
西新宿4-32-11
新宿セントビラ永谷505

03-6380-3462
〇 〇 〇 〇

詳しくは下記まで、お問い合わせください。

〇 〇
月～金　8:45～17:10
　 土 　　8:45～12:30

(株)外苑企画商事
03-3205-1519

12 在宅支援相談室新宿
大久保2-7-1
大久保フジビル310号室

03-5155-8420
〇 〇

（特非）いっと
03-6821-1007

同上
13 相談支援いっとデザイン

上落合1-18-2
柚原ビル　1階

〇

22

月～金　9:30～17:00
（特非）盲ろう者友
の会03-6228-1283

18 かけはし 岩戸町4番地
87ビルディング岩戸町２階

03-6228-1282
○ ○

月、水、土
14:00～19:00

（一社）キャリア発
達＆EAP推進機構－

19 相談支援事業所ユアピット 赤城元町3-5
カーサ那須野102

03-6265-0806
○ ○ ○ ○

月～金　9:00～17：00 （福）滝乃川学園
03-3565-6572

23
滝乃川学園ともいろ
相談支援そらいろ

新宿区中落合1-7-26
03-3565-6571

○ ○ ○

火～金　9:00～16：00 （一社）Ma soeur
03-6457-3740

25 相談支援ますーる
新宿区新宿6-27-1
ライオンズガーデン104

03-6457-3345
○ ○ ○ ○ ○


