
新宿区の人口新宿区の人口 Population of Shinjuku City

신주쿠구의 인구

新宿區人口

新宿区的人口

352，717人
（令和7年1月1日現在）

（住民基本台帳）

新宿区の人口
Population of Shinjuku City
신주쿠구의 인구

新宿區人口
新宿区的人口

日本人の人口� 304,620人
Japanese Residents
일본인의 인구

日本籍人口
日本籍人口数量

外国人の人口� 48,097人
Foreign Residents
외국인의 인구

外國籍人口
外籍人口数量

19,359人／km２
（令和7年1月1日現在）

人口密度
Population Density
인구 밀도

人口密度
人口密度

東京都� 6,365人／ km２
Tokyo Metropolis
도쿄도

東京都
东京都

23区� 15,506人／ km２
23 Special Wards
23구

23區
23区

793，528人
（令和２年国勢調査）

昼間人口
Daytime Population
주간 인구

日間人口
白天人口

昼間人口とは？
What is “Daytime Population”?
주간 인구란 ?

何謂日間人口？
何谓白天人口？

“Daytime population” refers to the population of 
Shinjuku City plus the people who commute into 
Shinjuku for work or school, minus the people who 
commute out of Shinjuku for work or school.
인구에서 통근 및 통학으로 신주쿠구에 들어오는 인원수를 더하
고 통근 및 통학으로 신주쿠구를 빠져나가는 인원수를 뺀 것 .
係指將人口加上因通勤、通學前來新宿區的人數，並減去因通勤、
通學而離開新宿區的人數所得出之數值。
人口数量加上来新宿区上班、上学的人数，减去离开新宿区去上
班、上学的人数得出的数值。

人口に、通勤・通学で新宿区に来る人数を加えて、
通勤・通学で新宿区から出る人数を引いたもの。

４位
23区

Foreign Population by Nationality

국적・지역 데이터

國籍／地區數據

国籍、地区数据国籍・地域データ国籍・地域データ （令和７年１月１日現在）
（住民基本台帳）

新宿区新宿区 をデータで紹介をデータで紹介
令和７年（2025）版

8位 10位9位７位

フランス��� 752人
France
프랑스 法国

法國

タイ���� 598人
Thailand
태국 泰国

泰國

米国��� 1,212人
USA
미국 美国

美國

6位

Taiwan
대만

台湾�������� 1,949人
台灣
台湾

５位

1位 ２位 3位

China
중국

中国����������18,623人
中國
中国

South Korea
한국

韓国���������� 9,089人
韓國
韩国

ネパール������� 4,384人
Nepal
네팔

尼泊爾
尼泊尔

４位

Vietnam
베트남

越南
越南

ベトナム������� 2,717人ミャンマー� ����� 2,919人
Myanmar
미얀마

緬甸
缅甸

フィリピン��� 707人
The Philippines
필리핀 菲律宾

菲律賓
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新宿区をデータで紹介

新宿区の基本データ新宿区の基本データ Basic Data about Shinjuku City

신주쿠구의 기본 데이터

新宿區基本數據

新宿区的基本数据

8,816m
（令和6年4月1日現在）
（令和6年度新宿区の概況）

新宿区内の川の延長
Total Length of Rivers in Shinjuku City
신주쿠구 내의 강 길이
流經新宿區的河川長度 新宿区区内河流的长度

新宿区内の道路

（令和6年4月1日現在）
（令和6年度新宿区の概況）

351,772m
Total Length of Roads in Shinjuku City
신주쿠구 내의 도로
新宿區內的道路 新宿区区内的道路

新宿区の緑被率

17.98％
（令和２年度）

（第9次みどりの実態調査）

Green Coverage of Shinjuku City
신주쿠구의 녹피율
新宿區綠覆蓋率 新宿区的绿化率

区議会議員の定数

38人
（令和7年1月1日現在）

Total Number of Regular and Extraordinary Session Days 88 Days （in 2024）
정례회・임시회 회기 88일（2024년 실적）
例會、臨時議會會期 88日（2024年實際數字）
定期例会、临时会议的会期 88天（2024年实际）

定例会・臨時会の会期
88日（令和6年実績）

The Fixed Numbers of Shinjuku City Assembly Councilor
구의회 의원 정원 수

區議會議員定額
区议会议员定员人数

新宿区の地勢
Geographical Features of Shinjuku City
신주쿠구의 지세

新宿區地勢
新宿区的地势

区の面積
City Land Area
구의 면적

區面積
区面积

区の標高
City Elevations
구의 표고

區標高
区海拔

区役所� 32．55m City Office
구청

區公所
区政府

最高�箱根山�44．6m Highest Elevation: Mt. Hakone
최고 하코네산

最高　箱根山
最高　箱根山

最低�飯田橋付近�４．２m Lowest Elevation:Ⅰidabashi Area
최저 이이다바시 부근

最低　飯田橋附近
最低　饭田桥附近

新宿区の友好都市

４都市（令和7年1月1日現在）

Shinjuku City’s Friendship Cities
신주쿠구의 우호 도시

新宿區友好城市
新宿区的友好城市

長野県伊那市 Ⅰna City, Nagano Prefecture

长野县伊那市

나가노현 이나시
長野縣伊那市

ギリシャ・レフカダ市 Lefkada, Greece

希腊莱夫卡达市

그리스 레프카다시
希臘萊夫卡達市

ドイツ・ベルリン市ミッテ区 Mitte Borough, Berlin, Germany

德国・柏林市米特区

독일 베를린시 미테구
德國柏林市米特區

中国・北京市東城区 Dongcheng District, Beijing, China

中国北京市东城区

중국 베이징시 둥청구
中國北京市東城區

96橋
新宿区内の橋
Number of Bridges in Shinjuku City

（令和６年度新宿区の概況）

（令和６年４月１日現在）

신주쿠구 내의 다리
新宿區內的橋數　　新宿区区内的桥梁

2,412ｍ
妙正寺川
Myoshoji River
묘쇼지가와 강
妙正寺川　　妙正寺川

6,404ｍ
神田川
Kanda River
간다가와 강
神田川　　神田川

2,771人
（令和6年4月1日現在）

1,378人事務系
Office Workers 事務類
사무계 事务科

73人教諭
Teachers 專任教師
정교사 专任教师

区の職員数
Shinjuku City Government Employees
구의 직원 수

區公務員數
区员工人数

18．22km２

296,450ｍ
区道
City Roads
구도
區道　　区道

51,065ｍ
都道
Metropolitan Routes
도도
都道　　都道

4,257ｍ
国道
National Routes
국도
國道　　国道

12.2ha
屋上緑地
Rooftop Greenery
옥상 녹지
屋頂綠地　　屋顶绿地

38.3ha
草地
Grassland
초지
草地　　草地

277.7ha
樹木・樹林
Trees and Forests
수목・수림
樹木／樹林　　树木、森林

693人福祉系
Welfare Workers 福祉類
복지계 福利科

288人一般技術系
General Technicians 一般技術類
일반 기술 계통 普通技术科

128人医療技術系
Medical Technicians 醫療技術類
의료 기술 계통 医疗技术科

211人技能系
Technical Workers 技能類
기능계 技能科



新宿区をデータで紹介

新宿区の観光新宿区の観光 Sightseeing in Shinjuku City

신주쿠구의 관광

新宿區的觀光

新宿区的观光

区内主要駅の1日あたりの乗降客数
Number of Passengers Who Use Shinjuku’s Major Stations Daily
구내 주요 역의 1일당 승하차객 수
區內主要車站單日載客量
区内主要站点平均每天的客流量

資料：令和５年度実績（JR 東日本・私鉄各社・東京地下鉄・東京都交通局）
※ JR 線に示す順位は、JR 東日本エリア内での乗車客数の1日平均の順位
※ JR 線の乗降客数は乗車人数の2倍として計算

Takadanobaba Station高田馬場駅

783,543人／日

264,763人／日西武新宿線
Seibu Shinjuku Line

167,360人／日東京地下鉄東西線
Tokyo Metro Tozai Line

351,420人／日JR 線（12位）
JR （No. 12）

309,863人／日
飯田橋駅  Ⅰidabashi Station

132,038人／日JR 線（61位）
JR （No. 61）

54,639人／日東京地下鉄東西線
Tokyo Metro Tozai Line

63,304人／日東京地下鉄有楽町線
Tokyo Metro Yurakucho Line

32,843人／日東京地下鉄南北線
Tokyo Metro Namboku Line

27,039人／日都営地下鉄大江戸線
Toei Oedo Line

283,228人／日
四ツ谷駅 Yotsuya Station

44,234人／日東京地下鉄南北線
Tokyo Metro Namboku Line

67,142人／日東京地下鉄丸ノ内線
Tokyo Metro Marunouchi Line

171,852人／日JR 線（45位）
JR （No. 45）

311,646人／日
市ヶ谷駅  Ⅰchigaya Station

85,603人／日都営地下鉄新宿線
Toei Shinjuku Line

36,017人／日東京地下鉄南北線
Tokyo Metro Namboku Line

91,078人／日東京地下鉄有楽町線
Tokyo Metro Yurakucho Line

98,948人／日JR 線（88位）
JR （No. 88）

JR （No. 1）
JR 線（1位） 1,301,204人／日

Tokyo Metro Marunouchi Line 193,170人／日東京地下鉄丸ノ内線

Toei Shinjuku Line 273,623人／日都営地下鉄新宿線

Toei Oedo Line （Shinjuku Station) 122,382人／日都営地下鉄大江戸線（新宿駅）

Toei Oedo Line （Shinjuku-nishiguchi Station) 51,581人／日都営地下鉄大江戸線（新宿西口駅）

Odakyu Line 439,840人／日小田急線

Keio Line 654,492人／日京王線

Seibu Shinjuku Line （Seibu-Shinjuku Station) 143,181人／日西武新宿線（西武新宿駅）

3,179,473人／日
Shinjuku Station新宿駅

1位
全国

東京都「令和５年 国・地域別外国人旅行者行動特性調査の結果」

7位　上野
37.2％

35.4％

24.1％

21.2％

8位　原宿・表参道・青山

9位　池袋

10位　六本木・赤坂
10th: Roppongi/Akasaka

9th:  Ⅰkebukuro

8th: Harajuku/Omotesando/Aoyama

7th: Ueno

5位　秋葉原
5th: Akihabara 46.2％
6位　東京駅周辺・丸の内・日本橋
6th: Tokyo Station Area/Marunouchi/Nihonbashi 45.2％

4th: Asakusa
4位　浅草

47.4％
国際観光都市としての新宿区
Shinjuku City as an International Sightseeing City
국제관광도시로서의 신주쿠구

新宿區身為國際觀光都市的一面
作为国际观光城市的新宿区

Areas of Tokyo Visited by Foreign Tourists
도쿄도에서 외국인 여행객이 방문한 장소

東京都外籍旅客造訪地點
东京都外国游客游览的场所

東京都の外国人旅行者が訪問した場所

3位　銀座
3rd: Ginza 50.1％

1位　渋谷
1st: Shibuya 67.1％

２位  新宿・大久保 57.4％2nd: Shinjuku/Okubo
２位
東京



新宿区の産業・コミュニティ新宿区の産業・コミュニティ Industries and Communities of Shinjuku City

신주쿠구의 산업 및 커뮤니티

新宿區產業／社群

新宿区的产业、地方自治团体

産業大分類別の事業所数
Number of Places of Business Broken Down by Major Industry
산업 대분류별 사업소 수
按各業大分類別得出之事業單位數目
产业各大分类的事业所数量

「令和3年経済センサス活動調査」（令和3年6月1日現在）

Agriculture, Forestry, and Fisheries
농림어업
農林漁業
农林渔业

農林漁業
18所（0.05％）

鉱業、採石業、砂利採取業
3所（0.01％）
Mining and Quarrying of Stone and Gravel
광업 , 채석업 , 자갈채취업
礦業、採石業、砂石業
矿业、采石业、采砂业

建設業
1,159所（3.50％）
Construction
건설업
建築業
建筑业

製造業
1,107所（3.35％）
Manufacturing
제조업
製造業
制造业

電気・ガス・熱供給・水道業
49所（0.15％）
Electricity, Gas, Heat Supply, and Water
전기・가스・열공급・수도업
電力、煤氣、供熱、供水業
电气、煤气、供热、自来水业

情報通信業
2,651所（8.01％）
 Ⅰnformation and Communications
정보통신업
電信業
信息通迅业

運輸業、郵便業
253所（0.76％）
Transportation and Postal Activities
운수업 , 우편업
運輸業、郵業
运输业、邮政业

卸売業、小売業
6,014所（18.17％）
Wholesale and Retail Trade
도매업 , 소매업
批發業、零售業
批发业、零售业

金融業、保険業
722所（2.18％）
Finance and Insurance
금융업 , 보험업
金融業、保險業
金融业、保险业

不動産業、物品賃貸業
3,762所（11.37％）
Real Estate Agencies, Goods Rental and Leasing
부동산업 , 물품임대업
不動產業、物品租賃業
房地产业、物品租赁业

医療、福祉
1,962所（5.93％）
Medical Services and Welfare Services
의료 , 복지
醫療、福祉
医疗、福利

教育、学習支援業
1,029所（3.11％）
School Education and Learning Support
교육 , 학습지원업
教育、學習支援業
教育、学习支援业

複合サービス事業
61所（0.18％）
Compound Services
복합서비스사업
複合服務業
综合服务事业

生活関連サービス業、娯楽業
1,964所（5.93％）
Living-Related and Personal Services 
and Amusement Services
생활관련서비스업 , 오락업
生活相關服務業、娛樂業
生活相关服务业、娱乐业

総数

33,094所
（100％）

Total
총수
總數
总数

学術研究、専門・技術サービス業
4,123所（12.46％）
Professional and Academic Research, 
Development Services
학술연구 , 전문・기술서비스업
學術研究、專業／技術服務業
学术研究、专业及技术服务业

宿泊業、飲食サービス業
5,367所（16.22％）
Accommodations, Food 
and Beverage Services
숙박업 , 식음서비스업
住宿業、餐飲服務業
住宿业、餐饮服务业

サービス業
（他に分類されないもの）
2,850所（8.61％）
Miscellaneous Services
서비스업
服務業
服务业



新宿区をデータで紹介

100団体
（令和7年1月1日現在）

商店会の数
Number of Store Associations
상점회 수

商店會數目
商店会的数量

200団体
（令和7年1月1日現在）

町会・自治会の数
Number of Town Councils and Community Groups
조카이・자치회 수

町會、自治會數目
町会及自治会的数量

3,980所
「令和3年経済センサス活動調査」（令和3年6月1日現在）

小売業の数
Number of Retail Businesses
소매업 수

零售店數目
零售企业的数量

61校
（令和7年1月1日現在）

専修学校・各種学校の数
Number of Special Training and Vocational Schools
전문학교・각종 학교 수

專門學校及各種學校數目
专科学校和各种学校的数量

専修学校（私立）
Privately Operated Special Training Schools
전수학교（사립）
專修學校（私立）
专修学校（私立）

48校

各種学校（私立）
Privately Operated Vocational Schools
각종 학교（사립）
各種學校（私立）
各种学校（私立）

13校

209所
「令和3年経済センサス活動調査」（令和3年6月1日現在）

製造業（従業員4人以上）の数
Number of Manufacturing Businesses （Four or More Workers）
제조업 수（종업원 ４인 이상）
製造業數目（４位員工以上）
制造企业的数量（员工４人以上）

＊新宿区の地場産業は印刷・製本関連業と染色業です
＊新宿区染色協議会の会員数は53名（令和５年度末現在）
Printing and bookbinding, and dyeing, are official local industries of Shinjuku City.
The Shinjuku City Dyeing Council has 53 members （as of FY 2023）.
신주쿠구의 지역특화산업은 인쇄・제조 관련업 및 염색업입니다
신주쿠구 염색협의회의 회원 수는 53명（2023년도 말 현재）
新宿區的地方產業為書籍印刷裝訂相關產業及染色業
新宿區染色協會會員數計53名（截至2023年尾）
新宿区的地方工业是印刷、装订关联产业及印染业
新宿区印染协会的会员数为53名（截至2023年末）

＊染色整理業
Number of Dyeing Processors
염색정리업
染整業
印染整理业

製品出荷額等
Total Value of Manufactured Goods Shipped
제품 출하액 등
產品出貨額等
产品出库额等 10,665,598万円
＊印刷・同関連業
Number of Printing or Print-Related Businesses
인쇄・동관련업
印刷及相關產業
印刷及关联产业 133所

1所

235所
「令和3年経済センサス活動調査」（令和3年6月1日現在）

宿泊業の数
Number of Accommodation Facilities
숙박업 수

住宿業數目
住宿企业的数量

4,921所
「令和3年経済センサス活動調査」（令和3年6月1日現在）

飲食店の数
Number of Restaurants
음식점 수

餐飲店數目
餐饮店的数量

1位
23区

3位
23区

２位
23区

1,467,044百万円
「令和3年経済センサス活動調査」（令和3年6月1日現在）

小売業の年間商品販売額
Total Annual Retail Sales
소매업의 연간 상품 판매액

零售業年間銷售額
零售业的全年商品销售额

3位
23区



Skyscrapers of Shinjuku City
신주쿠구 내 초고층 빌딩
新宿區內摩天大樓
新宿区区内的超高层大厦

新宿区内の超高層ビル
東京都「2023年版建築統計年報」

243.40m　東京都庁第一本庁舎� 48階
232.63m　新宿パークタワー� 52階
225.00m　東急歌舞伎町タワー� 48階
223.00m　新宿センタービル� 54階
212.00m　新宿住友ビル� 52階
209.90m　新宿野村ビル� 53階

208.97m　ザ・パークハウス西新宿タワー60� 60階
209.40m　新宿三井ビル� 55階

203.65m　モード学園コクーンタワー� 50階
200.00m　損保ジャパン本社ビル� 43階

243.40m — Tokyo Metropolitan Main Building No. 1 （48F）
232.63m — Shinjuku Park Tower （52F）
225.00m — Tokyu Kabukicho Tower (48F)
223.00m — Shinjuku Center Building （54F）
212.00m — Shinjuku Sumitomo Building （52F）
209.90m — Shinjuku Nomura Building （53F）
209.40m — Shinjuku Mitsui Building （55F）
208.97m — The Parkhouse Nishi-Shinjuku Tower 60 （60F）
203.65m — Mode Gakuen Cocoon Tower （50F）
200.00m — Sompo Japan Head Office Building （43F）
195.23m — Sumitomo Fudosan Shinjuku Grand Tower （40F）
189.42m — Shinjuku Ⅰ-Land Tower （44F）
183.83m — Sumitomo Fudosan Shinjuku Oak Tower （38F）
179.95m — Tomihisa Cross Comfort Tower （55F）
169.25m — Keio Plaza Hotel Tokyo Main Tower （47F）
167.43m — Central Park Tower La Tour Shinjuku （45F）
166.50m — Shinjuku Front Tower （35F）
164.40m — KDDⅠ Building （33F）
163.30m — Tokyo Metropolitan Main Building No. 2 （34F）
160.00m — Sumitomo Fudosan Shinjuku Central Park Tower（34F）
159.00m — Concieria Nishi-Shinjuku Tower’s West （44F）
158.80m — Sumitomo Fudosan Shinjuku First Tower (35F)
149.94m — Shinjuku Sky Forest （37F）
144.68m — CO・MO・RE YOTSUYA（31F）
140.00m — STEC Joho Building （29F）
139.90m — Sumitomo Fudosan Nishi-Shinjuku Building （33F）
138.65m — Keio Plaza Hotel South Tower （35F）
138.00m — Kawada-cho Garden （Tower 1） （41F）
133.70m — Shinjuku NS Building （30F）
132.30m — D-Tower Nishishinjuku （29F）
130.80m — Shinjuku Kokusai Building （Hilton Tokyo）（38F）
130.64m — City Tower Shinjuku Shintoshin （37F）
130.25m — Shinjuku Toho Building （30F）
129.98m — The Center Tokyo （38F）
124.59m — City Tower Shinjuku (35F)
124.00m — Shinjuku L Tower （31F）
123.40m — Shinjuku Square Tower （31F）
123.35m — Shinjuku Monolith Building （30F）
123.16m — NTT East Headquarters Building （30F）
117.10m — Hyatt Regency Tokyo/Odakyu Daiichi Seimei Building （28F）
113.90m — DNP Ichigaya Kagacho Building (25F)
111.76m — Nishi-Shinjuku Mitsui Building （27F）
111.70m — Comforia Shinjuku Eastside Tower （32F）
110.00m — Nishi-Waseda Park Tower （31F）
109.57m — Shinjuku Green Tower Building （29F）
104.40m — First Real Tower Shinjuku （32F）
（Ⅰncomplete buildings are not listed.）

243.40m　도쿄도청 제1본청사 48층

232.63m　신주쿠 파크 타워 52층

225.00m　도큐 가부키초타워 48층

223.00m　신주쿠 센터 빌딩 54층

212.00m　신주쿠 스미토모 빌딩 52층

209.90m　신주쿠 노무라 빌딩 53층

209.40m　신주쿠 미쓰이 빌딩 55층

208.97m　더 파크 하우스 니시신주쿠 타워 60 60층

203.65m　모드 학원 코쿤 타워 50층

200.00m　손보재팬 본사 빌딩 43층

195.23m　스미토모 부동산 신주쿠 그랜드 타워 40층

189.42m　신주쿠 아일랜드 타워 44층

183.83m　스미토모 부동산 신주쿠 오크 타워 38층

179.95m　도미히사 크로스 컴퍼트 타워 55층

169.25m　게이오 플라자 호텔 본관 47층

167.43m　센트럴 파크 타워 라 투어 신주쿠 45층

166.50m　신주쿠 프런트 타워 35층

164.40m　KDDⅠ 빌딩 33층

163.30m　도쿄도청 제2본청사 34층

160.00m　스미토모부동산 신주쿠 센트럴 파크 타워 34층

159.00m　컨시에리아 니시신주쿠 타워스 웨스트 44층

158.80m　스미토모 부동산 신주쿠 퍼스트타워 35층

149.94m　신주쿠 스카이 포레스트 37층

144.68m　코모레 요쓰야 31층

140.00m　에스테크 정보 빌딩 29층

139.90m　스미토모 부동산 니시신주쿠 빌딩 33층

138.65m　게이오 플라자 호텔 남관 35층

138.00m　가와타초 가든（1호동）  41층

133.70m　신주쿠 NS 빌딩 30층

132.30m　D 타워 니시신주쿠 29층

130.80m　신주쿠 국제 빌딩（힐튼 도쿄）  38층

130.64m　시티 타워 신주쿠 신토신 37층

130.25m　신주쿠 도호 빌딩 30층

129.98m　더 센터 도쿄 38층

124.59m　시티타워 신주쿠 35층

124.00m　신주쿠 엘 타워 31층

123.40m　신주쿠 스퀘어 타워 31층

123.35m　신주쿠 모노리스 빌딩 30층

123.16m　NTT 히가시니혼 본사 빌딩 30층

117.10m　하얏트 리젠시 도쿄 오다큐 제1생명 빌딩 28층

113.90m　DNP 이치가야카가초 빌딩 25층

111.76m　니시신주쿠 미쓰이 빌딩 27층

111.70m　콤포리아 신주쿠 이스트사이드 타워 32층

110.00m　니시와세다 파크 타워 31층

109.57m　신주쿠 그린 타워 빌딩 29층

104.40m　퍼스트 리얼 타워 신주쿠 32층

※미준공 건물은 제외 .

243.40m　東京都廳第一本廳舍　48層

232.63m　新宿公園塔　52層

225.00m　東急歌舞伎町 Tower　48層

223.00m　新宿中心大樓　54層

212.00m　新宿住友大樓　52層

209.90m　新宿野村大樓　53層

209.40m　新宿三井大樓　55層

208.97m　The Parkhouse 西新宿塔 60　60層

203.65m　Mode 學園蠶繭塔　50層

200.00m　損保日本總部大樓　43層

195.23m　住友不動產新宿 Grand Tower　40層

189.42m　新宿Ⅰ-Land Tower　44層

183.83m　住友不動產新宿 Oak Tower　38層

179.95m　富久 Cross Comfort Tower　55層

169.25m　京王廣場大飯店本館　47層

167.43m　Central Park Tower La Tour 新宿　45層

166.50m　新宿 Front Tower　35層

164.40m　KDDⅠ大樓　33層

163.30m　東京都廳第二本廳舍　34層

160.00m　住友不動產新宿 Central Park Tower　34層

159.00m　Concieria 西新宿 Tower's West　44層

158.80m　住友不動產新宿 First Tower　35層

149.94m　新宿 Sky Forest　37層

144.68m　CO・MO・RE　YOTSUYA　31層

140.00m　S-tec 資訊大樓　29層

139.90m　住友不動産西新宿大樓　33層

138.65m　京王廣場大飯店南館　35層

138.00m　河田町 Garden（1號樓）　41層

133.70m　新宿 NS 大樓　30層

132.30m　D Tower 西新宿　29層

130.80m　新宿國際大樓（東京希爾頓）　38層

130.64m　City Tower 新宿新都心　37層

130.25m　新宿東寶大樓　30層

129.98m　The Center 東京　38層

124.59m　City Tower 新宿　35層

124.00m　新宿 L Tower　31層

123.40m　新宿 Square Tower　31層

123.35m　新宿 Monolith 大樓　30層

123.16m　NTT 東日本總部大樓　30層

117.10m　東京凱悅暨小田急第一生命大樓　28層

113.90m　DNP 市谷加賀町大樓　25層

111.76m　西新宿三井大樓　27層

111.70m　Comforia 新宿 Eastside Tower　32層

110.00m　西早稻田公園塔　31層

109.57m　新宿 Green Tower 大樓　29層

104.40m　First Real Tower 新宿　32層

※ 不含未竣工的建築物。

243.40m　东京都政府第一本厅舍　48层

232.63m　新宿公园塔　52层

225.00m　东急歌舞伎町 TOWER　48层

223.00m　新宿中心大厦　54层

212.00m　新宿住友大厦　52层

209.90m　新宿野村大厦　53层

209.40m　新宿三井大厦　55层

208.97m　The Parkhouse 西新宿塔60　60层

203.65m　MODE 学园蚕茧大厦　50层

200.00m　损保日本总公司大楼　43层

195.23m　住友不动产新宿 Grand Tower　40层

189.42m　新宿Ⅰ-Land Tower　44层

183.83m　住友不动产新宿 Oak Tower　38层

179.95m　富久 Cross Comfort Tower　55层

169.25m　京王广场酒店主楼　47层

167.43m　Central Park Tower La Tour 新宿　45层

166.50m　新宿 Front Tower　35层

164.40m　KDDⅠ大厦　33层

163.30m　东京都厅第二本厅舍　34层

160.00m　住友不动产新宿 Central Park Tower　34层

159.00m　 Concieria 西新宿 Tower's West　44层

158.80m　住友不动产新宿 FIRST TOWER　35层

149.94m　新宿 Sky Forest 大厦　37层

144.68m　CO・MO・RE　YOTSUYA　31层

140.00m　S-tec 信息大厦　29层

139.90m　住友不动产西新宿大厦　33层

138.65m　京王广场酒店南馆　35层

138.00m　河田町 Garden（1号楼）　41层

133.70m　新宿 NS 大厦　30层

132.30m　D Tower 西新宿　29层

130.80m　新宿国际大厦（希尔顿东京）　38层

130.64m　City Tower 新宿新都心　37层

130.25m　新宿东宝大厦　30层

129.98m　The Center 东京　38层

124.59m　CITY TOWER 新宿　35层

124.00m　新宿 L Tower　31层

123.40m　新宿 Square Tower　31层

123.35m　新宿 Monolith 大厦　30层

123.16m　NTT 东日本总公司大厦　30层

117.10m　东京凯悦酒店・小田急第一生命大厦　28层

113.90m　DNP 市谷加贺町大厦　25层

111.76m　西新宿三井大厦　27层

111.70m　Comforia 新宿 Eastside Tower　32层

110.00m　西早稻田公园塔　31层

109.57m　新宿 Green Tower 大厦　29层

104.40m　First Real Tower 新宿　32层

※ 未竣工建筑物除外。
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◀ Shinjuku Shin-chan
◀신주쿠신짱
◀新宿小新
◀新宿小新

◀新宿シンちゃん

※未竣工の建物を除く。

�
195.23m　住友不動産新宿グランドタワー　�40階
�
189.42m　新宿アイランドタワー� 44階
�
183.83m　住友不動産新宿オークタワー　�38階
�
179.95m　富久クロスコンフォートタワー　�55階
�
169.25m　京王プラザホテル本館� 47階
�
167.43m　セントラルパークタワー・ラ・トゥール新宿　�45階
�
166.50m　新宿フロントタワー� 35階
�
164.40m　KDDⅠビル� 33階
�
163.30m　東京都庁第二本庁舎� 34階
�
160.00m　住友不動産新宿セントラルパークタワー　�34階
�
159.00m　コンシェリア西新宿タワーズウエスト　�44階
�
158.80m　住友不動産新宿ファーストタワー　�35階
�
149.94m　新宿スカイフォレスト� 37階
�
144.68m　CO・MO・RE　YOTSUYA　�31階
�
140.00m　エステック情報ビル� 29階
�
139.90m　住友不動産西新宿ビル� 33階
�
138.65m　京王プラザホテル南館� 35階
�
138.00m　河田町ガーデン（1号棟）� 41階
�

�
133.70m　新宿NSビル� 30階
�
132.30m　Dタワー西新宿� 29階
�
130.80m　新宿国際ビルディング（ヒルトン東京）　�38階
�
130.64m　シティタワー新宿新都心� 37階
�
130.25m　新宿東宝ビル� 30階
�
129.98m　ザ・センター東京� 38階
�
124.59ｍ　シティタワー新宿� 35階
�
124.00ｍ　新宿エルタワー� 31階
�
123.40m　新宿スクェアタワー� 31階
�
123.35m　新宿モノリスビル� 30階
�
123.16m　NTT東日本本社ビル� 30階
�
117.10m　ハイアットリージェンシー小田急第一生命ビル　�28階
�
113.90m　DNP市谷加賀町ビル� 25階
�
111.76m　西新宿三井ビルディング� 27階
�
111.70m　コンフォリア新宿イーストサイドタワー　�32階
�
110.00m　西早稲田パークタワー� 31階
�
109.57m　新宿グリーンタワービル� 29階
�
104.40m　ファーストリアルタワー新宿　�32階
�


