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企画書の構成について 
 

Ⅰ 基本方針、会社の実績 

１  区の地域特性や課題を踏まえた本事業に対する考え方・方針等について 

２  本事業に類似する他自治体の、過去（基準日は公募開始日から直近 3年間）の業務実績（自治体名、規模を記載すること）及 

び特徴的な事例について 

 

Ⅱ 実施体制 

１ 円滑な事業を実施するための社内関係部署と連携体制について（再委託の有無についても記載すること） 

２ 区との情報共有・報告のための連絡体制について 

３ 対象者の指導内容に対するカンファレンス等での相談体制について 

  ４ 業務の改善、品質向上に努める仕組みについて（事業評価含む） 

５ 保健指導実施報告の内容及び充実度について 

６ 事故防止策や事故発生時の安全管理策について 

 

Ⅲ 人材確保・養成力 

１ 保健指導実施者の人数、職種、勤務年数及び年間に指導した平均人数について（新宿区を担当する人数等が分かるよう 

に記載すること） 

２ 保健指導に関する一定の研修の受講歴、経験、スキルを有する者の採用について 

３  保健指導実施者に対する専門技術・知識向上のための研修体制について 

  

Ⅳ 保健指導用教材等 

 １ 保健指導案内リーフレット、参加同意書、生活指導に関する確認書について（見本を添付すること） 

２ 保健指導に用いる教材（見本を添付すること）や生活習慣改善を図るプログラムの工夫について（標準的な保健指導 

の方法と回数、１回あたりの予定時間も記載すること） 



Ⅴ 保健指導及び参加勧奨内容 

１  初回面談時の記録用紙及び途中支援の記録用紙の内容について（見本を添付すること） 

２  保健指導及び参加勧奨の体制や対象者からの問い合わせ対応の体制について（人数、対応可能な時間等含む） 

３  途中脱落を防ぐための工夫（フォロー体制）について 

４  かかりつけ医との連携を円滑にすすめるための工夫について 

 

Ⅵ 個人情報保護に対する対応 

１  個人情報保護の管理体制について（システム上の対策や組織体制図を記載すること） 

２  業務従事者に対する、個人情報保護及び情報漏洩を防ぐための効果的な教育について 

３  個人情報の持ち出し（記録媒体への保存禁止・私物管理）の物理的及び論理的な制限について  


