
令和６年度新宿介護者講座・交流会  
 

 

体験してみよう 

歩行器補助具のあれこれ  

歩行補助具・車椅子の選び方・使い方・試乗など  
 

講師  ニック株式会社 福祉用具伊藤拓也相談員  
 

日時  令和６年１２月１９日（木） 午後１時３０分～３時３０分 
 

会場  北新宿特別養護老人ホーム（かしわ苑内） 
地下１階会議室 

対象  介護に興味がある方 
 

定員  １５名 （先着順） 
 

前半は介護者講座・後半は介護者家族会（ひととき）  
 

申込み・問い合わせ先 ※１１月１８日（月）から申込み開始 

 

柏木高齢者総合相談センター（伊良部・中川） 
 

電話 ０３－５３４８－９５５５ 
FAX ０３－５３４８－９５５６ 

受付時間：月～土・祝日 午前９時～午後５時３０分 

 



FAX参加申し込み 

送付先：柏木高齢者総合相談センター 

FAX：０３－５３４８－９５５６ 

氏名 

住所 

連絡先 

 

   
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

  

JR総武線「大久保駅」下車「北口」から徒歩１０分 

JR総武線「東中野」下車 「東口」から徒歩１０分 

関東バス「北新宿」から徒歩５分 宿０２ 

関東バス「新宿消防署」から徒歩８分 宿０１ 

都営バス「新宿消防署」から徒歩８分 橋６３飯６２ 

 

  


