
生活保護統計資料

生活福祉課の過去５年間の統計資料です。

（表１）　生活扶助基準改定の推移

例： 30歳代及び20歳代の夫婦と4歳の子   １級地-１

実施年月日 基　準　額 対前年比 

令和2年10月1日 146,800 100.0

令和4年4月1日 146,800 100.0

令和5年4月1日 146,800 100.0

令和6年4月1日 146,800 100.0

令和7年4月1日 152,900 104.2

(一口メモ)生活扶助の算定方法については
昭和23～35年は｢マーケットバスケット方式」 昭和５９年からは、生活扶助基準についてほぼ妥当な水準
昭和36～39年は｢エンゲル方式」 に達したので、政府経済見通しの民間最終消費支出の１人
昭和40～58年は｢格差縮小方式」と変遷してきた。 当たりの伸びを基礎とするいわゆる「水準均衡方式」を採

用して、現在に至っている。

（表２）　被保護世帯、人員、保護率の推移（全国・東京都・新宿区別）

※各年度１月現在

保護世帯 保護人員 保護率　‰ 保護世帯 保護人員 保護率　‰ 保護世帯 保護人員 保護率　‰ 

2 1,638,184 2,049,630 16.3 231,658 282,256 20.2 8,824 9,968 28.8

3 1,643,819 2,037,866 16.2 232,045 280,419 20.0 8,700 9,774 28.2

4 1,645,069 2,024,421 16.2 231,681 278,044 19.8 8,728 9,757 27.8

5 1,652,163 2,020,804 16.3 231,311 275,906 19.6 8,695 9,694 27.4

6 1,650,501 2,004,559 16.2 229,845 272,528 19.2 8,489 9,435 26.4

※国数値は「被保護者調査（厚生労働省社会・援護局保護課）」から　　東京都数値は「福祉・衛生行政統計（東京都福祉局）」から
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（表３）　被保護世帯類型別及び稼働世帯の推移

各年度３月現在

（再）稼働世帯
世帯   % 世帯   % 世帯   % 世帯   % 世帯   世帯 % 

4,842 55.2 222 2.6 2,242 25.6 1,524 16.6 8,830 1,311 14.8

3 4,615 54.8 213 2.5 2,341 25.4 1,532 17.3 8,701 1,176 13.3

4 4,516 53.0 205 2.5 2,422 26.9 1,551 17.6 8,694 1,159 13.3

5 4,655 52.0 178 2.3 2,286 27.9 1,496 17.8 8,615 1,152 13.4

6 4,517 53.5 156 1.8 2,242 26.6 1,527 18.1 8,442 1,159 13.4

（表４）　相談状況（居宅者・ホームレス等別）の推移 
（件数）

 電話相談  来所相談  食料のみ  送院通知  来所相談

2 818 2,549 5,052 173 4,498 13,090

3 882 2,089 3,229 167 3,472 9,839

4 819 2,924 3,035 158 3,151 9,657

5 777 2,428 2,456 132 3,613 9,406

6 818 2,350 4,138 154 4,008 11,468

(一口メモ)　 食料とは乾パンである。（とまりぎ＝ホームレス拠点相談事業を含む）
送院通知とは、救急車が新宿区内から医療機関に搬送したホームレスの件数である。
ホームレス等とは、ホームレス及び居住地が定まらない者などを言う。
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（表５）　生活保護申請・開始・廃止件数(居宅者・ホームレス等別)の推移
（件数）

居宅者 ホームレス等 合  計 居宅者 ホームレス等 合  計 居宅者 ホームレス等 合 計

36.0% 64.0% 100.0% 35.0% 65.0% 100.0% 40.0% 60.0% 100.0% 

591 1,052 1,643 554 1,028 1,582 626 940 1,566

38.0% 62.0% 100.0% 36.0% 64.0% 100.0% 44.0% 56.0% 100.0% 

516 842 1,358 440 781 1,221 622 792 1,414

44.0% 56.0% 100.0% 43.0% 57.0% 100.0% 46.0% 54.0% 100.0% 

643 819 1,462 572 758 1,330 620 728 1,348

40.0% 60.0% 100.0% 37.0% 63.0% 100.0% 42.0% 58.0% 100.0% 

611 917 1,528 516 879 1,395 622 859 1,481

40.0% 60.0% 100.0% 36.0% 64.0% 100.0% 47.0% 53.0% 100.0% 

572 858 1,430 487 867 1,354 718 810 1,528

（表６）　ホームレス等の窓口相談時の保護状況の推移 
（人）

相談のみ 申請受理 入　院 厚生関係施設 簡易宿泊所等

2 3,574      924        1,280      62         33         829        

3 2,747      725        1,554      59         48         618        

4 2,432      719        3,608      73         34         612        

5 2,808      805        4,466      57         39         709        

6 3,184      824        5,311      60         27         737        

※とまりぎ＝ホームレス拠点相談援助事業
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（表７）  救急車による要保護者送院通知受理状況の推移 

（人）

年度 送院受理総数 入院件数 入院外件数

2 173        72         101        

3 167        87         80         

4 158        93         65         

5 132        53         79         

6 154        88         66         

（表８）　ホームレス等に対する生活保護の扶助以外の援護の推移 
（件数）

食料現物 交通費 入院者 特別診療券 宿泊所等

の支給 の支給 日用品支給 の発行 宿泊措置

2 5,052      44         23         8          7,793      

3 3,229      309        24         15         7,592      

4 3,035      422        32         15         7,970      

5 2,727      1,220      20         9          8,898      

6 4,138      1,274      15         4          9,446      
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