
目的 対象 実施月（日） 内容 参加数　（者）

地域支援拠点連絡会
基幹相談支援センター及び地域
生活支援拠点の意見交換、地域
の支援者支援の場

基幹相談支援センター
区立障害者福祉センター
区立障害者生活支援センター
シャロームみなみ風

年3回
  7月
10月
  2月

・モニタリング結果の検証
・相談の傾向、課題等を意見交換する

①令和5年7月21日（金）　 8名
②令和5年10月27日（金）　8名
③令和6年2月2日（金）　      8名

高次脳機能障害支援
連絡会

高次脳機能障害者の支援に関す
る情報交換と連携

基幹相談支援センター
区立障害者福祉センター
区立障害者生活支援センター
大久保病院等

年3回
  6月
12月
  3月

（運営は区立障害者福祉センターに委託）
・支援に関する情報交換
・地域課題等を意見交換する。

①令和5年６月１５日（木）19名
②令和5年12月１1日（月）17名
③令和6年3月18日（月）    11名

進路対策連絡会
特別支援学校卒業後に向けての
進路対策に関する連絡会

都内特別支援学校
区内通所支援施設職員

年3回
  5月
  1月
  3月

・卒業予定者の福祉サービス利用の調整
・区内通所施設の状況に関する情報交換

①令和5年5月30日（火） 参加機関17
②令和6年1月16日（火） 参加機関11
③令和6年3月26日（火） 参加機関17

身体・知的相談員連
絡会

身体障害者福祉法及び知的障害
者福祉法に基づく相談員の技術
向上等

身体障害者相談員（14名）
知的障害者相談員（8名）

年1回
10月

『本人が主役の将来の選択肢～相談を受けた
「今」から考える～』

令和5年10月24日（火）
身体障害者相談員　13名
知的障害者相談員　7名

ピアカウンセラー懇
談会

障害当事者による相談の報告会
等

手をつなぐ親の会、若年性認知症家族会、肢体不自由
児者父母の会、高次能機能障害者友の会、新宿ふれあ
いの会、新宿西共同作業所、新宿スイッチ、聴覚障害
者協会、障害者福祉課、障害者福祉センター

年1回
5月

（運営は区立障害者福祉センターに委託）
・支援に関する情報交換
・地域課題等を意見交換する。

令和5年5月17日（水）　17名

医療的ケア児等支援
関係機関連絡会

保健、医療、福祉、教育等の医
療的ケア児支援に関わる行政機
関や事業所等の担当者間で、地
域の課題や対応策について継続
的に意見交換や情報共有を行う

医療的ケア児支援に関わる行政機関や事業所等

年３回
  6月
10月
  2月

・医ケア児に関する情報の共有や協議
・講師を招いての研修会

①令和5年6月6日（火）　　32名
②令和5年10月16日（月）　32名
③令和6年2月6日（火）　      27名

相談支援事業所連絡
会

事業所間の情報交換、サービス
等利用計画作成状況の把握等

特定相談支援事業所職員[基幹相談支援センター
（障害者福祉課）、子ども総合センター、区立
障害者福祉センター、あゆみの家、ファロ、ま
ど、風、Kaien新宿、VIVID、あんそれいゆ、
TOMO、どまーに、区立障害者生活支援セン
ター、ホートンケアサービス、東京視覚障害者
生活支援センター、Serecosu新宿、在宅支援
相談室新宿、いっとデザイン、team shien m.a
新宿、ベビーノ、プラーナ新宿、ハートワーク]

年３回
  6月
  9月
  3月

・他事業所への情報提供
・サービス等利用計画作成に関する課題等を意見
交換する
・事例検討によるスキルアップ

①令和5年６月27日（火）15時～17時　（オ
ンライン開催）25名
②令和5年９月26日（火）13時～15時　（オ
ンライン開催）25名
③令和６年３月５日（火）14時30分～17時
（オンライン開催）25名

職員相互研修
障害者支援機関の役割理解、他
障害への支援理解、職員交流

障害者相談支援窓口、
障害者支援施設職員等

6月～8月 障害者相談支援窓口、施設等での実習
令和5年6月26日（月）～令和5年8月25日
（金）受入れ機関　31か所　参加人数１１９名

障害者
「ホームヘルパー」研
修会

居宅支援事業所ヘルパー等の障
害の理解、支援技術の向上

障害福祉サービス提供事業所のヘルパー、障害
者支援施設の職員等

年1回
12月

利用者との信頼関係を構築するためのコミュニ
ケーション
　～　観察と傾聴の実践にむけて　～

令和5年12月20日（水）　8名

障害者虐待防止・権利
擁護研修

虐待防止について学ぶ
自立支援ネットワークに属する障害福祉サービ
ス事業者

年1回
12月

基礎的な障害者虐待の理解
令和5年12月11日（月）～令和5年12月28日
（木）YouTubeによる研修動画の配信
77名

ケアマネジメント研修
障害福祉サービスの理解と支援
技術の向上

ケアマネージャー、相談支援専門員
年1回
  1月

プラン作成のためのスキルアップ
令和6年1月25日（木）15時～16時30分
（BIZ新宿）18名

令和５年度　障害者自立支援ネットワーク　年間実績

①　令和5年8月10日（木）16時30分～18時
（新宿区立生活実習所）対象：生活実習所及び
高田馬場福祉作業所の職員
②　令和5年９月28日（木）10時～12時
（新宿あした会）対象：新宿あした会の職員
③　令和5年10月18日（水）16時～17時30
分　（SAKURA新宿センター）対象：就労移
行支援事業所職員
④　令和5年12月18日（月）13時30分～15
時30分　（四谷保健センター）対象：相談支援
事業所（区内10・区外10）の相談支援専門員
⑤　令和6年2月13日（火）14時～16時
（本庁舎2階　福祉部会議室）対象：新宿区基
幹相談支援センター職員

分
野
別
会
議
の
実
施

研
修
会
の
実
施

スーパーバイザーの
派遣

障害福祉事業所の支援者支援
自立支援ネットワーク分野別会議参加
事業所

令和６年２月21日「障害福祉訪問系サービス事業所連絡会」をオンラインにて試行実施。本連絡会は令和６年度より自立支援ネットワークの位置付けで行う。

年1回
12月

人として当たり前にもっている権利について考え
てみた～弁護士と精神科医が「権利擁護（よう
ご）」「自己決定（権）」を語る～

随時 ケース検討、事例検討会への専門家派遣事業

令和5年12月11日（月）18時30分～20時
　80名

自立支援協議会
セミナー

支援者同士の困り事の共有、支
援技術の向上

相談支援事業所、他事業所支援者、新宿区
基幹相談センター、新宿区子ども家庭部、
新宿区子ども総合センター、親の会、障害
者相談員、ピアカウンセラー等

（日々）調査・勘案・決定処理
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