
「しんじゅくの教育」点字版・音声版のお知らせ
● �「しんじゅくの教育」は、点字版・カセットテープ版・デイジー版・音声CD版を作成しています。�
希望される方はご連絡ください。音声版は区公式ホームページからも聞くことができます。

●�本紙は新聞折り込みで配布しています。主な区立施設などに置いています。新聞を購読して
いない方には郵送しますのでご連絡ください。

教育調整課 企画調整係
☎ （5273）3074
FAX  （5273）3510

問合せ

　区立学校では、児童・生徒の健康を増進し、望ましい食習慣を養うとともに豊かな学校生活に
つながるよう、各校が日々工夫しながら安全・安心でおいしい給食を提供しています。
　今号では、新宿西戸山中学校の藤

ふじわら
原栄養士（写真右）に、給食についてのお話を伺いました。

おいしくたくさん食べてもらうために、どんな工夫をしていますか？
◦�野菜の切り方から加熱具合、調味料の使い方までこだわり、栄養士と調
理員でイメージを共有した上で調理します。温かい料理は温かく、冷た
い料理は冷たい状態で提供できるよう、仕上がり時間を調整しています。

◦�毎日、プリントやお昼の放送で食材や調理の工夫について紹介し、興味
を持って味わってもらえるようにしています。

献立はどのように決めていますか？また、人気の献立は？
◦�旬の食材や季節の料理、行事食を取り入れながら、主食と
主菜のバランスなどを考慮します。身体の成長に必要な
栄養素の補給という目的だけでなく、心の成長を促し、豊
かな人間性を育むことを目標にしています。

◦�家庭の食事で不足しがちな豆類、海藻類、小魚類もよく取
り入れます。

◦�保健給食委員による「リクエスト給食」のアンケートでは、
主食はラーメンやきなこ揚げパンが大人気。副菜はパリ
パリワンタン入りサラダなど、食感を楽しめるものが好
まれているようです。

友好提携都市・長野県伊那市の食材が提供されていると聞きました。
◦�新宿区の子どもたちが伊那市のことをより身
近に感じ、両区市の交流を深めることを目的
としています。提供する食材は各校の献立に
よりますが、おいしい野菜、果物やお米は、
生徒から好評です。
◦�この日は、「冬野菜のポトフ」に伊那市産の小
松菜としめじをたっぷり使いました。

　学校給食費等助成のご案内
　令和6年4月から、区立学校の給食費を無償化するとともに、私立学校就学者等への給食費相当額の
支給を実施することにより、全ての子育て世帯を対象とした負担軽減を図ります。
　対象・手続き方法等については、本紙4面及び区公式ホームページをご確認ください。

身体も心も喜ぶ♪ おいしい給食のひみつ

この日の給食、生徒の感想は…？

「手作りシナモンロール、焼きたてで大好き！」
「�冬野菜のポトフは、大きな具材がごろごろ入っ
ていて、とてもおいしかった！」

対　　象
❶ 新宿区立学校就学者（無償化）
　 以下の要件に該当する方が対象です。
　 ◦�令和6年度に新宿区立の小学校、中学校、特別支援学校

に在籍するお子さま※

※�他区在住で、新宿区立学校に在籍しているお子さまも対
象です。

❷ 私立学校就学者等（給付金）
　 以下の要件全てに該当する方が対象です。
　 ◦�上記❶を除く令和6年度の小学1年生から中学3年生の

学齢のお子さま
　 ◦�各基準日において、新宿区に住民登録があるお子さま
※�基準日：�〈第1回〉5月1日 〈第2回〉9月1日 �

〈第3回〉翌年1月1日

支給方法
❶ 新宿区立学校就学者（無償化）
　 �保護者からの給食費の徴収を行わず、全額公費負担とします。
　 （4月から、保護者口座からの給食費の引き落としはなくなります）
❷ 私立学校就学者等（給付金）
　 �新宿区立学校の給食費相当額を年3回に分けて支給します。
（小学生：年間51,000円、中学生：年間63,000円）
　 対象世帯には、5月下旬に第1回目の案内通知を送付します。
※�給付金を受給するには、手続きが必要です。詳細は案内
通知をご確認ください。

❶ 新宿区立学校就学者（無償化）
　 �学校運営課保健給食係　☎ （5273）3098
❷ 私立学校就学者等（給付金）
　 �私立学校就学者等支援給付金コールセンター
 　☎ 0120（112）141（無料）
　 受付時間：午前8時30分～午後5時
　 　　　　 （土・日曜日、祝日を除く）

学校給食費等助成のご案内 （1面の続き）

「就学相談」を行っています
　お子さんの心身の状態や発達段階、障害の特性などに応
じて適切な教育を受けられるようにするため、「就学相談」
を行っています。
　就学を迎えるお子さんの入学、在学中のお子さんの進学・
転学について、心配や不安のある方はご相談ください。お
子さんにとってより適切な教育環境や教育内容などについ
て、専門の相談員が保護者の方と一緒に考えていきます。

受付期間 令和6年4月1日（月）〜令和6年9月30日（月）

対　　象
◦�令和7年4月に小・中学校へ入学予定の方
◦�現在小・中学校に在籍し、特別支援学級�
または特別支援学校への転学をお考えの方

※�現在小・中学校に在籍し、まなびの教室（特別支援教室）をご希望の
方は、各学校にご相談ください。

教育支援課 特別支援教育係
☎ （3232）3074　FAX  （3232）1079

問合せ

令和6年1月2日以降に転入した対象の
お子さまに入学祝金を支給します

入学祝金コールセンター
☎ 0120（553）663（無料）

問合せ

◆�令和6年1月2日以降に新宿区に住民登録された対象のお子
さまに対し、入学祝金を支給します。（小学1年生5万円、中
学1年生10万円）
◆�対象世帯には、5月中旬に案内通知を送付します。
◆�祝金を受給するには、手続きが必要な場合があります。詳
細は案内通知をご確認ください。
※�令和6年1月1日時点で新宿区に住民登録のあった対象のお
子さまに対する祝金の支給は既に終了しています。

教 育 委 員 会 の 動 き
教育委員会開催状況
◦��令和6年2月1日～令和6年4月5日
◦��定例会3回、臨時会1回開催

主な議案
◦���令和5年度内部評価と外部評価実施結果を踏まえた総合判
断について

◦���令和6年度新宿区一般会計予算（案）に関する意見について

主な報告事項
◦���令和6年度新宿区立幼稚園の学級編制について
◦���令和5年度「図書館を使った調べる学習コンクール」・全国
コンクールの実施結果について

教育調整課 管理係
☎ （5273）3070　FAX  （5273）3510

問合せ

就学援助の申請について
対　象
　区内在住で次に該当し、経済的にお困りの世帯
　※所得制限があります。
　◦�義務教育期間中のお子さんがいる保護者
　◦�中学校の夜間学級に在学する生徒の保護者または20歳以
上の生徒本人

申込み
　◦�新宿区立小・中学校に通学の方は、在籍する学校に申請し
てください。

　◦�新宿区立以外の公立・国立・私立の小・中学校等に通学の
方は、下記の問合せ先にご相談ください。

学校運営課 学校運営支援係
☎ （5273）3089　FAX  （5273）3580

問合せ

　詳細は、区公式
ホームページへ。

　就学援助の条件にあてはまらない場合でも、
特別支援学級に通う児童・生徒（もしくは、学
校教育法に規定する障害の程度
に該当する児童・生徒）の保護者
の方には、特別支援教育就学奨
励制度により、一部補助を行っ
ています。

→4面に続く

問合せ

4
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令和6年度 教育予算主要事業
　教育委員会では「新宿区教育ビジョン」に掲げる目標の達成に向け、教育行政を推進しています。令和6年
度に計上した教育予算は212億502万2千円です。今号では、新規及び拡充事業の一部をご紹介します。

第六次 新宿区子ども読書活動推進計画
（令和6年度～令和9年度)を策定しました

　「自ら読書を楽しみ、学び、成長する子どもたち」の実
現を目指し、子どもたちがより多くの本に出会い読書習
慣を醸成できるよう、家庭と地域、図書館、学校等との連
携を進め、全64事業を推進します。
　計画の内容は区及び区立図書館のホームページでご覧
いただけます。

こども図書館
☎ （3364）1421　FAX  （3208）2303

問合せ

春の「こどもの読書週間」です。 
図書館に行こう!!
　4月23日（火）は「子ども読書の日」、4月23日（火）から5月
12日（日）は「こどもの読書週間」です。ぜひ、お近くの図書
館へ行ってみませんか。お気に入りの1冊との出会いが待っ
ています。親子で本に親しむイベント等も予定しています。

新宿区教育ビジョン個別事業
（令和6年度～令和9年度）について

　教育委員会では、平成30年2月に策定した「新宿区教育ビ
ジョン」で示す施策の具体的な取組について、3～4年間で
取り組む事業を個別事業として定めています。
　現在の個別事業の計画期間が令和5年度で終了するこ
とに伴い、個別事業について見直しを行いました。見直
しに際し、新宿区第三次実行計画（令和6年度～令和9年
度）との整合を図り、今後4年
間で計画的に取り組む事業と
経常的に取り組む事業につい
て明らかにしています。
　詳細は区公式ホームページ
で紹介しています。

教育調整課 企画調整係
☎ （5273）3074　FAX  （5273）3510

問合せ

いじめ・先生・学校のことなど※保護者の方の相談も可能です。

新宿子どもほっとライン
☎（3232）2070
（平日）　午後5時～午後10時
（土・日・祝日・年末年始）　正午～午後10時

相談窓口のお知らせ
学校以外でも相談するところが
あります。ひとりで悩まないで
ご相談ください。

【対象】新宿区内の幼児・小学生・中学生・高校生ならびにその保護者

お子さんの性格・行動・心身の健康・発達・学業・いじめなど

教育相談室（新宿区立教育センター）

面接相談
（予約制）

電話相談

☎（3232）3071（平日のみ）午前9時～午後6時
受付は午後5時30分まで
※保護者の方が直接電話にてお申込みください。

☎（3232）2711（平日のみ）午前9時～午後5時

一斉メール配信システムを更新しました
　全区立学校・幼稚園で導入している一斉メール配信シ
ステムについて、保護者や教員の利便性向上及び負担軽
減を図るため、令和6年度から新システムによる配信に
移行しました。
　新システムは、保護者がスマートフォンやタブレット
にアプリをインストールし、アプリ上で配信を受け取る
形態で※、電子データ添付機能・自動翻訳機能・出欠席連
絡機能等の便利な機能もついています。また、学校から
の配信は、学校全体・学年・学級に加え、クラブや部活動
等、任意の対象に絞り込んで行えるようになりました。
※アプリ対応不可の方にはメールでの配信も可能です。

学校運営課 学校運営支援係
☎ （5273）3089　FAX  （5273）3580

問合せ

令和
5年度

令和
5年度

　教育委員会では、教育委員会が掲げる教育目標の
実現や、学校や幼稚園が継続的に取り組んでいる教
育活動の成果を表彰しています。
　令和5年度の表彰校と表彰された活動は、下記の
とおりです。

新宿区立学校表彰新宿区立学校表彰

早稲田小学校　金管バンド
◦�第42回 全日本小学生バンドフェスティバル東京都大会金賞　継続的な取組と学校生活における模範的行動
牛込第二中学校　吹奏楽部
◦�第63回 東京都中学校吹奏楽コンクールB組金賞　継続的な取組と学校生活における模範的行動
牛込第三中学校　吹奏楽部
◦�第63回 東京都中学校吹奏楽コンクールB組金賞　継続的な取組と学校生活における模範的行動
落合中学校　ウインドアンサンブル部
◦�地域吹奏楽団や近隣小学校との演奏活動等を通じた地域への貢献　継続的な取組と学校生活における模範的行動

小学生

早稲田小学校　島
し ま だ

田　七
な な せ

瀬（3年生）
◦�第40回 全国少年少女レスリング選手権大会
　女子の部3年生　+36kg級　優勝

早稲田小学校　藤
ふじもと

本　東
と う ま

馬（3年生）
◦�2023 東京夏季フィギュアスケート競技大会
　1級男子　第1位

早稲田小学校　天
あ ま の

野　菜
な な

（々5年生）
◦�第9回 全国小学生一輪車大会 ペア演技部門　クラスB　第3位
◦�2023 全日本一輪車競技大会ソロ演技部門　小学生の部　第5位

早稲田小学校　屋
や し ろ

代　帆
ほ の か

花（5年生）
◦�第45回 全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会
　10歳以下女子50mバタフライ　優勝
◦�第38回 全国少年少女水泳大会とびうお杯　女子50mバタフライ　優勝

早稲田小学校　屋
や し ろ

代　瑞
み ず き

月（6年生）
◦�第38回 全国少年少女水泳大会とびうお杯
　女子200m自由形　優勝

余丁町小学校　寺
て ら の

野　仁
に い な

梛（2年生）
◦�第44回 全日本ジュニアクラシック音楽コンクール　弦楽器部門
　小学1年生の部　第5位

余丁町小学校　寺
て ら の

野　帆
は ん な

南（4年生）
◦�第44回 全日本ジュニアクラシック音楽コンクール　弦楽器部門　小学3年生の部　審査員賞
◦�第33回 日本クラシック音楽コンクール地区本選会　優秀賞

中学生

牛込第二中学校　芝
しば

　春
は る な

奈（3年生）
◦�第76回 東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会
　女子3年砲丸投げ　第２位

牛込第三中学校　近
こんどう

藤　小
こ も も

桃（1年生）
◦�令和5年度 薬物乱用防止標語　東京都選考　優秀賞

牛込第三中学校　道
どうめい

明　孝
こ う た ろ う

太郎（3年生）
◦�令和５年度 中学生の「税についての作文」コンクール
　全国納税貯蓄組合連合会　会長賞

四谷中学校　伊
い ぢ ち

地知　楓
ふ う こ

子（2年生）
◦�令和5年度 薬物乱用防止標語　東京都選考　優良賞

西早稲田中学校　八
や つ だ

田　璃
り う

海（3年生）
◦�第8回 全日本中学女子軟式野球大会　第3位

落合中学校　堀
ほりきり

切　梓
あ ず さ

彩（2年生）
◦�第63回 全国中学校水泳競技大会　女子400m個人メドレー　第8位
◦�第46回 全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会
　13～14歳女子400m個人メドレー　第6位

落合中学校　藤
ふ じ い

井　和
か の ん

音（3年生）
◦�第67回 全国学芸サイエンスコンクール　アート分野絵画部門　銀賞

団体

個人

個人

津久戸小学校 　地域の企業と連携した環境学習の一環として、区が主催する地域清掃に4年生と地域の企業の従業員が参
加する取組を長年にわたり継続したこと。

江戸川小学校 　キャリア教育の一環として、地域の特色や人材を活用し、5年生が地域の事業所で職場体験を行う取組を
長年にわたり継続したこと。

教育支援課 教育活動支援係
☎ （3232）1054　FAX  （3232）1079

問合せ

教育調整課 企画調整係
☎ （5273）3074　FAX  （5273）3510

問合せ

　教育委員会では、学校教育の一層の充実と青少年
の健全育成を目的として、幼児・児童・生徒表彰を
行っています。
　令和5年度の受賞者は、下記のとおりです。
※�各児童・生徒の学校・学年は令和5年度のものです。

（補正予算額を含む）2億2,818万3千円予算額

　区立学校に新たな人員（会計年度任用職員）を配置
することで、教育の質の向上と教員の負担軽減を図
り、子どもたちによりきめ細やかな対応ができる体
制を強化します。
◦スクール・サポート・スタッフ
　授業準備の補助や資料準備等、教員の業務支援を
担います。全40校に各1名配置。
◦エデュケーション・アシスタント
　小学校1～3年生の副担任相当の業務（学習や生活
指導の補助等）を担います。小学校全29校に各1名（大
規模校は2名）配置。

1億987万5千円予算額

　民間委託による部活動指導員配置業務について、配
置数を30部活動から60部活動に拡充します。必要な
人材を安定的に確保することで、より一層魅力ある
学校づくりと教員の働き方改革を推進していきます。

12億3,035万2千円予算額

　詳細は本紙1面及び4面をご確認ください。

学校支援体制の充実 部活動指導員配置業務の民間委託の拡充

学校給食費等助成

新宿区教育委員会新宿区教育委員会
幼児・児童・生徒表彰幼児・児童・生徒表彰

花園小学校の通学区域が変わります。教育環境も一層充実！
令和7年4月から、花園小学校の通学区域が変わります。（区公式ホームページ参照▶）
この他、花園小学校では次のような取組を通じて、さらなる教育環境の整備等を進めています。
◦�スクールパークについて、令和6年度内に校庭にフェンスを設置し、セキュリティ強化を図ります。
◦�令和６年度内に外壁の改修工事を行い、校舎がきれいに塗り替わります。
◦�教育課題研究校として、「基礎体力の向上」をテーマに様々な教育活動を実践しています。
◦�学校内に学童クラブを新設します。（令和7年度利用開始予定）

学校運営課 学校運営支援係
☎ （5273）3089　FAX  （5273）3580

問合せ

2 3



令和6年度 教育予算主要事業
　教育委員会では「新宿区教育ビジョン」に掲げる目標の達成に向け、教育行政を推進しています。令和6年
度に計上した教育予算は212億502万2千円です。今号では、新規及び拡充事業の一部をご紹介します。

第六次 新宿区子ども読書活動推進計画
（令和6年度～令和9年度)を策定しました

　「自ら読書を楽しみ、学び、成長する子どもたち」の実
現を目指し、子どもたちがより多くの本に出会い読書習
慣を醸成できるよう、家庭と地域、図書館、学校等との連
携を進め、全64事業を推進します。
　計画の内容は区及び区立図書館のホームページでご覧
いただけます。

こども図書館
☎ （3364）1421　FAX  （3208）2303

問合せ

春の「こどもの読書週間」です。 
図書館に行こう!!
　4月23日（火）は「子ども読書の日」、4月23日（火）から5月
12日（日）は「こどもの読書週間」です。ぜひ、お近くの図書
館へ行ってみませんか。お気に入りの1冊との出会いが待っ
ています。親子で本に親しむイベント等も予定しています。

新宿区教育ビジョン個別事業
（令和6年度～令和9年度）について

　教育委員会では、平成30年2月に策定した「新宿区教育ビ
ジョン」で示す施策の具体的な取組について、3～4年間で
取り組む事業を個別事業として定めています。
　現在の個別事業の計画期間が令和5年度で終了するこ
とに伴い、個別事業について見直しを行いました。見直
しに際し、新宿区第三次実行計画（令和6年度～令和9年
度）との整合を図り、今後4年
間で計画的に取り組む事業と
経常的に取り組む事業につい
て明らかにしています。
　詳細は区公式ホームページ
で紹介しています。

教育調整課 企画調整係
☎ （5273）3074　FAX  （5273）3510

問合せ

いじめ・先生・学校のことなど※保護者の方の相談も可能です。

新宿子どもほっとライン
☎（3232）2070
（平日）　午後5時～午後10時
（土・日・祝日・年末年始）　正午～午後10時

相談窓口のお知らせ
学校以外でも相談するところが
あります。ひとりで悩まないで
ご相談ください。

【対象】新宿区内の幼児・小学生・中学生・高校生ならびにその保護者

お子さんの性格・行動・心身の健康・発達・学業・いじめなど

教育相談室（新宿区立教育センター）

面接相談
（予約制）

電話相談

☎（3232）3071（平日のみ）午前9時～午後6時
受付は午後5時30分まで
※保護者の方が直接電話にてお申込みください。

☎（3232）2711（平日のみ）午前9時～午後5時

一斉メール配信システムを更新しました
　全区立学校・幼稚園で導入している一斉メール配信シ
ステムについて、保護者や教員の利便性向上及び負担軽
減を図るため、令和6年度から新システムによる配信に
移行しました。
　新システムは、保護者がスマートフォンやタブレット
にアプリをインストールし、アプリ上で配信を受け取る
形態で※、電子データ添付機能・自動翻訳機能・出欠席連
絡機能等の便利な機能もついています。また、学校から
の配信は、学校全体・学年・学級に加え、クラブや部活動
等、任意の対象に絞り込んで行えるようになりました。
※アプリ対応不可の方にはメールでの配信も可能です。

学校運営課 学校運営支援係
☎ （5273）3089　FAX  （5273）3580

問合せ

令和
5年度

令和
5年度

　教育委員会では、教育委員会が掲げる教育目標の
実現や、学校や幼稚園が継続的に取り組んでいる教
育活動の成果を表彰しています。
　令和5年度の表彰校と表彰された活動は、下記の
とおりです。

新宿区立学校表彰新宿区立学校表彰

早稲田小学校　金管バンド
◦�第42回 全日本小学生バンドフェスティバル東京都大会金賞　継続的な取組と学校生活における模範的行動
牛込第二中学校　吹奏楽部
◦�第63回 東京都中学校吹奏楽コンクールB組金賞　継続的な取組と学校生活における模範的行動
牛込第三中学校　吹奏楽部
◦�第63回 東京都中学校吹奏楽コンクールB組金賞　継続的な取組と学校生活における模範的行動
落合中学校　ウインドアンサンブル部
◦�地域吹奏楽団や近隣小学校との演奏活動等を通じた地域への貢献　継続的な取組と学校生活における模範的行動

小学生

早稲田小学校　島
し ま だ

田　七
な な せ

瀬（3年生）
◦�第40回 全国少年少女レスリング選手権大会
　女子の部3年生　+36kg級　優勝

早稲田小学校　藤
ふじもと

本　東
と う ま

馬（3年生）
◦�2023 東京夏季フィギュアスケート競技大会
　1級男子　第1位

早稲田小学校　天
あ ま の

野　菜
な な

（々5年生）
◦�第9回 全国小学生一輪車大会 ペア演技部門　クラスB　第3位
◦�2023 全日本一輪車競技大会ソロ演技部門　小学生の部　第5位

早稲田小学校　屋
や し ろ

代　帆
ほ の か

花（5年生）
◦�第45回 全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会
　10歳以下女子50mバタフライ　優勝
◦�第38回 全国少年少女水泳大会とびうお杯　女子50mバタフライ　優勝

早稲田小学校　屋
や し ろ

代　瑞
み ず き

月（6年生）
◦�第38回 全国少年少女水泳大会とびうお杯
　女子200m自由形　優勝

余丁町小学校　寺
て ら の

野　仁
に い な

梛（2年生）
◦�第44回 全日本ジュニアクラシック音楽コンクール　弦楽器部門
　小学1年生の部　第5位

余丁町小学校　寺
て ら の

野　帆
は ん な

南（4年生）
◦�第44回 全日本ジュニアクラシック音楽コンクール　弦楽器部門　小学3年生の部　審査員賞
◦�第33回 日本クラシック音楽コンクール地区本選会　優秀賞

中学生

牛込第二中学校　芝
しば

　春
は る な

奈（3年生）
◦�第76回 東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会
　女子3年砲丸投げ　第２位

牛込第三中学校　近
こんどう

藤　小
こ も も

桃（1年生）
◦�令和5年度 薬物乱用防止標語　東京都選考　優秀賞

牛込第三中学校　道
どうめい

明　孝
こ う た ろ う

太郎（3年生）
◦�令和５年度 中学生の「税についての作文」コンクール
　全国納税貯蓄組合連合会　会長賞

四谷中学校　伊
い ぢ ち

地知　楓
ふ う こ

子（2年生）
◦�令和5年度 薬物乱用防止標語　東京都選考　優良賞

西早稲田中学校　八
や つ だ

田　璃
り う

海（3年生）
◦�第8回 全日本中学女子軟式野球大会　第3位

落合中学校　堀
ほりきり

切　梓
あ ず さ

彩（2年生）
◦�第63回 全国中学校水泳競技大会　女子400m個人メドレー　第8位
◦�第46回 全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会
　13～14歳女子400m個人メドレー　第6位

落合中学校　藤
ふ じ い

井　和
か の ん

音（3年生）
◦�第67回 全国学芸サイエンスコンクール　アート分野絵画部門　銀賞

団体

個人

個人

津久戸小学校 　地域の企業と連携した環境学習の一環として、区が主催する地域清掃に4年生と地域の企業の従業員が参
加する取組を長年にわたり継続したこと。

江戸川小学校 　キャリア教育の一環として、地域の特色や人材を活用し、5年生が地域の事業所で職場体験を行う取組を
長年にわたり継続したこと。

教育支援課 教育活動支援係
☎ （3232）1054　FAX  （3232）1079

問合せ

教育調整課 企画調整係
☎ （5273）3074　FAX  （5273）3510

問合せ

　教育委員会では、学校教育の一層の充実と青少年
の健全育成を目的として、幼児・児童・生徒表彰を
行っています。
　令和5年度の受賞者は、下記のとおりです。
※�各児童・生徒の学校・学年は令和5年度のものです。

（補正予算額を含む）2億2,818万3千円予算額

　区立学校に新たな人員（会計年度任用職員）を配置
することで、教育の質の向上と教員の負担軽減を図
り、子どもたちによりきめ細やかな対応ができる体
制を強化します。
◦スクール・サポート・スタッフ
　授業準備の補助や資料準備等、教員の業務支援を
担います。全40校に各1名配置。
◦エデュケーション・アシスタント
　小学校1～3年生の副担任相当の業務（学習や生活
指導の補助等）を担います。小学校全29校に各1名（大
規模校は2名）配置。

1億987万5千円予算額

　民間委託による部活動指導員配置業務について、配
置数を30部活動から60部活動に拡充します。必要な
人材を安定的に確保することで、より一層魅力ある
学校づくりと教員の働き方改革を推進していきます。

12億3,035万2千円予算額

　詳細は本紙1面及び4面をご確認ください。

学校支援体制の充実 部活動指導員配置業務の民間委託の拡充

学校給食費等助成

新宿区教育委員会新宿区教育委員会
幼児・児童・生徒表彰幼児・児童・生徒表彰

花園小学校の通学区域が変わります。教育環境も一層充実！
令和7年4月から、花園小学校の通学区域が変わります。（区公式ホームページ参照▶）
この他、花園小学校では次のような取組を通じて、さらなる教育環境の整備等を進めています。
◦�スクールパークについて、令和6年度内に校庭にフェンスを設置し、セキュリティ強化を図ります。
◦�令和６年度内に外壁の改修工事を行い、校舎がきれいに塗り替わります。
◦�教育課題研究校として、「基礎体力の向上」をテーマに様々な教育活動を実践しています。
◦�学校内に学童クラブを新設します。（令和7年度利用開始予定）

学校運営課 学校運営支援係
☎ （5273）3089　FAX  （5273）3580

問合せ

2 3



「しんじゅくの教育」点字版・音声版のお知らせ
● �「しんじゅくの教育」は、点字版・カセットテープ版・デイジー版・音声CD版を作成しています。�
希望される方はご連絡ください。音声版は区公式ホームページからも聞くことができます。

●�本紙は新聞折り込みで配布しています。主な区立施設などに置いています。新聞を購読して
いない方には郵送しますのでご連絡ください。

教育調整課 企画調整係
☎ （5273）3074
FAX  （5273）3510

問合せ

　区立学校では、児童・生徒の健康を増進し、望ましい食習慣を養うとともに豊かな学校生活に
つながるよう、各校が日々工夫しながら安全・安心でおいしい給食を提供しています。
　今号では、新宿西戸山中学校の藤

ふじわら
原栄養士（写真右）に、給食についてのお話を伺いました。

おいしくたくさん食べてもらうために、どんな工夫をしていますか？
◦�野菜の切り方から加熱具合、調味料の使い方までこだわり、栄養士と調
理員でイメージを共有した上で調理します。温かい料理は温かく、冷た
い料理は冷たい状態で提供できるよう、仕上がり時間を調整しています。

◦�毎日、プリントやお昼の放送で食材や調理の工夫について紹介し、興味
を持って味わってもらえるようにしています。

献立はどのように決めていますか？また、人気の献立は？
◦�旬の食材や季節の料理、行事食を取り入れながら、主食と
主菜のバランスなどを考慮します。身体の成長に必要な
栄養素の補給という目的だけでなく、心の成長を促し、豊
かな人間性を育むことを目標にしています。

◦�家庭の食事で不足しがちな豆類、海藻類、小魚類もよく取
り入れます。

◦�保健給食委員による「リクエスト給食」のアンケートでは、
主食はラーメンやきなこ揚げパンが大人気。副菜はパリ
パリワンタン入りサラダなど、食感を楽しめるものが好
まれているようです。

友好提携都市・長野県伊那市の食材が提供されていると聞きました。
◦�新宿区の子どもたちが伊那市のことをより身
近に感じ、両区市の交流を深めることを目的
としています。提供する食材は各校の献立に
よりますが、おいしい野菜、果物やお米は、
生徒から好評です。
◦�この日は、「冬野菜のポトフ」に伊那市産の小
松菜としめじをたっぷり使いました。

　学校給食費等助成のご案内
　令和6年4月から、区立学校の給食費を無償化するとともに、私立学校就学者等への給食費相当額の
支給を実施することにより、全ての子育て世帯を対象とした負担軽減を図ります。
　対象・手続き方法等については、本紙4面及び区公式ホームページをご確認ください。

身体も心も喜ぶ♪ おいしい給食のひみつ

この日の給食、生徒の感想は…？

「手作りシナモンロール、焼きたてで大好き！」
「�冬野菜のポトフは、大きな具材がごろごろ入っ
ていて、とてもおいしかった！」

対　　象
❶ 新宿区立学校就学者（無償化）
　 以下の要件に該当する方が対象です。
　 ◦�令和6年度に新宿区立の小学校、中学校、特別支援学校

に在籍するお子さま※

※�他区在住で、新宿区立学校に在籍しているお子さまも対
象です。

❷ 私立学校就学者等（給付金）
　 以下の要件全てに該当する方が対象です。
　 ◦�上記❶を除く令和6年度の小学1年生から中学3年生の

学齢のお子さま
　 ◦�各基準日において、新宿区に住民登録があるお子さま
※�基準日：�〈第1回〉5月1日 〈第2回〉9月1日 �

〈第3回〉翌年1月1日

支給方法
❶ 新宿区立学校就学者（無償化）
　 �保護者からの給食費の徴収を行わず、全額公費負担とします。
　 （4月から、保護者口座からの給食費の引き落としはなくなります）
❷ 私立学校就学者等（給付金）
　 �新宿区立学校の給食費相当額を年3回に分けて支給します。
（小学生：年間51,000円、中学生：年間63,000円）
　 対象世帯には、5月下旬に第1回目の案内通知を送付します。
※�給付金を受給するには、手続きが必要です。詳細は案内
通知をご確認ください。

❶ 新宿区立学校就学者（無償化）
　 �学校運営課保健給食係　☎ （5273）3098
❷ 私立学校就学者等（給付金）
　 �私立学校就学者等支援給付金コールセンター
 　☎ 0120（112）141（無料）
　 受付時間：午前8時30分～午後5時
　 　　　　 （土・日曜日、祝日を除く）

学校給食費等助成のご案内 （1面の続き）

「就学相談」を行っています
　お子さんの心身の状態や発達段階、障害の特性などに応
じて適切な教育を受けられるようにするため、「就学相談」
を行っています。
　就学を迎えるお子さんの入学、在学中のお子さんの進学・
転学について、心配や不安のある方はご相談ください。お
子さんにとってより適切な教育環境や教育内容などについ
て、専門の相談員が保護者の方と一緒に考えていきます。

受付期間 令和6年4月1日（月）〜令和6年9月30日（月）

対　　象
◦�令和7年4月に小・中学校へ入学予定の方
◦�現在小・中学校に在籍し、特別支援学級�
または特別支援学校への転学をお考えの方

※�現在小・中学校に在籍し、まなびの教室（特別支援教室）をご希望の
方は、各学校にご相談ください。

教育支援課 特別支援教育係
☎ （3232）3074　FAX  （3232）1079

問合せ

令和6年1月2日以降に転入した対象の
お子さまに入学祝金を支給します

入学祝金コールセンター
☎ 0120（553）663（無料）

問合せ

◆�令和6年1月2日以降に新宿区に住民登録された対象のお子
さまに対し、入学祝金を支給します。（小学1年生5万円、中
学1年生10万円）
◆�対象世帯には、5月中旬に案内通知を送付します。
◆�祝金を受給するには、手続きが必要な場合があります。詳
細は案内通知をご確認ください。
※�令和6年1月1日時点で新宿区に住民登録のあった対象のお
子さまに対する祝金の支給は既に終了しています。

教 育 委 員 会 の 動 き
教育委員会開催状況
◦��令和6年2月1日～令和6年4月5日
◦��定例会3回、臨時会1回開催

主な議案
◦���令和5年度内部評価と外部評価実施結果を踏まえた総合判
断について
◦���令和6年度新宿区一般会計予算（案）に関する意見について

主な報告事項
◦���令和6年度新宿区立幼稚園の学級編制について
◦���令和5年度「図書館を使った調べる学習コンクール」・全国
コンクールの実施結果について

教育調整課 管理係
☎ （5273）3070　FAX  （5273）3510

問合せ

就学援助の申請について
対　象
　区内在住で次に該当し、経済的にお困りの世帯
　※所得制限があります。
　◦�義務教育期間中のお子さんがいる保護者
　◦�中学校の夜間学級に在学する生徒の保護者または20歳以
上の生徒本人

申込み
　◦�新宿区立小・中学校に通学の方は、在籍する学校に申請し
てください。

　◦�新宿区立以外の公立・国立・私立の小・中学校等に通学の
方は、下記の問合せ先にご相談ください。

学校運営課 学校運営支援係
☎ （5273）3089　FAX  （5273）3580

問合せ

　詳細は、区公式
ホームページへ。

　就学援助の条件にあてはまらない場合でも、
特別支援学級に通う児童・生徒（もしくは、学
校教育法に規定する障害の程度
に該当する児童・生徒）の保護者
の方には、特別支援教育就学奨
励制度により、一部補助を行っ
ています。

→4面に続く

問合せ
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