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「保健指導業務報告書」 

【記載が必要な項目】※各項目を記載の上、分析結果が一目でわかるようグラフ等を用いて報告すること。 

大 項 目 小 項 目 備 考 

利用勧奨結果について 架電接続率 

利用勧奨手法・内容・工夫点 

勧奨従事職員数・職種 

利用勧奨対象者数・利用勧奨実施数 

有効な架電日時・時間帯の分析結果 

利用勧奨時予約獲得数 

初回面接実施数 

利用勧奨結果（利用意志の有無・理由等） 

指導タイプ×性別×10 歳

年齢階級でわかるように 

保健指導実施体制について 予約受付業務人員数・時間 

保健指導従事者人員数 

 

保健指導従事者について 保健指導統括責任者氏名 

保健指導従事者数・職種 

 

指導タイプごとに 

保健指導予約者・利用者状況 

 

初回利用キャンセル数・率 

初回面接実施数・率（対象者に占める割合） 

実績評価実施数（満期・督促別）・率（対象

者に占める割合） 

途中終了者数・率・終了理由 

指導タイプ×性別×5歳年

齢階級でわかるように 

 

利用者の利用した理由について 初回面接利用者が保健指導を利用しようと

考えた理由・動機について 

 

保健指導実施結果 

（アウトカム評価） 

保健指導利用者の生活習慣等の特徴 

行動計画の立案状況及び 3 か月後の目標達

成割合等 

特定保健指導利用者については実績評価時

の体重・腹囲の減少割合 

利用者の傾向と対策について 

利用者のプログラムに関する満足度 

指導タイプ×性別×5歳年

齢階級でわかるように 

 

 

指導タイプごとに 

受診勧奨の実施結果について 架電接続率 

受診勧奨手法・内容・工夫点 

勧奨従事職員数・職種 

受診勧奨対象者数・受診勧奨実施数 

有効な架電日時・時間帯の分析結果 

受診勧奨結果（受診の有無・未受診理由等） 

 

次年度以降の改善提案 利用勧奨方策について 

保健指導の実施について 

 

 


