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は じ め に 
 

新宿区選挙管理委員会では、令和4年度も、小学6年生向け模擬選

挙授業を中心に、中学生や高校生等に向けた主権者教育事業を実施しま

した。 

 

 今年度の小学6年生向け模擬選挙授業では、実施校数は計22校、受

講児童数は計1,212名となりました。模擬投票のテーマについては、

給食や卒業プロジェクトなどを決める「学校生活型」が 9校、環境問題

やまちづくりなどをテーマとする「地域課題型」が13校でした。 

いずれの投票テーマでも、候補者役の児童たちが関連する事柄を自ら

調べ、その結果に基づいて「政策」をつくり、選挙公報や演説原稿を作

成し、有権者である児童（あるいは保護者や地域の大人）に訴える体験

をします。有権者である児童も、選挙公報を読み比べ、演説を聞き比べ

て投票先を決める体験をします。 

模擬選挙授業を通じてこのような体験をすることにより、児童たちが

健全な「将来の有権者」に育ってもらいたいというのがこの授業の狙い

の一つです。 

中学生については、自分達の代表＝生徒会役員を選ぶことを通じて選

挙に興味を持ってもらうため、「生徒会選挙支援」として選挙機材の貸

出を行っています。今年度は7校で実施しました。 

高校生については、より実践的に、政治参加するための情報収集など

について学べるような内容で授業を行ったほか、生徒が候補者となって

政策を訴える模擬選挙を体験してもらいました。 

新宿養護学校の中学部での授業や、新宿区手をつなぐ親の会の選挙学

習会においては、障害がある方が投票参加するために、実際の選挙に近

い形での模擬投票を体験してもらいました。 

 

最後に、未だ新型コロナウイルス感染症も落ち着かない中で、当委員

会の選挙啓発事業、主権者教育事業にご協力いただいた皆様に心より感

謝申し上げます。 

 

令和 5年 3月 

新宿区選挙管理委員会事務局 
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１ 区立小学校 模擬選挙授業実施状況 

【詳細は３ページ以下をご覧ください。】 

№ 
学 校 名 

実 施 日 
模擬投票テーマ 

テーマ

種 別 

対象 

児童数 

1 
富久小学校 

R4.9.2（金） 

富久小学校 

卒業までに食べたいメニュー選挙 
学校生活 47 

2 
牛込仲之小学校 

R4.9.3（土） 
給食総選挙 学校生活 44 

3 
淀橋第四小学校 

R4.9.6（火） 

北新宿の防災意識を高めるために 

自分たちにできること総選挙 
地域課題 51 

4 
余丁町小学校 

R4.9.8（木） 

余丁町小学校 

6 年生最後の給食選挙 
学校生活 56 

5 
東戸山小学校 

R4.9.9（金） 

HIGATO 総選挙 持続可能な未来へ 

～今、わたしたちにできること～ 
地域課題 37 

6 
江戸川小学校 

R4.9.10（土） 

江戸川小学校 6 年間の感謝を学校

に伝えよう！ 卒業プロジェクト総

選挙 

学校生活 31 

7 
西新宿小学校 

R4.9.10（土） 
西新宿のまちを見つめよう総選挙 地域課題 54 

8 
戸塚第二小学校 

R4.9.13（火） 
給食どんぶり選挙 学校生活 50 

9 
落合第三小学校 

R4.9.14（水） 

落合新宿をより良いまちにするため

の選挙 
地域課題 56 

10 
落合第一小学校 

R4.9.15（木） 

地元落合の街の未来を考えよう！ 

落合町長選挙 2022 
地域課題 89 

11 
愛日小学校 

R4.9.30（金） 

地球の未来を！ 

環境対策総選挙 2022 
地域課題 73 

12 
落合第五小学校 

R4.10.4（火） 
6 年総選挙 学校生活 43 

13 
早稲田小学校 

R4.12.1（木） 
環境問題解決総選挙 地域課題 84 

14 
津久戸小学校 

R4.12.2（金） 
津久戸のまちでできること総選挙 地域課題 55 

15 
市谷小学校 

R4.12.6（火） 
よりよい学校生活総選挙 学校生活 70 

1
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№ 
学 校 名 

実 施 日 
模擬投票テーマ 

テーマ 

種 別 

対象 

児童数 

16 
鶴巻小学校 

R4.12.19（月） 
6 年生給食総選挙 学校生活 28 

17 
西戸山小学校 

R5.1.20（金） 

西戸山小学校 

新宿のまちの未来をつくる総選挙 
地域課題 91 

18 
四谷小学校 

R5.1.21（土） 
よりよい四谷をつくる総選挙 地域課題 66 

19 
天神小学校 

R5.1.26（木） 

東新宿をよりよいまちにしよう総

選挙 
地域課題 39 

20 
戸山小学校 

R5.2.16（月） 

大久保地区をよりよくするための

総選挙 
地域課題 80 

21 
戸塚第三小学校 

R5.2.17（金） 
6 年生給食総選挙 学校生活 33 

22 
落合第六小学校 

R5.2.21（火） 

学校と地域で協力して 

よりよい未来をつくろう選挙 
地域課題 35 

受講児童数計  1,212 名 
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２ 区立小学校への模擬選挙授業（学校別概要） 

学 校 名 富久小学校 

実 施 日 時 令和 4年 9月 2日（金） 5・6時間目 

場 所 体育館 

対  象 6 年生 47名（2クラス） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員  3 名 

職場体験の中学生 3名 

模擬選挙テーマ 富久小学校 卒業までに食べたいメニュー選挙 

内 容 昨年に引き続き、4政党による給食をテーマにした。各

政党推薦のメニューから選んだ。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

ケーキ党

あげパン党 

カツカレー党

ラーメン党

➡ あげパン党が当選

学 校 名 牛込仲之小学校 

実 施 日 時 令和 4年 9月 3日（土） 1・2時間目 

場 所 多目的室 

対  象 6 年生 44名（2クラス） 

協力団体等 明るい選挙推進委員  2 名 

模擬選挙テーマ 牛込仲之小学校 給食総選挙 

内 容 給食がテーマ。3政党がそれぞれ推薦するメニューを選

んだ。決まったメニューは3月に実現。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

きなこあげパン党 

フルーツポンチ党

ハンバーグ党

➡ きなこあげパン党が当選

3
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学 校 名 淀橋第四小学校  

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 9月 6日（火） 5・6時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 51名（2クラス） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員      3 名 

インターンシップの大学生   1名 

模擬選挙テーマ 
北新宿の防災意識を高めるために 

自分たちにできること総選挙 

内   容 

 

地域防災の観点から児童が考えた「政策」を、6政党そ

れぞれが発表。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

アニメ党（災害時の対応を分かりやすくアニメで説明） 

防災党（防災訓練の質を上げて防災意識向上を図る） 

ゲーム動画党（ゲーム動画で楽しく防災意識向上） 

すごろく党（すごろくで災害時の危険回避を体験） 

北新宿ファーストの会（災害対応費500%アップ） 

令和防災民主党（防災カバンに入れる非常食を動画で紹

介） 

 ➡ 北新宿ファーストの会が当選 

 

 

学 校 名 余丁町小学校  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 3年 12月 9日（木） 3・4時間 

場   所 体育館 

対      象 56名（2クラス＋若草学級） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員      3 名 

インターンシップの大学生   1名 

模擬選挙テーマ 余丁町小学校 6年生最後の給食選挙 

内   容 昨年に引き続き「給食」がテーマ。 

4政党がそれぞれ推薦するメニューを選んだ。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

ミートソーススパゲッティ党 

ねぎ塩カルビの会 

マボ党 

カツカレー党 

 ➡ カツカレー党が当選 
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学 校 名 東戸山小学校  

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 9月 9日（金） 3・4時間目 

場   所 東戸山ホール 

対      象 6 年生 37名（2クラス＋若草学級） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員     2 名 

インターンシップの大学生  1 名 

模擬選挙テーマ 
HIGATO総選挙 持続可能な未来へ 

 ～今、わたしたちにできること～ 

内   容 4 名の候補者による環境をテーマとした選挙。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

フォレス党（森を守ろう！） 

ダメ！ポイ捨て党（きれいで住みよいまちに） 

食ロスなくす党（残さず食べよう！） 

省エネ党（エネルギーを大切に！） 

  ➡ ダメ！ポイ捨て党が当選 

 

 

学 校 名 江戸川小学校  

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 9月 10日（土） 1・2時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 31名（1クラス） 

協力団体等 明るい選挙推進委員  2 名 

模擬選挙テーマ 
江戸川小学校 6年間の感謝を学校に伝えよう！  

卒業プロジェクト総選挙 

内   容 「卒業までにしたいこと」がテーマ。6政党が選挙公報

に加え「提案書」を作り、自分達の問題意識と解決策を

記載して児童に配付した。 

 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

フレンドリー党（先生と生徒の心が通い合ったフレンド

リーな学校へ） 

かん党（他学年との交流を深める） 

唐揚げ弁党（学校全体大掃除!!） 

ピース党（コロナ禍で減った交流を復活、みんなで思い

出作りを） 

学交党（遊びウィークで他学年交流を取り戻す） 

ありが党（絵しりとりで他学年とのかかわりを） 

 ➡ ありが党が当選 
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学 校 名 西新宿小学校  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 9月 10日（土） 1・2時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 54名（2クラス） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員  2 名 

早大模擬選挙班    2 名 

模擬選挙テーマ 
西新宿小学校６年生 

西新宿のまちを見つめよう総選挙 

内   容 講義・演説までは 2 クラス合同で行い、投開票はそれ

ぞれのクラスに分かれて実施した。 

西新宿のまちづくりについての政策選挙。学校公開参加

の保護者などの投票もあった。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

【1組】 

環境党（地球をきれいにするぞ！） 

読書党（本を読むメリット） 

挨拶広報党（「おはよう」「こんにちは」を身近に！） 

学校ルール党（安全な学校生活を実現するために活動し

ます！） 

 ➡ 学校ルール党が当選 

 

【2組】 

あいさつ党（あいさつをして友達と仲を深めよう） 

校則党（校則を守る人をふやします） 

水やり党（花の力で西新宿の街を明るくする） 

清掃党（街をきれいにして、みんなの笑顔を守る） 

 ➡ 清掃党が当選 
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学 校 名 戸塚第二小学校  

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 9月 13日（火） 5・6時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 50名（2クラス） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員  2 名 

職場体験の中学生   3 名 

模擬選挙テーマ 給食どんぶり選挙 

内   容 昨年に引き続き「給食」がテーマ。 

4政党がそれぞれ推薦するメニューを選んだ。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

親子丼党 

天丼党 

中華丼党 

ビビンバ丼党 

 ➡ ビビンバ丼党が当選 

 

   

学 校 名 落合第三小学校  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 9月 14日（水） 1・2時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 56名（2クラス） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員  1 名 

職場体験の中学生   3 名 

模擬選挙テーマ 落合新宿をより良いまちにするための選挙 

内   容 調べ学習等で学んだ「地域をより良くするための政策」

を掲げた8政党から選ぶ選挙。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

新宿文化党（新宿を文化にあふれたまちにしよう！） 

交通安全党（落合の町の安全を強化する） 

落合交流党（落合地域の人との交流を通して協力を） 

自然党（川をきれいにし、落合を楽しくします！） 

ＫＲＩ（きれい）党（町をKRI に、治安をよくする） 

佳人才子目標党（未来を担う子供たちを支援する） 

福祉支援の会（みなさんの幸せを願って支援をがんばり

ます） 

施設民主党（一人一人の要望が叶っている場所や施設を

増やします） 

 ➡ ＫＲＩ党が当選 
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学 校 名 落合第一小学校  

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 9月 15日（木） 3・4時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 89名（3クラス） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員  2 名 

職場体験の中学生   3 名 

模擬選挙テーマ 地元落合の街の未来を考えよう！ 落合町長選挙2022 

内   容 地域課題、まちづくりをテーマとした政策選挙。 

児童作成の「選挙運動用ポスター」も掲示された。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

落合防衛党（身近な危険から子供達を守ります。） 

共生民主党（色々な人が住みやすいまち） 

ありが党（「ありがとう」があふれる町へ） 

自然党（緑を増やし、生き物の楽園を作ろう） 

休みは命党（35日休んじゃおう！） 

持続可能党（落合の染物などの文化を守って、川などの

自然も大切にしたい。） 

 ➡ 休みは命党が当選 

 

 

学 校 名 愛日小学校  

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 9月 30日（金） 3・4時間目 

場   所 アリーナ 

対      象 6 年生 73名（2クラス） 

協力団体等 明るい選挙推進委員  3 名 

模擬選挙テーマ 地球の未来を！環境対策総選挙2022 

内   容 地球環境問題に関する選挙。各政党が調べた環境問題に

対する「政策」が示された。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

エッフェル党（地球温暖化対策） 

海党（海洋プラスチックごみ対策） 

きっと勝っ党（森林破壊・オゾン層破壊の防止） 

日本環境党（マイバッグやグリーンカーテンで温暖化対

策） 

フライドぽて党（食品ロスを減らす） 

愛日党（温暖化から地球を守ろう） 

 ➡ きっと勝っ党が当選 

 

8



新宿区選挙管理委員会事務局 

 

学 校 名 落合第五小学校  

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 10月 4日（火） 5・6時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 43名（2クラス） 

協力団体等 明るい選挙推進委員  2 名 

模擬選挙テーマ 落合第五小学校 6年総選挙 

内   容 6 年 初代内閣総理大臣を決める選挙。 

候補者・政党名 

 

学習党・オリゴ党・平和新選組・Scratch 党 

なんだ党?!・推し党・おべん党 

 ➡ 学習党が当選 

 

 

 

 

 

学 校 名 早稲田小学校  

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 12月 1日（木） 3・4時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 84名（3クラス） 

協力団体等 明るい選挙推進委員  3 名 

模擬選挙テーマ 環境問題解決総選挙 

内   容 現在の環境問題のうち、各候補が重大だと思うものにつ

いて、事前に学習した成果からその解決方法を提案。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

異常気象を止めよう党（世界に緑を） 

ゴミ党（誰にでもよりよい生活を） 

かりん党（無料で食品渡します） 

斉党（この魚たちを助けたい） 

植物党（植物は世界の救世主） 

バクガ党（海洋汚染をとめる） 

 ➡ バクガ党が当選 
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新宿区選挙管理委員会事務局 

 

学 校 名 津久戸小学校  

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 12月 2日（金） 5・6時間目 

場   所 講堂（体育館） 

対      象 55名（2クラス） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員  2 名 

早大模擬選挙班    2 名 

模擬選挙テーマ 津久戸のまちでできること総選挙 

内   容 年度当初より実施してきた調べ学習を元にした政策型

政党選挙。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

キレイキレイ党（街をキレイにキレイにキレイに） 

平党（皆さんが平等に生活を送れるように。） 

発展党（活性化させるぞ） 

グルメ党（HPを作って幅広い人たちに神楽坂のお店の

良さを伝えます！） 

バリアフリー党（みんなが過ごしやすい町づくりを） 

安心安全幸福党（町の放置自転車を無くし、気持ちの良

い町を。） 

 ➡ キレイキレイ党が当選 

 

学 校 名 市谷小学校  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 12月 6日（火） 1・2時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 70名（2クラス） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員  1 名 

早大模擬選挙班    3 名 

模擬選挙テーマ よりよい学校生活総選挙 

内   容 学校生活をより良くするための提案。全政党がパワーポ

イントを使用して演説を実施。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

あいしてくれてありが党（個人個人を大切に。子供の尊

厳を守ろう。） 

音楽改善オリゴ党（お昼の放送の音楽を歌詞付きにしま

す。） 

角砂党（体操着を自由に！） 

全国のみんなときゅうりにありが党（給食にワクワクと

キラキラを!!） 

覇党（聴いて書くだけのテストなんて満足しない！） 

 ➡ 全国のみんなときゅうりにありが党が当選 
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新宿区選挙管理委員会事務局 

 

 

学 校 名 鶴巻小学校  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 4年 12月 19日（月） 3・4時間目 

場   所 会議室 

対      象 6 年生 28人（1クラス） 

協力団体等 明るい選挙推進委員  3 名 

模擬選挙テーマ ６年生給食総選挙 

内   容 鶴巻小は例年給食選挙で模擬選挙授業を実施しており、

候補者演説を経て、政党への投票を行った。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

カレーライス党 

あげパン党 

みそラーメン党 

チャーハン党 

 ➡ チャーハン党が当選 

 

学 校 名 西戸山小学校  

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 5年 1月 20日（金） 1・2時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 91名（3クラス） 

協力団体等 明るい選挙推進委員  1 名 

模擬選挙テーマ 西戸山小学校 新宿のまちの未来をつくる総選挙 

内   容 新宿のまちをよくしていくための政策を選ぶ選挙。 

学校公開のため保護者等も投票し、全体で141人が投

票した。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

笑笑党（絶対に街を笑顔にしてみせます！） 

平等党（差別をなくし、一人一人を大切に！） 

新宿区環境政策党（新宿区をゴミのないきれいな町に!） 

護党（新宿の文化と笑顔を大切に） 

森森党（新宿のごみ０へ。） 

新宿 PEACEの会（防犯訓練を実施します。） 

 ➡ 笑笑党が当選 
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新宿区選挙管理委員会事務局 

 

学 校 名 四谷小学校  

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 5年 1月 21日（土） 1・2時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 66名（2クラス） 

協力団体等 明るい選挙推進委員  3 名 

模擬選挙テーマ よりよい四谷をつくる総選挙 

内   容 地域の活性化や改善の提案。全政党がパワーポイントを

使用して演説を行った。全児童がいずれかの政党に属し

て実施。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

フリーWi-Fi 党（フリーWi-Fi、ストレスフリー） 

公共の建物を増やす党（公共施設であなたの生活をより

良く豊かに） 

自然を増やす党（歩道に花や木を植えることによって四

谷の植物を増やします） 

建物の低層化を進める党（建物の低層化、明るい街） 

書店や文具店を増やす党（四谷三丁目の A 書店!! 復活

への道…） 

 ➡ 公共の建物を増やす党が当選 

 

 

 

学 校 名 天神小学校  

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 5年 1月 26日（木） 5・6時間目 

場   所 体育館 

対      象 5 年生・6年生・保護者 計 39名 

協力団体等 － 

模擬選挙テーマ 東新宿をよりよいまちにしよう総選挙 

内   容 授業を通して取り組んできた地域課題をテーマにした

投票。先生が独自に作成したのワークシートを使って児

童がポイントをまとめていた。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

文伝党（東新宿の文化をみんなに伝えます！） 

子ども党（未来に生きる子どもの成長を応援します！） 

交通・環境党（子どもや大人が安全安心に暮らせるよう

な町づくりをします。） 

  ➡ 交通・環境党が当選 
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新宿区選挙管理委員会事務局 

 

学 校 名 戸山小学校  

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 5年 2月 16日（月） 2・3時間目 

場   所 幼稚園ホール 

対      象 6 年生 80名（2クラス） 

協力団体等 
明るい選挙推進委員  1 名 

早大模擬選挙班    2 名 

模擬選挙テーマ 大久保地区をよりよくするための総選挙 

内   容 代表者１名による候補者演説を経て、政党への投票を行

った。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

子どもファースト党（子どもの安全と健康を第一に考え

る。） 

治安維持党（みなさまが安心して外出できる場所に。） 

環境保護党（今の幸せと未来の幸せ、どちらを取る？） 

清党（大久保地区を美しい街に。） 

動物保護党（動物と人間の生きやすい大久保。） 

耐震党（やるのはカンタン! やれば強力! 地震対策は耐

震党。） 

 ➡ 清党が当選 

 

 

学 校 名 戸塚第三小学校  

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 5年 2月 17日（金） 3・4時間目 

場   所 体育館 

対      象 5 年生・6年生 計 73名 

協力団体等 明るい選挙推進委員  2 名 

模擬選挙テーマ 6 年生給食総選挙 

内   容 全政党がパワーポイントを使用して演説を実施。5年生

が演説から参加。 

候補者・政党名 

 

 

 

ふるぽん党 

ガーリックライス党 

日本珈琲牛乳党 

コーンサラダ党 

  ➡ フリー党が当選 
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新宿区選挙管理委員会事務局 

 

学 校 名 落合第六小学校  

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 令和 5年 2月 21日（火） 3・4時間目 

場   所 体育館 

対      象 6 年生 35名（2クラス） 

協力団体等 明るい選挙推進委員  3 名 

模擬選挙テーマ 学校と地域で協力してよりよい未来をつくろう選挙 

内   容 模擬選挙授業に向けて、クラス全員が選挙公報（ポスタ

ー）を作成し、その中から立候補者を募ったとのこと。

体育館には、全ての選挙公報が掲示されていた。 

候補者・政党名

（主張・キャッ

チフレーズ等） 

 

 

 

あきも党（僕の公約×みなさんの笑顔＝最高の西落合） 

よつば党（みんなに寄り添った暮らしを創る！） 

チョコレー党（自然豊かで平等な社会を） 

教育推進党（この街の未来は、若者がつくる） 

 ➡ チョコレー党が当選 
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新宿区選挙管理委員会事務局 

３ 区立中学校生徒会選挙等への支援 

生徒自らが自分たちを代表する生徒会役員を選ぶ「生徒会選挙」も「主権者

教育」の一環に位置付けられます。 

新宿区選挙管理委員会では生徒会選挙を支援するため、実際の選挙で使用し

ている選挙機材（投票箱や投票記載台）、生徒会選挙を管理する「選挙管理委員

会」用腕章を貸し出しています。今年度の実施校は次の8校でした。 

学校名 
生徒会選挙の実施日 

（令和4年） 

貸出の有無 

投票箱 
投 票 

記載台 
腕 章 

落合第二中学校 7月 14日（木） ○ ○ ○ 

西新宿中学校 9月 8日（木） ○ ○ ○ 

牛込第二中学校 9月 9日（金） ○ ○ ○ 

牛込第一中学校 9月 16日（金） ○ ○ － 

牛込第三中学校 9月 16日（金） ○ ○ ○ 

新宿中学校 9月 16日（金） ○ ○ ○ 

四谷中学校 9月 30日（金） ○ ○ ○ 

落合中学校 9月 30日（金） ○ － － 

投票箱（2,000 票用）     投票記載台（2 人用） 選挙管理委員会腕章 
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新宿区選挙管理委員会事務局 

 

４ 新宿養護学校での模擬投票 

 

今年度も新宿養護学校の中学部生徒に向けて、模擬投票の出前授業を実施し

ました。中には毎年行われるこの授業を覚えていてくれて、すっかり慣れた感

じで模擬投票する生徒もいました。 

 

実 施 日 時 令和 4年 6月 10日（金） 午前 10時 40分～午前11時 30分 

場   所 体育館 

対      象 中学 1～3年生 9名 

内   容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 はじめに（生徒代表あいさつ） 

 選挙について【選管職員】 

「政党（投票先）」の紹介【養護学校教諭】 

模擬投票のしかたについて【養護学校教諭】 

模擬選挙テーマ：「第3回もっといい世の中つくろう総選挙」 

前年に引き続き、募金の寄付先を「政党」に見立てて投票で決定。 

① 赤色の羽根党（PET ボトルキャップを回収して世界の子どもにワクチ

ンを届ける活動） 

② 黄色の羽根党（回収した本やDVDを売却してNPO 法人に寄付する活

動） 

③ 青色の羽根党（コンタクトレンズケースを回収してリサイクルする活

動） 

➡ 「チャリポン党」が当選 

 模擬投票（投票スタッフは養護学校教諭、投票管理者・投票立会人は選挙管

理委員） 

 模擬開票（開票管理者は選挙管理委員） 
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新宿区選挙管理委員会事務局 

 

５ 高等学校での出前授業 

 

本年度も、選挙権取得を目前にした生徒を対象に、より実践的な内容の授業

を行いました。 

 

学 校 名 目白研心高等学校 

実 施 日 時 令和 5年 1月 25日（水） 午後 1時 25分～午後3時15分 

場   所 目白研心高等学校 佐藤重遠記念館 

対      象 2 年生 254名（9クラス） 

学 校 公 開 なし 

協力団体等 早大模擬選挙班  1 名 

内   容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 講義【選管職員】「新有権者へのオリエンテーション～目白研心高等学校

2年生の皆さんへ～」 

選挙権について/投票の手続き/投票先はどうやって決める？ ほか 

 模擬投票「目白区長選挙」 

「税金の使いみち」について、候補者3名がそれぞれ「地域振興」、「高

齢者にやさしい街づくり」、「平等な子育て支援」を自らの政策として演説

しました。投票の結果、「平等な子育て支援」を訴えた候補が当選しまし

た。 

 若者と政治の関わり～大学生に話を聞く～ 

実際の選挙で投票経験のある大学生（早大模擬選挙班）に「生徒たちよ

り少し先輩」の若者の立場から、「初めて投票に行った時の感想」「政治や

選挙に対する関心」などを話してもらいました。 
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新宿区選挙管理委員会事務局 

 

６ 「新宿区手をつなぐ親の会」への協力 

 

今年度も新宿区手をつなぐ親の会が主催する「ご本人のための選挙学習会」

に協力参加しました。 

今年度は、7 月に参議院議員選挙、11 月に新宿区長選挙があったため、そ

れぞれの選挙に向けて模擬投票を行いました。 

 

実 施 日 時 1回目 令和 4年 5月 28日（土） 午後 1時～午後3時 

2回目 令和 4年 10月1日（土） 午後 1時～午後3時 

場   所 いずれの回も、新宿区立障害者福祉センター 

対      象 新宿区手をつなぐ親の会会員及び子弟 

内   容 

 

 

 

 

 

 はじめに（選挙管理委員会委員長あいさつ） 

 選挙について【選管職員】 

 選挙クイズ（あした作業所） 

 模擬投票体験 

※ 1 回目は参議院議員選挙に向けて、実際同様に 2 票（選挙区選出・比

例代表選出）での体験。 

※ 2回目は新宿区長選挙に向けて、1票での投票体験。 

 質疑応答 

 閉会のあいさつ（新宿区手をつなぐ親の会会長） 
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付 録 

模擬選挙授業実施後の感想アンケート 

模擬選挙授業を終えたのち、受講した児童と 6 年生ご担任の先生にアンケ

ートを行いました。以下、その抜粋をご紹介します。 

児童のアンケート回答から（原文ママ） 

 演説するというきちょうな経験ができてよかったです。20代が選挙にいか

ないのはおどろいた。私も18歳になったら選挙にいって、自分の意見を政

治に反映していきたいです。

 国民の代表が政治家で、政治家は予算案の制作と法律の制定をすることが分

かった。ということはつまり国民は自分で日本を作っているのだと知った。 

 ぼくは政治には関心があるので、早く18さいになって、今日教わった事や

どれだけの人が関わっているかなどを考えながら投票したいです。

 今まではそんなに選挙のことなんて考えたこともなかったけれど、今回の授

業を受けて少し興味をもてた。

 18歳になったら選挙に行こうと思いました。たった一票で結果が変わるこ

とを知って1票の大切さが分かりました。また、選挙に行っているか、行っ

ていないかは関係なく周りの大人に積極的に聞いてみたら選挙に行く人が

増えると思いました。【※ 下線は児童が色付きで引いています。】

 演説で、みんなが劇や投票してねアピールがおもしろかった。本当の演説で

もこういうことをしているのか見てみたいと思った。

 18歳になったら死ぬまで投票に行き、その政治家の行動などをよ～く見た

い。この決心は、この3・4時間目の模擬選挙の授業で芽生えました。

 【もっと詳しく知りたいことについて】なぜ↓こういうのがあるのか。

7 5 3 1 

8 6 4 2 

【※ ポスター掲示場についての質問】 

 選挙のしくみなどをおしえてもらったので、しょう来18才になっても、不

安にならなくてすんだな、と思いました。いろんなことを知れてよかったで

す。

 私はこの前、母と一緒に選挙にいきました。「選挙」というものはなにかも

しりませんでした。入口に入ったら母が何かをとり、投票記載所で何かを書

き、投票箱に入れて、私も興味を持ちました。

 とても本格的におしえてもらって、18歳になったら選挙にいけるので、そ

れまで心の中にとどめておき、18歳になるまではほかの人に自分たちの将

来を任せる人を決めるために選挙に行くように声かけをしたいです。
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 とてもドキドキしたけど、とてもいいけいけんになったと思った。 

 18歳になったら選挙を1番最初にしたいです。それは国のためにすること

なので、しんけんにしたいです。 

 あと6年したら、必ず投票したいと思いました。また、選挙は歴史で民衆が

勝ち取った権利なので、この権利を大切にしていきたいと思いました。 

 この授業をやれてあまり知らなかった選挙のことを知れてよかった。自分が

18歳になったときに絶対に投票をしたい。 

 選挙に行ったことはないけれどすごく本格的で勉強になりました。実際の選

挙にも行ってみたいとも思った。 

 自分たちはまだ子どもだけど、今のうちに自分たちにできそうなこと（町に

必要なものたりないものを考えたり）をしていきたいと思った。自分が模擬

せんきょして、大変なぶぶんもあったから、18になったらしっかり選挙に

いくようにしたい。 

 18歳になったら自分も選挙にいって、友だちもさそう。 

 できれば朝の 7 時に来て、とうひょう箱の中をしっかりかくにんしてみた

り、親といっしょに開票を見に行きたい。 

 6年後、選挙に出たいとおもいました。どの党がとうせんするか、どきどき

してたのしかったです。またやりたいです。 

 私は社会の勉強が苦手だったけど、今回の学習で少し興味をもった。 

 元々ニュースで見て選挙じたいのことは分かっていたけど、中々若い人たち

が来ないということを知ったので、行ける年になったら選挙に行こうと思い

ました。 

 まだ 18 才じゃないので選挙にさんかできないけど 18 才になったらかな

らずとうひょうしてみたいと思いました。 

 この授業で選挙に興味をもち、実際のえんぜつも聞いてみたいという気持ち

になった。 

 ほとんど本物の物を使っていておもしろかった。 

 18さいになったら選挙にいこうと思った。めっちゃ楽しかったです。あり

がとうございました。 

 今活動している政治家について、もっと調べようと思った。 

 じっさいの党の特長などについて調べようと思います。 

 これからは、当選した人がどのような仕事を行っているのかを見ていきたい

と思った。 

 自分も選挙に参加しようと思った。なぜなら、今、お年よりの方が特に選挙

に参加していて若者の意見が少ないから。 

 親の選挙に行ったことがなかったので、どのような流れになるのかを知るこ

とができた。選挙権を持ったら、積極的に投票したい。 
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6年生ご担任の先生からのご意見・ご感想 

○ 実際の選挙と同じ形式でやることで、児童にとっても選挙を身近に感じられ

たと思います。とても楽しく興味深い内容でした。 

○ 実際に投票をしてみる、自分で考えて選ぶということを通して、選挙を今ま

でより身近に感じられたのではないかと思いました。また党首は公約を考え

る中で、自分たちの暮らしに必要なことは何かを考えることができていまし

た。よい経験となりました。 

○ 6年生という発達段階にぴったりの内容でとてもありがたかったです。今後

もこの事業を継続していただければと思います。当日まで授業のイメージが

あまりはっきり持てていなかったので、次年度の 6 年担任にもイメージを

伝えていこうと思います。 

○ 投票用紙の記入や実際の投票など初めての体験がたくさんあって楽しかっ

た。演説することは緊張したけれど、みんなで文章を考えて公約を決めるこ

とになったので良い経験ができた。 

○ 実際に使われているものを見せていただけて良かったです。また選挙に携わ

っている方のお話を直接聞けたことも良かったと思います。 

○ 選挙を身近に感じ、6年後（有権者になる）を楽しみにする子が増えました。 

○ 実際に投票できる体験は、子どもたちはとっても喜んでいました。 

○ 1票差で当選ということもあり、1票の重みを実感しているようでした。 

○ 児童全員が各党にわかれ、それぞれ資料作成をする姿はとても楽しそうでし

た。調べ学習を通して、知識もついたと思います。党首に立候補した児童は、

全体に向けて演説する機会ができとても良い経験になりました。当日は、選

挙関連の道具1つ 1つにとても興味深そうでした。 

○ 実際に近い形で投票することができたので感動している児童がいました。ま

た、6年後には自分たちが投票に行かなくてはいけないと実感していたよう

です。 

○ 実際に投票をし、自分の意見を反映するという活動を通して、選挙の大切さ

を実感することができたと思います。 

○ 今回、候補者役の子も、手伝いをした子も、どのような内容を話したらよい

かしっかり考えることができ、とても良い機会でした。 

○ とても意欲的に臨んでいました。喜んでいました。 

○ 【学校公開での保護者の反応について】とてもよかったです。家族でも話題

にもしていただき、投票の大切さを再確認するチャンスにもなったようです。

6党の演説にも熱心に聞き入り投票に参加していただけました。 

○ 【学校公開での保護者の反応について】直接お話は聞けませんでしたが、候

補者の保護者がその日の夕食に担当したメニューを出してくれたようです。

がんばる姿を見ていただけたのでよかったです。 
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