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	介護　福祉　健康　医療のことなど　高齢者総合相談センターにご相談ください！
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	新宿エコワン・グランプリ


	新宿中央公園の施設のネーミングライツ事業者を募集


	くらしの情報


	住宅・まちづくりの情報



	
	公衆浴場で湯ゆう健康教室


	東京都シルバーパスの発行


	しんじゅく介護の日・介護福祉展～災害対策と高齢者


	福祉の情報



	
	秋の文化体験プログラム参加者募集
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	審議会の情報
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	新型コロナ（COVID-19）の相談・問合せ


	特定健康診査（無料）の受診を勧めるお電話をしています


	保健・衛生の情報
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	区関連・官公署情報



	
	はたちのつどい


	乳がん検診を受けましょう


	野菜に首ったけ！～毎月8日はしんじゅく野菜の日


	もしかして……うつ病？こんなサインに注意！


